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         Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1   «Дисциплины (модули)» и явля-

ется обязательной для изучения 
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1.ПЛАНИРУЕМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 

Цель освоения дисциплины «Нейрофизиология и высшая нервная деятельность 

человека» - сформировать основы профессионального мышления и представления в 

области нейрофизиологических основ высшей нервной деятельности, с учетом 

формирования у магистрантов стойких представлений о функциональном строении, 

закономерностях развития и функционирования высшей нервной деятельности. 

Реализовать элементы профессиональной направленности программного материала, 

отражающих практическую деятельность начинающего специалиста.  

Задачи дисциплины:  

 обучить магистрантов специальным (нейропсихологическим) методам ис-

следования высшей нервной деятельности для разработки программ мониторинга резуль-

татов образования обучающихся, и преодоления трудностей в обучении 

 подготовить к практической деятельности с детьми, имеющими различные 

виды патологии, обусловленные поражением головного мозга, 

 научить использовать нейропсихологические технологии для организации 

специальных условий образовательной среды для обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья с учётом их индивидуальных особенностей и образовательных по-

требностей. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие ком-

петенции: 

ОПК-5. Способен разрабатывать программы мониторинга результатов образования обу-

чающихся, разрабатывать и реализовывать программы преодоления трудностей в обуче-

нии 

ОПК-8. Способен проектировать педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний и результатов исследований 

ДПК-3. Способен к организации специальных условий образовательной среды для обу-

чающихся с ограниченными возможностями здоровья с учётом их индивидуальных осо-

бенностей и образовательных потребностей 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
         Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1  «Дисциплины (модули)» и явля-

ется обязательной для изучения .  

           Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, сформи-

рованные в ходе освоения дисциплин бакалавриата. 

Освоение данной дисциплины является необходимой основой для последующего 

изучения дисциплин: «Нейро-и патопсихология зрелого и пожилого возраста», «Нейро-

психологическая диагностика в системе сопровождения лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья», «Нейрокоррекция и нейрореабилитация в системе сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Практикум по нейродефектологии и ком-

плексной реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья», прохождения 

производственной практики (педагогической практики), подготовки к государственной 

итоговой аттестации. 
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3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 
Заочная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 3  
Объем дисциплины в часах 108 (981) 
Контактная работа: 14,3 
Лекции 4 (42) 
Практические занятия 8 (83)  

Контактные часы на промежуточную аттестацию:                    2.3  

Экзамен 0,3 

Предэкзаменационная консультация  2(2)4 

Самостоятельная работа  84 (845) 

Контроль 9,7 

Форма промежуточной аттестации: экзамен в 1 семестре  

 

3.2 Содержание дисциплины 

 
 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

Кол-во часов 

Лек-

ции 
Прак-

тиче-

ские 

заня-

тия 

Тема 1. Функциональная анатомия ЦНС. Методы исследования 

функций мозга. Безусловные и условные рефлексы 
Физиология нервной ткани 

Строение и морфофункциональная классификация нейронов. Рецепторы. 

Физиология синапсов. Структурно-функциональная организация голов-

ного и спинного мозга 

Гистохимия. Электроэнцефалография. Магнитоэнцефалография. Томо-

графические методы исследования мозга. Косвенные методы оценки 

функционального состояния мозга 

История развития учения о рефлексе. Безусловные рефлексы и их клас-

сификация. Инстинкты Условные рефлексы. Условия выработки услов-

но-рефлекторных связей. Доминанта А. А. Ухтомского и условный ре-

флекс. Торможение условных рефлексов. Морфо-функциональные осно-

вы условного торможения 

1 (16) 2 (27) 

                                                 
1 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
2 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
3 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
4 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 

 
5 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
6 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
7 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
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Тема 2. Особенности высшей нервной (психической) деятельности 

человека. Типы высшей нервной деятельности 
Две системы взаимодействия с внешним миром. Слово как «сигнал сиг-

налов». Взаимодействие первой и второй сигнальной систем. Речь и 

мышление. Структурно-функциональные основы мышления. Сознание и 

бессознательное. Мотивации и эмоции. Структурно-функциональные ос-

новы мотиваций 

Классификация темпераментов по Гиппократу. Темперамент и телосло-

жение. Типология К. Г. Юнга. Теория И. П. Павлова о типах высшей 

нервной деятельности и ее развитие. Соотношение типов высшей нерв-

ной деятельности с особенностями темперамента и характера. Изменения 

свойств нервной системы в онтогенезе. Функциональная специализация 

полушарий головного мозга. Восприятие времени. Восприятие простран-

ства. Эмоциональное восприятие. Функциональная асимметрия полуша-

рий и другие функции организма 

1 (18) 2 (29) 

Тема 3. Память и обучение 
Основные характеристики памяти. Виды памяти. Процессы памяти. 

Функциональные и структурные основы памяти. Расстройства памяти. 

Обучение. Формы обучения. Стимул-зависимое обучение. 

Эффект-зависимое обучение. Когнитивные формы обучения 

1 (110) 2 (211) 

Тема 4. Высшая нервная деятельность при различных функцио-

нальных состояниях организма. Формирование высшей нервной де-

ятельности ребенка 
Нейроанатомия функциональных состояний. Физиологические индика-

торы функциональных состояний. Бодрствование и сон. Внимание. Тео-

рии сна. Нейронные механизмы сна и бодрствования. Нарушения сна и 

бодрствования 

Врожденная рефлекторная деятельность. Высшая нервная деятельность 

ребенка первого года после рождения. Высшая нервная деятельность в 

раннем детстве (1–3 года). Высшая нервная деятельность в младшем 

школьном возрасте. (6–11 лет). Особенности высшей нервной деятельно-

сти в подростковом возрасте. 

1 (112) 2 (213) 

Итого: 4 (214) 8 (115) 

 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Темы для 

самостоятельного 

изучения 

Изучаемые вопросы Количес

тво 

часов 

 

Формы 

самостоятель

ной работы 

Методическо

е 

обеспечение 

Формы 

отчетности 

Тема 1. Функ-

циональная 

1.Анатомо-

функциональные 

21 

(2116) 

Подготовка  

к участию в 
Основная 

литература 

Управляемая 

дискуссия  

                                                 
8 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
9 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
10 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
11 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
12 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
13 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
14 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
15 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
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анатомия 

ЦНС. Методы 

исследования 

функций моз-

га. Безуслов-

ные и услов-

ные рефлексы 

особенности энер-

гетического блока 

мозга 

2.Анатомо-

функциональные 

особенности блока 

приема хранения и 

переработки ин-

формации. 

3.Анатомо-

функциональные 

особенности блока 

регуляции и кон-

троля за протека-

нием психической 

деятельности. 

4.Безусловные ре-

флексы и их клас-

сификация.  

5.Инстинкты 

6.Условные ре-

флексы. Условия 

выработки услов-

но-рефлекторных 

связей.  

7.Торможение 

условных рефлек-

сов. Морфо-

функциональные 

основы условного 

торможения 

управляемой 

дискуссии  

 

и 

дополни-

тельная ли-

тература 

ресурсы 

интернет  

Тема 2. Осо-

бенности выс-

шей нервной 

(психической) 

деятельности 

человека. Ти-

пы высшей 

нервной дея-

тельности 

1.Взаимодействие 

первой и второй 

сигнальной систем. 

2.Речь и мышление. 

3.Сознание и бес-

сознательное.  

4.Мотивации и 

эмоции.  

5.Теория И. П. 

Павлова о типах 

высшей нервной 

деятельности и ее 

развитие. 

6.Изменения 

свойств нервной 

системы в 

онтогенезе. 

7.Функциональная 

21 

(2117) 

Подготовка  

реферата 

 

Основная 

литература 

и 

дополни-

тельная ли-

тература 

ресурсы 

интернет 

Реферат 

                                                                                                                                                             
16 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
17 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
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специализация 

полушарий 

головного мозга.  

Тема 3. Память 

и обучение 

 

1.Функциональные 

и структурные ос-

новы памяти.  

2.Расстройства па-

мяти.  

3. Формы обуче-

ния. Стимул-

зависимое обуче-

ние. 

Эффект-зависимое 

обучение. Когни-

тивные формы 

обучения 

21 

(2118) 

Подготовка  

доклада с 

презентацией  

 

Основная 

литература 

и 

дополни-

тельная ли-

тература 

ресурсы 

интернет 

Доклад с 

презентацией 

Тема 4. Выс-

шая нервная 

деятельность 

при различных 

функциональ-

ных состояни-

ях организма. 

Формирование 

высшей нерв-

ной деятельно-

сти ребенка 

 

1.Нейроанатомия 

функциональных 

состояний. 

2.Бодрствование и 

сон.  

3.Внимание.  

4.Врожденная ре-

флекторная дея-

тельность.  

5.Высшая нервная 

деятельность ре-

бенка первого года 

после рождения. 

6.Высшая нервная 

деятельность в 

раннем детстве (1–

3 года).  

7.Высшая нервная 

деятельность в 

младшем школь-

ном возрасте. (6–11 

лет).  

8.Особенности 

высшей нервной 

деятельности в 

подростковом воз-

расте. 

21 

(2119) 

Подготовка  

доклада с 

презентацией  

 

Основная 

литература 

и 

дополни-

тельная ли-

тература 

ресурсы 

интернет 

Доклад с 

презентацией 

Итого  84 

(8420) 

   

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕ-

ЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

                                                 
18 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
19 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
20 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
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5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы  

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

ОПК-5. Способен разрабатывать программы мониторин-

га результатов образования обучающихся, разрабаты-

вать и реализовывать программы преодоления трудно-

стей в обучении 

1. Работа на учебных занятиях  

2. Самостоятельная работа 

ОПК-8. Способен проектировать педагогическую дея-

тельность на основе специальных научных знаний и ре-

зультатов исследований 

1. Работа на учебных занятиях  

2. Самостоятельная работа 

ДПК-3 .Способен к организации специальных условий 

образовательной среды для обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья с учётом их индивиду-

альных особенностей и образовательных потребностей 

1. Работа на учебных занятиях  

2. Самостоятельная работа 

 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различ-

ных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

Оце

ни-

ва-

емы

е 

ком

пе-

тен

ции 

Уро

вень 

сфор

ми-

ро-

ван-

но-

сти 

Этап форми-

рования 
Описание показателей 

Кр

ите

рии 

оце

ни-

ва-

ния 

Шкала оце-

нивания 

О
П

К
-5

 

П
о
р
о
го

в
ы

й
  

1.Работа на 

учебных заня-

тиях  
2.Самостоятель

ная работа 

Знать принципы организации контроля и 

оценивания образовательных результатов 

обучающихся, разработки программ мони-

торинга; специальных технологий и мето-

дов, позволяющих разрабатывать и реализо-

вывать программы преодоления трудностей 

в обучении 

Уметь применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и 

динамики развития обучающихся; проводит 

педагогическую диагностику трудностей в 

обучении 

д
о
к
л
ад

 с
 п

р
ез

ен
та

ц
и

ей
 

 

Шкала оце-

нивания до-

клада с пре-

зентацией 
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П
р

о
д

в
и

н
у

ты
й
 1.Работа на 

учебных заня-

тиях  

2.Самостоятель

ная работа 

 

Знать принципы организации контроля и 

оценивания образовательных результатов 

обучающихся, разработки программ мони-

торинга; специальных технологий и мето-

дов, позволяющих разрабатывать и реализо-

вывать программы преодоления трудностей 

в обучении 

Уметь применять инструментарий и методы 

диагностики и оценки показателей уровня и 

динамики развития обучающихся; проводит 

педагогическую диагностику трудностей в 

обучении 

Владеть способами применения методов 

контроля и оценки образовательных резуль-

татов обучающихся, программ мониторинга 

образовательных результатов обучающихся, 

оценки результатов их применения 

методы нейропсихологической диагностики 

лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья, клинико-психолого-педагогические 

классификации нарушений развития  У
п

р
ав

л
я
ем

ая
 д

и
ск

у
сс

и
я
, 
р

еф
ер

ат
, 
 

Шкала оце-

нивания ре-

ферата Шкала 

оценивания 

участия в 

управляемой 

дискуссией 

О
П

К
-8

 .
 

П
о
р
о
го

в
ы

й
  

1.Работа на 

учебных заня-

тиях  
2.Самостоятель

ная работа 

Знать особенности педагогической деятель-

ности; требования к субъектам педагогиче-

ской деятельности; результатов научных ис-

следований в сфере педагогической дея-

тельности 

Уметь использовать современные специ-

альные научные знания и результаты иссле-

дований для выбора методов в педагогиче-

ской деятельности 
д

о
к
л
ад

 с
 п

р
ез

ен
та

ц
и

ей
 

 

Шкала оце-

нивания до-

клада с пре-

зентацией 

 

П
р

о
д

в
и

н
у
ты

й
 

 

Знать особенности педагогической деятель-

ности; требования к субъектам педагогиче-

ской деятельности; результатов научных ис-

следований в сфере педагогической дея-

тельности 

Уметь использовать современные специ-

альные научные знания и результаты иссле-

дований для выбора методов в педагогиче-

ской деятельности 

Владеть методами, формами и средствами 

педагогической деятельности; осуществляет 

их выбор в зависимости от контекста про-

фессиональной деятельности с учетом ре-

зультатов научных исследований 

 

У
п

р
ав

л
я
ем

ая
 д

и
ск

у
сс

и
я
, 
р
еф

ер
ат

, 

Шкала оце-

нивания ре-

ферата Шкала 

оценивания 

участия в 

управляемой 

дискуссией 
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Шкала оценивания доклада с презентацией 
22–30 баллов. Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложе-

ние материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал 

владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечает на по-

ставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения.  

15–21 баллов. Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели 

и задачам исследования, работа выполнена на недостаточно широкой базе источников 

и не учитывает новейшие достижения, изложение материала носит преимущественно 

описательный характер, студент показал достаточно уверенное владение материалом, 

однако недостаточное умение четко, аргументировано и корректно отвечать на по-

ставленные вопросы и отстаивать собственную точку зрения. 

6-14 баллов. Содержание не отражает особенности проблематики избранной те-

мы, – содержание работы не полностью соответствует поставленным задачам, база ис-

точников является фрагментарной и не позволяет качественно решить все поставленные 

в работе задачи, работа не учитывает новейшие достижения историографии темы, сту-

дент показал неуверенное владение материалом, неумение отстаивать собственную по-

зицию и отвечать на вопросы. 

0–5 балла. Работа не имеет логичной структуры, содержание работы в основном не 

соответствует теме, база источников исследования является недостаточной для решения 

поставленных задач, студент показал неуверенное владение материалом, неумение фор-

мулировать собственную позицию. 

 

 

Д
П

К
-3

 

П
о

р
о

го
в
ы

й
  

1.Работа на 

учебных заня-

тиях  
2.Самостоятель

ная работа 

Знать: методы нейропсихологической диа-

гностики и коррекции лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях инклю-

зии. 

Уметь: анализировать результаты ком-

плексного медико-психолого-

педагогического обследования лиц с огра-

ниченными возможностями здоровья для 

использования в разработке УМО дисци-

плин 

д
о

к
л
ад

 с
 п

р
ез

ен
та

ц
и

ей
 

 

Шкала оце-

нивания до-

клада с пре-

зентацией 

 
П

о
р

о
го

в
ы

й
  

1.Работа на 

учебных заня-

тиях  
2.Самостоятель

ная работа 

Знает анатомо-морфологические и психо-

физические особенности при нарушениях 

развития; включая нейродефектологические 

технологии, необходимые для сопровожде-

ния лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью  

Умеет применят диагностические методы и 

проводить отбор содержания коррекционно-

развивающего обучения и воспитания обу-

чающихся с нарушениями развития в соот-

ветствии с их особыми образовательными 

потребностями, с учетом типологии нару-

шений. 

Владеет навыками организации специаль-

ной образовательной среды и специальных, 

в том числе психолого-педагогических, 

условий 

д
о
к
л
ад

 с
 п

р
ез

ен
та

ц
и

ей
 

 

Шкала оце-

нивания до-

клада с пре-

зентацией 
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Шкала оценивания участия в управляемой дискуссии  
16–20 баллов. Содержание ответа соответствует поставленному вопросу (заданию), 

полностью раскрывает цели и задачи, сформулированные в вопросе; изложение материала 

отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал хорошее владе-

ние материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечать на постав-

ленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения. 

10–15 баллов. Содержание ответа недостаточно полно соответствует поставлен-

ному вопросу, не раскрыты полностью цели и задачи, сформулированные в вопросе; из-

ложение материала не отличается логичностью и нет смысловой завершенности сказан-

ного, студент показал достаточно уверенное владение материалом, не показал умение 

четко, аргументировано и корректно отвечать на поставленные вопросы, отстаивать 

собственную точку зрения. 

4-9 баллов. Содержание ответа не отражает особенности проблематики заданно-

го вопроса, – содержание ответа не полностью соответствует обозначенной теме, не 

учитываются новейшие достижения историографии темы, студент показал неуверенное 

владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопро-

сы.  

0–3 балла. Ответ не имеет логичной структуры, содержание ответа в основном не 

соответствует теме, студент показал неуверенное владение материалом, неумение фор-

мулировать собственную позицию. 

 

       Шкала оценивания реферата  
15–20 баллов: Содержание реферата соответствует его названию. Реферат оформлен в 

соответствии с требованиями, содержит несколько полноценных параграфов. В тексте 

полностью раскрыты ключевые аспекты проблемы, содержится список литературы, до-

статочный по объему (в соответствии со спецификой выбранной проблематики), вклю-

чающий различные типы источников (учебные и методические пособия, научные статьи 

и т.д.), в том числе за последние 5 лет. Студент хорошо ориентируется в тексте реферата 

и рассматриваемой проблеме, самостоятельно отвечает на вопросы по тексту, иллюстри-

рует свой ответ практическими примерами, делает необходимые обоснованные выводы. 

9–15 баллов: Содержание реферата соответствует его названию. Реферат оформлен в 

соответствии с требованиями, содержит несколько полноценных параграфов. В тексте 

полностью раскрыты ключевые аспекты проблемы, содержится список литературы, до-

статочный по объему (в соответствии со спецификой выбранной проблематики). Студент 

хорошо ориентируется в тексте реферата и рассматриваемой проблеме, самостоятельно 

отвечает на вопросы по тексту, делает необходимые обоснованные выводы. 

3-8 баллов: Содержание реферата соответствует его названию. Реферат оформлен в 

соответствии с требованиями, содержит несколько параграфов. В тексте раскрыты клю-

чевые аспекты проблемы, содержится список литературы. Студент ориентируется в тек-

сте реферата и рассматриваемой проблеме, отвечает на вопросы по тексту, делает необ-

ходимые выводы при условии оказания помощи. 

1–3 балла: Содержание реферата соответствует его названию. Реферат оформлен в 

соответствии с требованиями, содержит несколько параграфов. Текст реферата не в пол-

ном объеме раскрывает ключевые аспекты проблемы. В реферате содержится список ли-

тературы. Студент испытывает затруднения при ориентировке в рассматриваемой про-

блеме, отвечает на вопросы, прибегая к тексту реферата, а также при условии оказания 

ему активной помощи. 

0-1 баллов: Содержание реферата не соответствует его названию, не раскрывает рас-

сматриваемую проблему. Оформление не соответствует необходимым требованиям. В 

тексте реферата студент не ориентируется, не может дать необходимых разъяснений по 

тексту. 
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5.3. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы фор-

мирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные вопросы для управляемой дискуссии 

Тема 1. Функциональная анатомия ЦНС. Методы исследования функций мозга. Без-

условные и условные рефлексы 
1.Физиология нервной ткани 

2.Строение и морфофункциональная классификация нейронов.  

3.Рецепторы.  

4.Физиология синапсов.  

5.Структурно-функциональная организация головного и спинного мозга 

 

Примерная тематика рефератов 

Тема 2. Особенности высшей нервной (психической) деятельности человека. Ти-

пы высшей нервной деятельности 

1. Две системы взаимодействия с внешним миром.  

2. Взаимодействие первой и второй сигнальной систем.  

3. Структурно-функциональные основы мышления.  

4. Сознание и бессознательное.  

5. Структурно-функциональные основы мотиваций 

6. Классификация темпераментов по Гиппократу.  

7. Темперамент и телосложение.  

8. Типология К. Г. Юнга.  

9. Соотношение типов высшей нервной деятельности с особенностями темпера-

мента и характера.  

10. Восприятие времени.  

11. Восприятие пространства.  

12. Эмоциональное восприятие.  

13. Функциональная асимметрия полушарий и другие функции организма 

 

 

Примерная тематика   докладов с презентацией 
 

Тема 3. Память и обучение 
1. Основные характеристики памяти.  

2. Виды памяти.  

3. Процессы памяти. 

4. Функциональные и структурные основы памяти.  

5. Расстройства памяти.  

6. Обучение.  

7. Стимул-зависимое обучение. 

8. Эффект-зависимое обучение.  

9. Когнитивные формы обучения 

Тема 4. Высшая нервная деятельность при различных функциональных состояниях 

организма.  
1. Формирование высшей нервной деятельности ребенка 

2. Нейроанатомия функциональных состояний.  

3. Физиологические индикаторы функциональных состояний.  

4. Теории сна.  

5. Нейронные механизмы сна и бодрствования.  
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6. Нарушения сна и бодрствования 

7. Врожденная рефлекторная деятельность.  

8. Высшая нервная деятельность ребенка первого года после рождения.  

9. Высшая нервная деятельность в раннем детстве (1–3 года). 

10. Высшая нервная деятельность в младшем школьном возрасте. (6–11 лет).  

11. Особенности высшей нервной деятельности в подростковом возрасте. 

 

 

Примерные вопросы для экзамена  
1. Функции основных структурных элементов нервного волокна: миелиновой оболоч-

ки, мембраны осевого цилиндра, нейрофибрилл 

2. Физиологические свойства нервного волокна и его функции. 

3. Механизм распространения возбуждения по нервному волокну 

4. Роль перехватов Ранвье в проведении возбуждения по нервному волокну 

5. Закономерности проведения возбуждения по нервному волокну. 

6. Функции спинного мозга. Закон Белла-Мажанди. 

7. Жизненно важные центры продолговатого мозга. 

8. Перечислите функции черной субстанции. 

9. Ретикулярная формация ее функции 

10. Каким центром (по функции) и почему называют таламус? 

11. Перечислите основные функции лимбической системы. 

12. Какие три отдела мозжечка выделяют в структурно-функциональном отношении?  

13. Какую двигательную функцию выполняют полушария мозжечка и 

14. как это осуществляется? 

15. Какой отдел головного мозга называют высшим вегетативным центром? 

16. Центры регуляции каких биологических потребностей обнаружены в гипоталаму-

се? 

17. Перечислите основные методы изучения ВНД. 

18. Что такое электроэнцефалография и электроэнцефалограмма 

19. (ЭЭГ)? Перечислите волны ЭЭГ. 

20. Перечислите основные методы, при помощи которых можно исследовать локали-

зацию функций в коре большого мозга. 

21. Опишите сущность метода вызванных потенциалов. 

22. Назовите преимущества магнитоэнцефалографии перед ЭЭГ. 

23. Общие принципы томографии. Виды томографии. 

24. Методология применения томографии для изучения высших пси-хических функ-

ций мозга. 

25. Дайте современное определение понятию – высшая нервная деятельность (ВНД). 

26. В чем заключается приоритет И. М. Сеченова и И. П. Павловав изучении ВНД? 

27. Что называют условным рефлексом? Какие виды памяти обеспечивают его выра-

ботку? 

28. Перечислите основные правила выработки условных рефлексов. 

29. При каких условиях выработанный условный рефлекс становится прочным?  

30. Между какими центрами коры большого мозга возникает временная связь при вы-

работке условного рефлекса?  

31. Какое явление лежит в основе механизма выработки условного рефлекса? 

32. Перечислите три основные классификационные группы условных рефлексов. 

33. Назовите три основных подгруппы и разновидности условных рефлексов, класси-

фицируемых по безусловным рефлексам, на базе которых они выработаны. 

34. Дайте характеристику безусловным рефлексам. 

35. Дайте характеристику условным рефлексам. 

36. Что называют инстинктом? 
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37. Что понимают под безусловным торможением условных рефлексов?  

38. Каков механизм и физиологическое значение внешнего торможения условных ре-

флексов? 

39. Каков механизм и физиологическое значение запредельного торможения условных 

рефлексов? 

40. Кто сформулировал представление о сигнальных системах организма?  

41. Что понимают под первой и второй сигнальными системами? 

42. Назовите типы взаимоотношений первой и второй сигнальной систем. 

43. Опишите формы связей между первой и второй сигнальной системами. 

44. Перечислите функции речи. Приведите примеры. 

45. Какие структуры головного мозга обеспечивают динамическую организацию рече-

вого высказывания. 

46. Опишите структуры мозга, связанные с кодами речи. 

47. Перечислите этапы развития мышления. 

48. Опишите три основные стратегии мышления. 

49. Назовите виды осознаваемой деятельности мозга. 

50. Перечислите виды подсознательной деятельности мозга. 

51. Дайте определение понятия «эмоция». 

52. Каково биологическое значение потребности организма? 

53. Дайте определение понятия «мотивация», назовите причины возникновения моти-

ваций и их значение. 

54. Дайте определение понятия «тип ВНД». Что лежит в основе классификации типов 

ВНД? 

55. Что называют функциональной межполушарной асимметрией? 

56. В чем она выражается? 

57. Дай те определение понятиям – память и энграмма. 

58. Приведите классификацию памяти по длительности хранения информации.  

59. Что такое мгновенная (сенсорная) и кратковременная память 

60. Какие влияния оказывают серотонин и адреналин на процесс обучения, в каком со-

стоянии организма это проявляется ярче? 

61. Какова емкость мгновенной, кратковременной и долговременной памяти? 

62. Что такое научение и обучение? Каково соотношение этих понятий? 

63. Перечислите основные формы научения. 

64. В чем заключается сущность оперантного научения? Укажите две 

65. основные его разновидности. 

66. Что такое инсайт? 

67. Что такое импринтинг? 

68. Какие факторы оказывют свое влияние на функциональное состояние? 

69. Роль трудов Дж. Моруцци в области исследования нейрофизиологии функциональ-

ных состояний. 

70. Какие ядра ретикулярной формации регулируют процессы сна и бодрствования? 

71. Роль таламуса в регуляции активности мозга. 

72. Назовите физиологические показатели функциональных состояний. 

73. Каково физиологическое значение сна? 

74. Дайте определение вниманию. 

75. Опишите свойства внимания. 

76. Виды нарушений сна и бодрствования. 

77. Опишите защитные рефлексы новорожденных. 

78. Назовите установочные рефлексы новорожденных. 

79. Статокинетические рефлексы, характерные для новорожденных 

80. Назовите зрительные реакции у новорожденных. 

81. Назовите натуральные условные рефлексы ребенка первого года 
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82. жизни. 

83. Когда появляются первые речедвигательные временные связи? 

84. Назовите особенности ВНД у детей 2-го года жизни. 

85. С какого возраста у детей обнаруживаются четкие типологические особенности 

ВНД и к какому возрасту заканчивается их формирование? 

86. С какого возраста у детей начинают вырабатываться условные рефлексы на слова и 

в каком возрасте у них формируется абстрактно-словесное мышление? 

87. Каков словарный запас детей в возрасте 1 года, 2-, 3- и 4-х лет? 

88. В чем заключаются особенности развития ребенка, изолированного от общества? 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

 

В рамках освоения дисциплины предусмотрены следующие формы текущего контроля: 

подготовка рефератов, докладов с презентацией, участие в управляемой дискуссии. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена. Экзамен проходит в 

форме устного собеседования по билетам.  

Максимальное количество баллов, которое может набрать в течение семестра за 

текущий контроль, равняется 70 баллам.  Максимальная сумма баллов, которые бакалавр 

может получить на экзамене, равняется 30 баллам. 

 

Шкала оценивания экзамена: 

21-30 баллов: студент быстро и самостоятельно готовится к ответу; при ответе пол-

ностью раскрывает сущность поставленного вопроса; способен проиллюстрировать свой 

ответ конкретными примерами; демонстрирует понимание проблемы и высокий уровень 

ориентировки в ней; формулирует свой ответ самостоятельно, используя лист с письмен-

ным вариантом ответа лишь как опору, структурирующую ход рассуждения. 

11-20 баллов: студент самостоятельно готовится к ответу; при ответе раскрывает ос-

новную сущность поставленного вопроса; демонстрирует понимание проблемы и доста-

точный уровень ориентировки в ней, при этом затрудняется в приведении конкретных 

примеров. 

1-10 баллов: студент готовится к ответу, прибегая к некоторой помощи; при ответе не 

в полном объеме раскрывает сущность поставленного вопроса, однако, при этом, демон-

стрирует понимание проблемы. 

0 баллов: студент испытывает выраженные затруднения при подготовке к ответу, пы-

тается воспользоваться недопустимыми видами помощи; при ответе не раскрывает сущ-

ность поставленного вопроса; не ориентируется в рассматриваемой проблеме; оказывае-

мая стимулирующая помощь и задаваемые уточняющие вопросы не способствуют более 

продуктивному ответу студента. 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При вы-

ставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа обучающегося в течение 

освоения дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации. 

 
Количество баллов  Оценка по традиционной шкале  

81-100 Отлично  

61-80 Хорошо 

41-60 Удовлетворительно  

0-40 Неудовлетворительно  
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.  Основная литература 
1. Курдюкова, Н. А.  Нейропсихология : учебное пособие для вузов / Н. А. Курдюкова, 

Т. В. Коростелева. — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2022. — 157 с. — Текст : электронный. 

— URL: https://urait.ru/bcode/495580  

2. Основы нейропсихологии и физиологии высших психических функций  : учеб.-метод. 

пособие / Сигида Е.А.,ред. - М. : МГОУ, 2020. - 158с. – Текст: непосредственный. 

3. Соколова, Л. В.  Психофизиология. Развитие учения о мозге и поведении : учеб. посо-

бие для вузов . — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2022. — 210 с. — Текст : электронный. — 

URL: https://urait.ru/bcode/492218  

6.2. Дополнительная литература 

1. Глозман, Ж.М. Нейропсихология детского возраста : учебник для вузов. - 2-е изд. - М. : 

Юрайт, 2018. - 249с. – Текст: непосредственный. 

2. Каменская, В.Г. Детская психология с элементами психофизиологии: учеб.пособие для 

вузов. - 2-е изд. - М. : Инфра-М, 2020. - 288с. – Текст: непосредственный. 

3. Ковалева, А. В.  Нейрофизиология : учебник для вузов . — Москва : Юрайт, 2022. — 

186 с. — Текст : электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/491281   

4. Ковалева, А. В.  Нейрофизиология, физиология высшей нервной деятельности и сен-

сорных систем : учебник для вузов . — Москва : Юрайт, 2022. — 365 с. — Текст : элек-

тронный. — URL: https://urait.ru/bcode/489228   

5. Колесник, Н. Т.  Нейро- и патопсихология. Патопсихологическая диагностика : учебник 

для вузов / Н. Т. Колесник, Е. А. Орлова. — Москва : Юрайт, 2022. — 240 с. — Текст : 

электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/490009   

6. Корсакова, Н.К.Клиническая нейропсихология: учеб.пособие для вузов / Н. К. Корсако-

ва, Л. И. Московичуте. - 2-е изд. - М. : Юрайт, 2018. - 165с. – Текст: непосредственный. 

7. Корсакова, Н.К. Неуспевающие дети : нейропсихол.диагностика млад.школьников / Н. 

К. Корсакова, Ю. В. Микадзе, Е. Ю. Балашова. - 3-е изд. - М. : Юрайт, 2019. - 136с. – 

Текст: непосредственный. 

8. Кривощеков, С.Г. Психофизиология : учеб.пособие для вузов / С. Г. Кривощеков, Р. И. 

Айзман. - М. : Инфра-М, 2019. - 249с. – Текст: непосредственный. 

9. Ляксо, Е.Е. Возрастная физиология и психофизиология: учебник для вузов / Е. Е. 

Ляксо, А. Д. Ноздрачев, Л. В. Соколова. - М. : Юрайт, 2018. - 396с. – Текст: непосред-

ственный. 

10. Циркин, В. И.  Нейрофизиология: основы психофизиологии : учебник для вузов / 

В. И. Циркин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2022. — 

577 с. —Текст : электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/496265   

  

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

URL: http://elibrary.ru/    

URL: http://www.cir.ru/index.jsp 

http://www.neuropsychologycentral.com/;  

http://www.neuropsychologyarena.com/ 

 http://www.comnic.ulgov.ru/attfiles/Naceevskai_0.doc  

http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,3542/Itemid,88/  

http://labintegro.mordgpi.ru/category  

https://urait.ru/bcode/495580
https://urait.ru/bcode/492218
https://urait.ru/bcode/491281
https://urait.ru/bcode/489228
https://urait.ru/bcode/490009
https://urait.ru/bcode/496265
http://elibrary.ru/
http://www.cir.ru/index.jsp
http://www.neuropsychologycentral.com/
http://www.neuropsychologyarena.com/
http://www.comnic.ulgov.ru/attfiles/Naceevskai_0.doc
http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,3542/Itemid,88/
http://labintegro.mordgpi.ru/category
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http://www.dissercat.com/content/pedagogicheskoe-soprovozhdenie-protsessa-vybora-

uchashchimisya-budushchei-professii-na-prime 

http://labintegro.mordgpi.ru/2011/04/page/2/  
Электронно-библиотечная система Лань https://e.lanbook.com 

ООО «Электронное издательство Юрайт» https://urait.ru 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
         1.Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ    

            ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система «КонсультантПлюс» 

  

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования 

pravo.gov.ru – Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отече-

ственного производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием 

и техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические 

средства обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный - моноблок); 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютер-

ной техникой, подключенной к сети Интернет, обеспеченные доступом к электронной ин-

формационно-образовательной среде Университета. Персональные компьютеры с под-

ключением к сети Интернет и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в 

электронную информационно-образовательную среду Университета. Доска. Программное 

обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: Зарубежное: Microsoft Windows, 

Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security Свободно распространяемое 

программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip Отечественное: ОМС Плеер 

(для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) Информационные справочные си-

стемы: система «КонсультантПлюс» Профессиональные базы данных: fgosvo.ru 

pravo.gov.ru; 

- помещение для самостоятельной работы для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, оснащенное компьютерной техникой, подключенной к сети Ин-

тернет, обеспечено доступом к электронно-образовательной среде Университета, Ком-

плект учебной мебели, персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и 

http://www.dissercat.com/content/pedagogicheskoe-soprovozhdenie-protsessa-vybora-uchashchimisya-budushchei-professii-na-prime
http://www.dissercat.com/content/pedagogicheskoe-soprovozhdenie-protsessa-vybora-uchashchimisya-budushchei-professii-na-prime
http://labintegro.mordgpi.ru/2011/04/page/2/
http://www.edu.ru/
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обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-

образовательную среду Университета, доска, проектор подвесной. 

 


