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Содержание программы реализуется в процессе освоения студентами 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности (ям) 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 ОСНОВЫ ОЛИГОФРЕНОПЕДАГОГИКИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «ОП.06 Основы олигофренопедагогики» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по  специальности  44.02.05 

«Коррекционная педагогика в начальном образовании». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 09, ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.3., ПК 1.5., ПК 2.1., ПК 

2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 3.1., ПК 3.5., ПК 3.6. 

Общие и профессиональные компетенции (в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности)  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

ПК 1.1. Проектировать процесс обучения на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее - ФГОС НОО), федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ФГОС НОО ОВЗ), 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее - ФГОС УО), федеральной образовательной 

программы начального общего образования (далее - ФОП НОО), 

федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ФАОП НОО ОВЗ), федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАОП УО), в том числе для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с санитарными 

нормами и правилами, реализовывать программы индивидуального 

развития; 

ПК 1.3. Контролировать и корректировать процесс обучения, оценивать 

результаты обучения обучающихся, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья; 
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ПК 1.5. Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы на 

основе ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО, ФОП НОО, ФАОП НОО 

ОВЗ, ФАОП УО с учетом типа образовательной организации, особенностей 

класса/группы и отдельных обучающихся, в том числе с ограниченными 

возможностями здоровья; 

ПК 2.1. Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе 

требований ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ, ФГОС УО, ФОП НОО, ФАОП 

НОО ОВЗ, ФАОП УО, особенностей и интересов обучающихся, в том числе 

с ограниченными возможностями здоровья, и их родителей (законных 

представителей); 

ПК 2.2. Реализовывать программы внеурочной деятельности обучающихся, 

в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в соответствии с 

санитарными нормами и правилами; 

ПК 2.3. Анализировать результаты внеурочной деятельности обучающихся, 

в том числе с ограниченными возможностями здоровья; 

ПК 2.4. Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы для 

реализации программ внеурочной деятельности; 

ПК 3.1. Проектировать и реализовывать современные программы 

воспитания на основе ценностного содержания образовательного процесса в 

начальных классах, в том числе для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

ПК 3.5. Осуществлять педагогическое просвещение и сопровождение 

родителей (законных представителей) обучающихся, в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья; 

ПК 3.6. Организовывать взаимодействие с субъектами образовательного 

процесса для решения задач воспитания (родителями обучающихся (их 

законными представителями), коллегами, представителями учреждений 

культуры, спорта, здравоохранения и тому подобными). 
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1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, - выявлять и эффективно искать - теоретические основы 

олигофренопедагогики как 

науки; 

- психофизиологические 

особенности учащихся с 

нарушениями 

интеллектуального развития, 

их учет в проектировании 

учебного процесса, 

коррекционной работе; 

- психолого-педагогические 

технологии (в том числе 

инклюзивные), необходимые 

для адресной работы с 

детьми с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- психолого-педагогические 

особенности организации 

учебного и воспитательного 

процесса учащихся с 

интеллектуальными 

нарушениями (умственной 

отсталостью); 

- приемы оказания 
адресной помощи учащимся с 

нарушениями 
интеллектуального развития 

и их семьям; 

- нормативные документы 
по вопросам организации 

образовательного процесса 

учащихся с нарушениями 
интеллектуального развития 

ОК 02, информацию, необходимую для 

ОК 04, решения задачи и/или 

ОК 05, проблемы; 

ОК 09, - структурировать получаемую 

ПК 1.1, информацию, выделять 

ПК 1.2, наиболее значимое в перечне 

ПК 1.3, информации; 

ПК 1.5, - целенаправленно 

ПК 2.1, взаимодействовать с членами 

ПК 2.2, коллектива; 

ПК 2.3, - грамотно излагать свои 

ПК 2.4, мысли; 

ПК 3.1, - понимать тексты на базовые 

ПК 3.5, профессиональные темы в 

ПК 3.6 области образования учащихся 

 с нарушениями 

 интеллектуального развития 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 44 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 15 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа 4 

Консультация 1 

Промежуточная аттестация 8 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Содержание 4/0 ОК 02, ОК 04 

Олигофренопедагогика 1. Объект, предмет, цель и задачи олигофренопедагогики. Связь 2  

как наука олигофренопедагогики с другими науками. Методы исследования в   

 олигофренопедагогике.   

 2. История развития помощи детям с нарушениями интеллектуального 2  

 развития. Образовательные организации для детей с нарушениями   

 интеллектуального развития.   

Тема 2. Причины Содержание 8/4 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

возникновения, 1. Понятие умственной отсталости. Основы клиники и этиология 1 ОК 05, ОК 09, ПК 1.1, 

классификация возникновения нарушений интеллектуального развития (умственной  ПК 1.2, ПК 2.1, ПК 

интеллектуальных отсталости) у детей.  2.2, ПК 3.1 

нарушений; психолого- 2. Классификация форм и степеней нарушений интеллектуального развития. 1  

педагогические 3. Диагностика нарушений интеллектуального развития у детей. 1  

особенности детей с  4. Психолого-педагогические особенности детей с нарушениями 1 

нарушениями интеллектуального развития.   

интеллектуального  В том числе практических и лабораторных занятий 4 

развития  Практическое занятие 1. Проектирование кластера по теме «Психолого- 4 

 педагогические особенности специального (коррекционного) образования   

 учащихся с нарушениями интеллектуального развития».   

Тема 3. Особенности Содержание 18/6 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

организации 1. Содержание образования учащихся с нарушениями интеллектуального 1 ОК 05, ОК 09, ПК 1.1, 
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образовательного 

процесса учащихся с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 

развития.  ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 

1.5, ПК 2.1, ПК 2.2, 

ПК 2.3, ПК 2.4, ПК 

3.1, ПК 3.5, ПК 3.6 

2. Задачи и принципы обучения учащихся с нарушениями интеллектуального 

развития. 

1 

3.  Современные  технологии,  методы  и  формы  обучения  учащихся  с 

нарушениями интеллектуального развития. 

2 

4. Контроль и оценка результатов обучения учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития. 

1 

5. Содержание и особенности трудового обучения учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития. 

1 

6. Особенности и закономерности воспитания учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития. 

1 

7.  Технологии,  методы,  формы  и  принципы  воспитания  учащихся  с 

нарушениями интеллектуального развития. 

2 

8.  Направления  и  содержание  воспитательного  процесса  учащихся  с 

нарушениями интеллектуального развития. 

1 

9. Задачи и особенности физического воспитания учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 2. Анализ нормативных документов, определяющих 

содержание образования учащихся с нарушениями интеллектуального 

развития. 

4 

Практическое занятие 3. Планирование направлений трудового и физического 

воспитания с учетом психолого-педагогических особенностей учащихся с 

нарушениями интеллектуального развития. 

2 

Тема 4. Работа с семьей 

учащегося с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 

Содержание 6/2 ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09, ПК 3.1, 

ПК 3.5, ПК 3.6 

1. Специфические особенности семей с детьми, имеющими нарушения 

интеллектуального развития. 

2 

2. Направления и содержание работы учителя с семьей учащегося, имеющего 

нарушения интеллектуального развития. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 



1
0 

 

 

 Практическое занятие 4. Анализ профессионального инструментария 

куратора семьи ребенка с нарушениями интеллектуального развития. 

2  

Промежуточная аттестация   

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 

- Учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами обучения: комплект учебной 

мебели, доска, технические средства обучения (проектор подвесной, компьютер 

стационарный - моноблок); 

 

- Помещение для самостоятельной работы обучающихся, (в том числе для 

самостоятельной работы для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями) оснащенное компьютерной техникой, подключенной к сети 

Интернет, обеспечено доступом к электронной информационно- 

образовательной среде Государственного университета просвещения.  

Персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением 

доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно- 

образовательную среду Университета. Доска. Программное обеспечение: 

Лицензионное программное обеспечение: Зарубежное: Microsoft Windows, 

Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security Свободно 

распространяемое программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-

zip Отечественное: ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных 

Модулей) Информационные справочные системы: система 

«КонсультантПлюс» Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru 

www.edu.ru 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых 

учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 

Основные печатные и электронные издания 

1. Галасюк, И. Н. Обучение и воспитание детей с нарушениями 

интеллекта. Кураторство : учебное пособие для вузов / И. Н. Галасюк, Т. 

В. Шинина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 179 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08285-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516026 (дата обращения: 04.06.2023). 

2. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии : учебник для среднего профессионального образования / В. П. 

Глухов. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 323 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 13973-0. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517221 (дата обращения: 04.06.2023). 

3. Колосова, Т. А. Основы коррекционной педагогики и 

коррекционной психологии. Дети с нарушением интеллекта : учебное пособие 

http://www.edu.ru/
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для среднего профессионального образования / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев 

; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023. — 151 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12299-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517361 (дата 

обращения: 04.06.2023). 

 

Дополнительные источники 

1. Астапов, В. М. Коррекционная педагогика с основами нейро- и 

патопсихологии : учебное пособие для вузов / В. М. Астапов. – 3-е изд., испр. 

и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 161 с. – Текст : электронный 

2. Зарин, А. П. Комплексное психолого-педагогическое обследование 

ребенка с проблемами в развитии : учебное пособие для вузов / А. П. Зарин. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 320 с. – Текст : электронный 

3. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная 

педагогика : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. – 3-е изд., перераб. 

и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 176 с. – Текст : электронный 

4. Колосова, Т. А. Психология детей с нарушением интеллекта : учебное 

пособие / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. 

– Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 151 с. – Текст : электронный 

5. Лубовский, В. И. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для 

бакалавриата и магистратуры / В. И. Лубовский [и др.] ; ответственный 

редактор В. И. Лубовский. – 7-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 430 с. – Текст : электронный 

6. Лубовский, В. И. Специальная психология в 2 т. Том 2 : учебник для 

вузов / В. И. Лубовский [и др.] ; ответственный редактор В. И. Лубовский. – 

7-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2023. – 276 с. – Текст 

: электронный 

7. Мамайчук, И. И. Психокоррекционные технологии для детей с 

проблемами в развитии : учебное пособие для вузов / И. И. Мамайчук. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 318 с. – Текст : 

электронный 

8. Пузанов, Б. П. Обучение детей с нарушениями интеллектуального 

развития: (Олигофренопедагогика): учебное пособие для студ. высш. пед. 

учеб, заведений / Б. П. Пузанов, Н. П. Коняева, Б. Б. Горскин и др.; Под ред. Б. 

П. Пузанова. – Москва : Издательский центр «Академия», 2001. – 272 с. – 

Текст: непосредственный 

9. Солдатова, Е. Л. Психология развития и возрастная психология. 

Онтогенез  и  дизонтогенез :  учебник  для  вузов /  Е. Л. Солдатова, Г. 

Н. Лаврова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 

384 с. – Текст : электронный 
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10. Токарская, Л. В. Методика преподавания физической культуры 

детям и подросткам с умственной отсталостью : учебное пособие для вузов / 

Л. В. Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. Бабийчук. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. – 190 с. – Текст : электронный 

11. Российская Федерация. Нормативные акты. Примерная 

адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

: [одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 22.12.2015 № 4/15] – Текст : электронный 

// КонсультантПлюс : сайт. URL: 

https://online.consultant.ru/riv/cgi/online.cgi?req=doc&ts=WYrARPTYtsNAct6N 

&cacheid=FFA458629A898B3E60F270845FA9A17A&mode=splus&rnd=i6lCR 

A&base=LAW&n=355410&dst=100065#G39BRPTUdd1Swc101obuchaiushchik 

hsia/ 

12. Российская Федерация. Приказы. Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) : Приказ от 

19.12.2014 № 1599: послед. ред. – Текст : электронный // Гарант : сайт. URL: 

https://base.garant.ru/70860670/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/ 

https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://sudact.ru/law/primernaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma-obrazovaniia-obuchaiushchikhsia/
https://base.garant.ru/70860670/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- знать теоретические - дает понятие олигофренопедагогики; Оценка результатов 

основы - называет объект, предмет, цель, задачи выполнения 

олигофренопедагогики олигофренопедагогики; проверочной работы 

как науки; - описывает взаимосвязь Оценка результатов 

 олигофренопедагогики с другими выполнения теста 

 науками Оценка результатов 

 - перечисляет методы исследования в устного опроса 

 олигофренопедагогике;  

 - владеет историей  

 олигофренопедагогики;  

 - перечисляет и характеризует варианты  

 образовательных организаций для детей  

 с нарушениями интеллектуального  

 развития  

 - демонстрирует знание основ клиники  

 и этиологии возникновения нарушений  

 интеллектуального развития у детей;  

 - демонстрирует знание классификации  

 форм и степеней умственной  

 отсталости;  

 - демонстрирует знание методов  

 диагностики нарушений интеллекта у  

 детей  

- знать - называет психолого-педагогические Оценка результатов 

психофизиологические особенности учащихся с нарушениями выполнения 

особенности учащихся с интеллектуального развития; проверочной работы 

нарушениями - называет физиологические Оценка результатов 

интеллектуального особенности учащихся с нарушениями выполнения теста 

развития, их учет в интеллектуального развития; Оценка результатов 

проектировании - учитывает особенности учащихся с устного опроса 

учебного процесса, нарушениями интеллектуального Оценка результатов 

коррекционной работе; развития в процессе проектирования выполнения 

 учебного процесса практической 

  работы 

  Экспертное 

  наблюдение за 

  ходом выполнения 

  практической 
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  работы 

- знать психолого- 

педагогические 

технологии (в том числе 

инклюзивные), 

необходимые для 

адресной работы с 

детьми с нарушениями 

интеллектуального 

развития; 

- называет технологии, методы и 

приемы организации учебного и 

воспитательного процесса детей с 

нарушениями интеллектуального 

развития; 

- называет формы и средства 

организации учебного и 

воспитательного процесса детей с 

нарушениями интеллектуального 

развития; 

- называет принципы организации 

учебного и воспитательного процесса 

детей с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- перечисляет психолого- 

педагогический особенности 

организации учебного и 

воспитательного процесса учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития; 

- приводит примеры из практической 

деятельности учителя в соответствии с 

особенностями организации 

образовательного процесса учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной работы 

Оценка результатов 

выполнения теста 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- знать психолого- 

педагогические 

особенности 

организации учебного и 

воспитательного 

процесса учащихся с 

интеллектуальными 

нарушениями 

(умственной 

отсталостью); 

- знать приемы оказания 

адресной помощи 

учащимся с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития и их семьям; 

- называет приемы оказания адресной 

помощи учащимся с нарушениями 

интеллектуального развития; 

- называет приемы оказания адресной 

помощи семьям учащихся с 

нарушениями интеллектуального 

развития 

 

- знать нормативные 

документы по вопросам 

организации 

образовательного 

процесса учащихся с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 

- владеет содержанием ФГОС НОО УО, 

адаптированных основных 

общеобразовательных программ 

- демонстрирует знания особенностей и 

содержания учебников и учебных 

пособий для учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 
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  практической 

работы 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; 

- эффективно подбирает информацию с 

целью решения поставленной задачи 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной работы 

Оценка результатов 

выполнения теста 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- структурировать 

получаемую 

информацию, выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации 

- демонстрирует грамотную 

структурированность материала; 

- демонстрирует умение выделять 

главное в изучаемом материале; 

- активно взаимодействует с 

одногруппниками, преподавателем для 

достижения поставленной на учебном 

занятии цели (задач); 

- грамотно излагает свои мысли; 

- демонстрирует понимание текстов 

(документов, учебников, учебных 

пособий и т.п.), связанные с 

организацией образовательного 

процесса учащихся с нарушениями 

интеллектуального развития 

Оценка результатов 

выполнения 

проверочной работы 

Оценка результатов 

устного опроса 

Оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

- целенаправленно 

взаимодействовать с 

членами коллектива 

- грамотно излагать свои 

мысли 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные темы 

в области образования 

учащихся с 

нарушениями 

интеллектуального 

развития 
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