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1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 
Целью освоения дисциплины является формирование знаний о теории и практике 

применения статистических методов в психологии. 

Задачи дисциплины: 

- формирование у магистрантов целостной системы теоретических знаний, способ-

ствующих ориентировке в современных статистических методах, применяемых при реше-

нии профессиональных психологических задач, грамотной постановке и решению научно-

исследовательских и практических задач в области обработки и доказательства значимости 

результатов психологических исследований в психологическом консультировании и пси-

хотерапии; 

- формирование у магистрантов навыков и умений применения статистических мето-

дов как психологического инструментария работы психолога в различных психологических 

исследованиях;  

- формирование интереса к применению статистических методов в психологических 

исследованиях, как в научно-исследовательской, так и в практической деятельности психо-

лога; 

- развитие аналитического, критического мышления и способностей прогнозирования 

при обработке результатов психологических исследований различных объектов, явлений и 

процессов психологической реальности на группах испытуемых с вариативными каче-

ственными и количественными характеристиками; 

- формирование психологической готовности магистранта к использованию теорети-

ческих знаний и практических навыков, полученных в ходе изучения дисциплины, для 

сбора и обработки результатов по теме диссертационного исследования, а также в дальней-

шей практической и научно-исследовательской деятельности. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие 

компетенции: 

ОПК-3. Способны использовать научно обоснованные подходы и валидные спо-

собы количественной и качественной диагностики и оценки для решения научных, при-

кладных и экспертных задач; 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)», является обя-

зательной для изучения. 

Успешное овладение учебным материалом дисциплины основывается на знаниях, 

приобретенных магистрантами по таким дисциплинам, как «Методологические основы 

психологии», «Планирование теоретического и эмпирического исследования» и «Методы 

исследования социализации личности». 

Дисциплина изучается в связке с такой дисциплиной как «Электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии». 

Дисциплина носит характер, стимулирующий мотивацию освоения практической де-

ятельности психолога, основанной на академических знаниях. Ведущей идеей дисциплины 

является то, что статистические методы входят в состав ключевых средств познания пси-

хики и поведения, а в практической деятельности психолога-консультанта позволяют вы-

явить скрытые внешне закономерности психики, повысить валидность и надежность пси-

хологических исследований в психологическом консультировании и психотерапии, разра-

ботать новые исследовательские средства, учитывающие сложность психики.  
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Вместе с тем, материал, представляемый в дисциплине, может быть использован ма-

гистрантами в период прохождения преддипломной практики, атакже для сбора и обра-

ботки результатов по теме выпускной квалификационной работы (магистерской диссерта-

ции), дальнейшей практической и научно-исследовательской деятельности психолога-кон-

сультанта. 

 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 

Очно-заочная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 3 

Объем дисциплины в часах 108(100)1 

Контактная работа: 24,2 

Лекции 8(8)2 

Лабораторные занятия 16(16)3 

из них, в форме практической подготовки 16 

Контактные часы на промежуточную аттестацию 0,2 

Зачет 0,2 

Самостоятельная работа 76(76)4 

Контроль 7,8 

Форма промежуточной аттестации зачёт в 2 семестре. 

 

3.2. Содержание дисциплины 

 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

 

 

Количество часов 

Лек-

ции 

Лабораторные  занятия 

Общее 

кол-во 

из них, в 

форме прак-

тической под-

готовки 

Тема 1. Введение в дисциплину «Статистиче-

ские методы в психологии». Общая характери-

стика дисциплины «Статистические методы в 

психологии». Статистические методы как само-

стоятельное направление в психологической 

практике. Проблемы применения статистических 

методов в психологии.  

2 2 2 

                                                 
1 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных отноше-

ний 
2 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
3 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
4 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
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Тема 2. Статистические методы установления 

взаимосвязи между психологическими пере-

менными. Взаимосвязь между психологиче-

скими переменными. Уровни значимости коэф-

фициентов корреляции. Сопряженность психоло-

гических переменных.  

2 4 4 

Тема 3. Двухфакторный дисперсионный ана-

лиз в психологических исследованиях. Назна-

чение двухфакторного дисперсионного анализа.  

Виды дисперсионного анализа. Оценка эффекта с 

помощью дисперсионного анализа.  

1 2 2 

Тема 4. Факторный анализ в психологических 

исследованиях. Назначение факторного анализа. 

Основные этапы факторного анализа.  

1 4 4 

Тема 5. Многомерное шкалирование в психо-

логических исследованиях. Назначение много-

мерного шкалирования. Порядок проведения 

многомерного шкалирования. Виды многомер-

ного шкалирования.  

2 4 4 

Итого 8(8)5 16(16)6 16(16)7 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

Тема Задание на практическую подготовку Количес-

тво часов 

Тема 1. Введение в 

дисциплину «Стати-

стические методы в 

психологии». 

Подобрать методики и провести экспериментальное 

исследование по тебе по схеме «тестирование – воз-

действие – ретестирование»: сформулировать гипо-

тезу, выбрать переменные в исследовании, подобрать и 

обосновать необходимые измерительные методики, 

провести исследования, описать и проинтерпретиро-

вать полученные результаты. 

2 

Тема 2. Статистиче-

ские методы уста-

новления взаимо-

связи между психо-

логическими пере-

менными. 

Побрать методики исследование на тему « Взаимо-

связь учебной мотивации и самооценки детей млад-

шего школьного возраста» При статистической обра-

ботке необходимо применить t- критерий Стьюдента. 

4 

Тема 3. Двухфактор-

ный дисперсионный 

анализ в психологи-

ческих исследова-

ниях. 

Побрать методики исследование на тему «Социально-

психологические особенности ассертивности совре-

менной молодежи». При статистической обработке 

необходимо применить коэффициент корреляции Пир-

сона. 

2 

                                                 
5 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
6 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
7 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
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Тема 4. Факторный 

анализ в психологи-

ческих исследова-

ниях. 

Побрать методики исследование на тему «Гендерные 

различия в проявлении лидерских качеств у студен-

тов» При статистической обработке необходимо при-

менить критерий U Манна- Уитни. 

4 

Тема 5. Многомер-

ное шкалирование в 

психологических ис-

следованиях. 

Провести двухфакторное экспериментальное исследо-

вание: сформулировать гипотезу, выбрать переменные 

в исследовании, подобрать и обосновать необходимые 

измерительные методики, провести исследования, опи-

сать и проинтерпретировать полученные результаты. 

4 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РА-

БОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Темы для 
самостоя-
тельного 
изучения 

Изучаемые вопросы Кол-
во 

часов 

Формы само-
стоятельной ра-

боты 

Методиче-
ское обес-
печение 

Формы от-
четности 

Тема 1. Вве-

дение в дис-

циплину 

«Статисти-

ческие ме-

тоды в пси-

хологии» 

1. Статистические методы 

как самостоятельное направ-

ление в психологической 

практике.  

2. Проблемы применения ста-

тистических методов в пси-

хологии.  

3. Общая характеристика 

дисциплины «Статистиче-

ские методы в психологии».  

10 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка кон-

спекта, подго-

товка аннотации 

текста, подго-

товка доклада, 

подготовка пре-

зентации, подго-

товка к зачету  

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение, 

интернет-

источники 

Устный 

опрос, кон-

спект 

Тема 2. Ста-

тистические 

методы 

установле-

ния взаимо-

связи между 

перемен-

ными 

1. Взаимосвязь между психо-

логическими переменными.  

2. Уровни значимости коэф-

фициентов корреляции.  

3. Сопряженность психоло-

гических переменных.  

10 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка кон-

спекта, подго-

товка аннотации 

текста, подго-

товка доклада, 

подготовка пре-

зентации, подго-

товка к зачету  

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение, 

интернет-

источники 

Устный 

опрос, кон-

спект 

Тема 3. 

Двухфактор-

ный диспер-

сионный 

анализ в 

психологи-

ческих ис-

следованиях 

1. Назначение двухфактор-

ного дисперсионного анализа.  

2. Виды дисперсионного ана-

лиза.  

3. Оценка эффекта с помо-

щью дисперсионного анализа.  

10 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка кон-

спекта, подго-

товка аннотации 

текста, подго-

товка доклада, 

подготовка пре-

зентации, подго-

товка к зачету  

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение, 

интернет-

источники 

Устный 

опрос, кон-

спект 

Тема 4. Фак-

торный ана-

лиз в психо-

логических 

1. Назначение факторного 

анализа.  

2. Этапы факторного ана-

лиза.  

20 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка кон-

спекта, подго-

товка аннотации 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение, 

Устный 

опрос, кон-

спект 
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исследова-

ниях 

3. Правила интерпретации 

факторной матрицы.  

текста, подго-

товка доклада, 

подготовка пре-

зентации, подго-

товка к зачету  

интернет-

источники 

Тема 5. 

Многомер-

ное шкали-

рование в 

психологи-

ческих ис-

следованиях 

1. Назначение многомерного 

шкалирования.  

2. Порядок проведения мно-

гомерного шкалирования. 

3. Виды многомерного шка-

лирования.  

26 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка кон-

спекта, подго-

товка аннотации 

текста, подго-

товка доклада, 

подготовка пре-

зентации, подго-

товка к зачету  

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение, 

интернет-

источники 

Устный 

опрос, кон-

спект 

Итого: 76(76)8 

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И  

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы  

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

ОПК-3. Способны использовать научно обоснованные под-

ходы и валидные способы количественной и качественной ди-

агностики и оценки для решения научных, прикладных и экс-

пертных задач; 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных эта-

пах их формирования, описание шкал оценивания 

Оценива-

емые ком-

петенции 

Уровень 

сформи-

рованно-

сти 

Этап 

форми-

рования 

Описание показателей Крите-

рии оце-

нивания 

Шкала оцени-

вания 

ОПК 3  порого-

вый 

1. Ра-

бота на 

учебных 

занятиях 

2. Само-

стоя-

тельная 

работа 

знать: 

- статистические шкалы и особенности 

представления данных в шкалах; 

- статистические гипотезы и уровни ста-

тистической значимости; 

- меры связи данных, измеренных в оди-

наковых шкалах; 

уметь: 

- устанавливать взаимосвязи между пе-

ременными: измеренными в одинаковых 

шкалах;  

- определять уровни статистической зна-

чимости непараметрических коэффици-

ентов;  

Устный 

опрос, 

кон-

спект, 

аннота-

ция тек-

ста, до-

клад, 

презен-

тация 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса, шкала 

оценивания 

конспекта, 

шкала оценива-

ния аннотации 

текста, шкала 

оценивания до-

клада, шкала 

оценивания 

презентации 

                                                 
8 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных техноло-

гий 
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- применять эксплораторный (разведоч-

ный) факторный анализ и многомерное 

шкалирование в психологических иссле-

дованиях; 

 продви-

нутый 

1. Ра-

бота на 

учебных 

занятиях 

2. Само-

стоя-

тельная 

работа 

знать: 

- статистические шкалы и особенности 

представления данных в шкалах; 

- статистические гипотезы и уровни ста-

тистической значимости; 

- меры связи данных, измеренных в оди-

наковых шкалах; 

- многомерный анализ данных (фактор-

ный, кластерный, дисперсионный ана-

лиз);  

уметь: 

- устанавливать взаимосвязи между пе-

ременными: измеренными в одинаковых 

шкалах;  

- определять уровни статистической зна-

чимости непараметрических коэффици-

ентов;  

- применять эксплораторный (разведоч-

ный) факторный анализ и многомерное 

шкалирование в психологических иссле-

дованиях; 

владеть: 

- методами табличного и графического 

представления данных для обработки ре-

зультатов психологических исследова-

ний; 

- навыками подготовки и обработки дан-

ных с помощью пакетов статистических 

программ на персональном компьютере 

(пакет математического анализа Excel). 

Устный 

опрос, 

кон-

спект, 

аннота-

ция тек-

ста, до-

клад, 

презен-

тация, 

практи-

ческая 

подго-

товка 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса, шкала 

оценивания 

конспекта, 

шкала оценива-

ния аннотации 

текста, шкала 

оценивания до-

клада, шкала 

оценивания 

презентации 

Шкала оцени-

вания практи-

ческой подго-

товки 

 

 

Описание шкал оценивания 

Шкала оценивания практической подготовки 

Критерии оценивания Баллы 

Практическая работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой по-

следовательности. Обучающиеся работали полностью самостоятельно: подобрали 

необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показали 

необходимые для проведения практических и самостоятельных работ теоретиче-

ские знания, практические умения и навыки. 

Работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме. 

10 

Практическая или самостоятельная работа выполнена студентами в полном объ-

еме и самостоятельно. Допускается отклонение от необходимой последовательно-

сти выполнения, не влияющее на правильность конечного результата (переста-

новка пунктов типового плана, последовательность выполняемых заданий, ответы 

на вопросы). Использованы указанные источники знаний. Работа показала знание 

основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для 

самостоятельного выполнения работы. 

7 
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Допускаются неточности и небрежность в оформлении результатов работы. 

Практическая работа выполнена и оформлена с помощью преподавателя. На вы-

полнение работы затрачено много времени (дана возможность доделать работу 

дома). Студент показал знания теоретического материала, но испытывали затруд-

нения при самостоятельной работе со статистическими материалами. 

4 

Выставляется в том случае, когда студент оказался не подготовленным к выпол-

нению этой работы. Полученные результаты не позволяют сделать правильных 

выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Обнаружено плохое зна-

ние теоретического материала и отсутствие необходимых умений. 

0 

 

Шкала оценивания устного опроса 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Устный опрос  Свободное владение материалом  5 

Достаточное усвоение материала  4 

Поверхностное усвоение материала 3 

Неудовлетворительное усвоение материала  2 

 

Шкала оценивания конспекта  

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Конспект  конспект подготовлен по теме изучения 1 

конспект отсутствует  0 

 

Шкала оценивания аннотации текста 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Аннотация текста  Точность в выявлении основных идей автора; показана значимость 

реализации данной идеи, подхода; художественная 

выразительность изложения; логичность изложения; аннотация 

сдана в срок 

10 

Точность в выявлении основных идей автора; показана значимость 

реализации данной идеи, подхода; отсутствуют логичность и 

художественная выразительность изложения; аннотация сдана в 

срок 

7 

Точность в выявлении основных идей автора; не показана 

значимость реализации данной идеи, подхода; отсутствуют 

логичность и художественная выразительность изложения; 

аннотация сдана в срок 

4 

Неточность в выявлении основных идей автора; не показана 

значимость реализации данной идеи, подхода; отсутствуют 

логичность и художественная выразительность изложения; 

аннотация не сдана в срок 

0 

 

Шкала оценивания доклада 

Уровень 

оценивания 
Критерии оценивания Баллы 

Доклад 

Соответствие содержания теме доклада; глубина проработки 

материала; грамотность и полнота использования источников; 

грамотность речи и владение текстом доклада 

10 

Соответствие содержания теме доклада; глубина проработки 

материала; использовано недостаточное количество источников; 

грамотность речи и владение текстом доклада 

7 
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Соответствие содержания теме доклада; не достаточная глубина 

проработки материала; использовано недостаточное количество 

источников; грамотность речи и владение текстом доклада 

4 

Несоответствие содержания теме доклада; не достаточная 

глубина проработки материала; использовано недостаточное 

количество источников; недостаточное владение текстом 

доклада 

0 

 

Шкала оценивания презентации 

Уровень оце-

нивания 
Критерии оценивания Баллы 

Презентация 

Соответствие содержания теме; правильная 

структурированность информации; эстетичность оформления 
10 

Соответствие содержания теме; правильная 

структурированность информации; недостаточная 

эстетичность в оформлении 

7 

Соответствие содержания теме; отсутствует 

структурированность информации; недостаточная 

эстетичность в оформлении 

4 

Несоответствие содержания теме; отсутствует 

структурированность информации; недостаточная 

эстетичность в оформлении 

0 

 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки  

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы  

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные задания для устных опросов 

Тема 1. Введение в дисциплину «Статистические методы в психологии» 

Задание 1. Дайте общую характеристику дисциплины «Статистические методы в психоло-

гии».  

Задание 2.Охарактеризуйте место дисциплины в общей системе подготовки магистранта. 

Задание 3.Что представляет собой требования, предъявляемые к уровню подготовленности 

магистранта по дисциплине. 

Задание 4. Раскройте цели и задачи дисциплины «Статистические методы в психологии». 

Задание 5.Назовите основные отличия параметрических и непараметрических статистиче-

ских методов. 

Задание 6.Раскройте, в чем заключается адекватность математического обеспечения 

научно–исследовательской работы психолога. 

Задание 7. Охарактеризуйте особенности применения статистических методов при обра-

ботке качественных и количественных переменные в психологических исследованиях. 

Задание 8. Назовите основные проблемы применения статистических методов в психоло-

гии. 

Задание 9. Назовите основные направления и подходы в использовании статистических 

методов в психологии. 

 

Тема 2. Статистические методы установления взаимосвязи 

между психологическими переменными 

Задание 1. Раскройте, что представляет собой корреляция переменных. 

Задание 2. Охарактеризуйте особенности положительной и отрицательной корреляции. 

Задание 3. Что представляют собой уровни корреляционной связи. 
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Задание 4. Раскройте уровни значимости коэффициентов корреляции. 

Задание 5. Назовите, какие коэффициенты используются для установления взаимосвязи 

между переменными, одна из которых измерена в дихотомической шкале, а другая в ин-

тервальной. 

Задание 6. Раскройте понятие «сопряженность» психологических переменных. 

Задание 7. Назовите, какие коэффициенты используются для установления взаимосвязи 

между переменными, одна из которых измерена в дихотомической шкале, а другая в ран-

говой шкале. 

Задание 8. Назовите, какие коэффициенты используются для установления взаимосвязи 

между переменными, одна из которых измерена в дихотомической шкале, а другая в шкале 

отношений. 

Тема 3. Двухфакторный дисперсионный анализ 

в психологических исследованиях 

Задание 1. Раскройте, что представляет собой в общем плане понятие дисперсии в психо-

логических исследованиях.  

Задание 2. Охарактеризуйте назначение двухфакторного дисперсионного анализа. 

Задание 3. Что представляет собой комплексный метод оценки различных эксперименталь-

ных воздействий с помощью дисперсионного анализа. 

Задание 4. Раскройте особенности применения дисперсионного анализа в психологии. 

Задание 5. Назовите виды дисперсионного анализа. 

Задание 6. Охарактеризуйте одномерный и многомерный дисперсионный анализ: назначе-

ние и особенности применения в психологических исследованиях 

Задание 7. Охарактеризуйте особенности оценки эффекта с помощью дисперсионного ана-

лиза. 

Задание 8. Назовитевиды эффектов в психологических исследованиях. 

Задание 9. Назовите особенности интерпретации результатов дисперсионного анализа в 

психологических исследованиях. 

Задание 10. Кратко раскройте оценку эффекта факторов и обычных эффектов с помощью 

дисперсионного анализа. 

 

Тема 4. Факторный анализ в психологических исследованиях 

Задание 1. Раскройте назначение факторного анализа. 

Задание 2. Охарактеризуйте основные понятия и условия применения факторного анализа 

в психологических исследованиях 

Задание 3. Что представляет собой редукция данных и определение структуры взаимосвя-

зей между переменными с помощью метода факторного анализа? 

Задание 4. Раскройте основные виды факторного анализа: эксплораторный (разведочный) 

и конфирматорный (подтверждающий). 

Задание 5. Назовите этапы факторного анализа. 

Задание 6. Охарактеризуйте структуры взаимосвязей в факторном анализе. 

Задание 7. Охарактеризуйте факторы и факторные нагрузки 

Задание 8. Назовите особенности подготовки данных (ограничения и статистические 

шкалы данных) для применения факторного анализа. 

Задание 9. Назовите правила интерпретации факторной матрицы. 

Задание 10. Кратко раскройте основные уравнения и процедуры факторного анализа 

 

Тема 5. Многомерное шкалирование в психологических исследованиях 

Задание 1. Раскройте назначение многомерного шкалирования.  

Задание 2. Охарактеризуйте многомерное шкалирование: цель, решаемые задачи. 

Задание 3. Раскройте основные особенности применения многомерного шкалирования для 

психологических исследований. 
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Задание 4. Назовите порядок проведения многомерного шкалирования. 

Задание 5. Охарактеризуйте правила интерпретации результатов многомерного шкалиро-

вания. 

Задание 6. Охарактеризуйте виды многомерного шкалирования. 

Задание 7. Раскройте модель индивидуальных различий в многомерном шкалировании. 

Задание 8. Раскройтемодель субъективных предпочтений в многомерном шкалировании. 

Задание 9. Раскройтемодель субъективных предпочтений в многомерном шкалировании. 

 

Примерные темы докладов 

1. Задачи, решаемые математическими методами в психологии  

2. Виды статистических гипотез 

3. Уровень статистической значимости 

4. Особенности применения непараметрических математических методов 

5. Особенности применения параметрических математических методов 

6. Понятие взаимосвязи психологических переменных 

7. Виды и уровни корреляционной связи 

8. Понятие регрессионной функции 

 

Вариант лабораторного задания по дисциплине 

Вариант 1 

Задание 1. В исследовании приняли участие студенты физического и психологиче-

ского факультетов Ленинградского университета с помощью методики Д.Векслера у них 

определили уровень вербального и невербального интеллекта. С помощью критерия 

Манна-Уитни определить, различия в уровне вербального интеллекта в выборке студентов 

физического факультета и психологического факультетов. 

Можно ли утверждать, что одна из выборок превосходит другую по уровню невер-

бального интеллекта? 

Студенты-физики Студенты-психологи 

Код имени 

испытуемого 

Показатель невербального 

интеллекта 

Код имени  

испытуемого 

Показатель невер-

бального интеллекта 

1. И.А. 111 1. Н.Т.  113 

2. К.А. 104 2. О.В.  107 

3. К.Е. 107 3. Е.В.  123 

4. П.А. 90 4. Ф.О.  122 

5. С.А. 115 5. И.Н.  113 

6. Ст.А. 107 6. И.Ч.  112 

7. Т.А. 106 7. И.В.  105 

8. Ф.А. 107 8. К.О.  108 

9. Ч.И. 95 9. P.P.  111 

10. Ц.А. 116 10. Р.И.  120 

11. См.А. 127 11. О.К.  102 

12. К.Ан. 92 12. Н.К.  104 

13. Б.Л. 102     

14. Ф.В. 99     

 

Задание 2. С помощью критерия Т-Вилкоксона определить, различия в изменении 

волевых усилий в выборке студентов факультета. 

1 замер 2-й замер 

Код имени 

испытуемого 

Показатель волевого усилия Код имени испы-

туемого 

Показатель волевого уси-

лия 

1. И.А. 64 1. И.А.  25 
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2. К.А. 77 2. К.А.  107 

3. К.Е. 74 3. К.Е.  123 

4. П.А. 76 4. П.А.  122 

5. С.А. 115 5. С.А.  115 

6. Ст.А. 105 6. Ст.А.  112 

7. Т.А. 106 7. Т.А.  105 

8. Ф.А. 107 8. Ф.А.  108 

9. Ч.И. 95 9. Ч.И.  115 

10. Ц.А. 99 10. Ц.А.  120 

11. См.А. 127 11. См.А.  88 

12. К.Ан. 92 12. К.Ан.  104 

13. Б.Л. 78 13. Б.Л.  89 

 

Задание 3. В исследовании приняли участие студенты психологического факультета 

Ленинградского университета у них определили уровень мотивации и количество ошибок 

допускаемых при выполнении задания. С помощью рангового коэффициента корреляции 

Спирмена определить согласование указанных показателей в исследуемой выборке студен-

тов психологического факультета. 

1 замер 2-й замер 

Код имени 

испытуемого 

Показатель количества оши-

бок 

Код имени испы-

туемого 

Уровень мотивации 

1. И.А. 29 1. И.А.  78 

2. К.А. 22 2. К.А.  107 

3. К.Е. 14 3. К.Е.  99 

4. П.А. 4 4. П.А.  122 

5. С.А. 23 5. С.А.  115 

6. Ст.А. 15 6. Ст.А.  112 

7. Т.А. 16 7. Т.А.  105 

8. Ф.А. 10 8. Ф.А.  108 

9. Ч.И. 15 9. Ч.И.  115 

10. Ц.А. 12 10. Ц.А.  120 

11. См.А. 27 11. См.А.  88 

12. К.Ан. 22 12. К.Ан.  104 

 

Примерные задания для презентаций 

Задание 1. Провести факторный анализ с использованием статистической программы 

SPSS по данным представленным в файле faktor_analis_1.excel. Представить результаты ис-

следования в виде таблицы факторного анализа в документе Word и описать интерпрета-

цию полученных результатов. 

 

Задание 2. Провести множественный регрессионный анализ с использованием стати-

стической программы SPSS по данным представленным в файле regress_analis_1.excel. 

Представить результаты исследования в виде корреляционных плеяд в документе Wordи 

описать интерпретацию полученных результатов. 

 

Примерные задания для практической подготовки 

1.Подобрать методики и провести экспериментальное исследование по тебе по схеме «те-

стирование – воздействие – ретестирование»: сформулировать гипотезу, выбрать перемен-

ные в исследовании, подобрать и обосновать необходимые измерительные методики, про-

вести исследования, описать и проинтерпретировать полученные результаты. 
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2.Подобрать методики исследование на тему « Взаимосвязь учебной мотивации и само-

оценки детей младшего школьного возраста» При статистической обработке необходимо 

применить t- критерий Стьюдента. 

3.Подобрать методики исследование на тему «Социально-психологические особенности 

ассертивности современной молодежи». При статистической обработке необходимо при-

менить коэффициент корреляции Пирсона. 

4.Подобрать методики исследование на тему «Гендерные различия в проявлении лидер-

ских качеств у студентов» При статистической обработке необходимо применить крите-

рий U Манна- Уитни. 

5. Провести двухфакторное экспериментальное исследование: сформулировать гипотезу, 

выбрать переменные в исследовании, подобрать и обосновать необходимые измеритель-

ные методики, провести исследования, описать и проинтерпретировать полученные ре-

зультаты. 

 

Примерные вопросы к зачету по дисциплине 

1. Способы представления данных в психологических исследованиях. 

2. Основные исследовательские задачи, решаемые математическими методами в психоло-

гии. 

3. Назначение и виды статистических гипотез в психологических исследованиях. 

4. Уровни статистической значимости в психологических исследованиях. 

5. Непараметрические методы анализа данных: назначение, возможности и ограниче-

ния. 

6. Параметрические методы анализа данных: назначение, возможности и ограничения. 

7. Методы выявления различий в уровне исследуемого признака. 

8. Методы оценки сдвига исследуемого признака. 

9. Виды сдвигов в значениях переменных в психологических исследованиях. 

10. Методы выявления различий в распределении признака. 

11. Понятие нормального распределения исследуемого признака в психологии. 

12. Многофункциональные статистические методы. 

13. Понятие, область применения и интерпретация коэффициентов корреляции. 

14. Виды и уровни корреляционных связей.  

15. Сущность и применение дисперсионного анализа. 

16. Особенности интерпретации результатов дисперсионного анализа. 

17. Сущность и применение факторного анализа. 

18. Виды факторного анализа в психологических исследованиях. 

19. Особенности интерпретации результатов факторного анализа. 

20. Особенности применения многомерного шкалирования. 

21. Особенности интерпретации результатов многомерного шкалирования. 

22. Назначение и возможности компьютерного статистического пакета Excel. 

23. Назначение и возможности компьютерного статистического пакета SPSS 13.0. 

24. Нормативы представления данных в научной психологии.  

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций 
Основными формами текущего контроля являются оценка составление конспектов, 

устные опросы, аннотирование текстов, подготовка докладов и презентаций. 

Доклад – публичное сообщение на определенную тему, в процессе подготовки кото-

рого студент использует те или иные навыки исследовательской работы. Подготовка докла-

дов предполагается по содержащимся в рабочей программе дисциплины темам. 
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Написание конспекта (статьи, монографии, учебника, книги и пр.) представляет со-

бой деятельность магистранта по созданию обзора информации, содержащейся в объекте 

конспектирования, в более краткой форме. В конспекте должны быть отражены основные 

принципиальные положения источника, то новое, что внес его автор, основные методоло-

гические положения работы, аргументы, этапы доказательства и выводы.  

Аннотирование текста (аннотация – краткая характеристика текста, книги, статьи, 

раскрывающая содержание). Фиксируются основные проблемы, затронутые в тексте, мне-

ния, оценки, выводы автора. 

Презентация – форма текущего контроля, где, кроме умения работать с информа-

цией, используются практические навыки по наглядному пространственному ее отображе-

нию. 

Максимальное количество баллов, которое может набрать магистрант в течение се-

местра за текущий контроль, равняется 70 баллам.  

Минимальное количество баллов, которые магистрант должен набрать в течение се-

местра за текущий контроль  равняется 30 баллам. 

Максимальная сумма баллов, которые магистрант может получить на зачете, равня-

ется 20 баллам. 

Формой промежуточной аттестации является зачет, которые проходит в форме уст-

ного собеседования по вопросам. 

 

Шкала оценивания зачета 

зачтено 20-15 магистрант показал в ответе в полном объеме знание теории вопроса, 

привел практические примеры, ответ хорошо структурирован по 

форме; магистрант показал в ответе знание теории вопроса, привел 

практические примеры, однако в структурном отношении ответ имеет 

погрешности 

не  

зачтено 

менее 

15 

магистрант допускал в ответе грубые ошибки в освещении теории во-

проса с неточностями и/или не справился с задачей иллюстрации от-

вета практическими примерами, в структурном отношении ответ не 

продуман.  

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При вы-

ставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа обучающегося в течение 

освоения дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации. 

 

Количество баллов  Оценка по традиционной шкале  

81-100 Зачтено  

61-80 Зачтено  

41-60 Зачтено  

0-40 Не зачтено  

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Основная литература: 

1. Высоков, И. Е.  Математические методы в психологии : учебник и практикум для ву-

зов / И. Е. Высоков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

431 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11806-3. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469238 

2. Ермолаев-Томин, О. Ю.  Математические методы в психологии в 2 ч. Часть 1.  : учебник 

для вузов / О. Ю. Ермолаев-Томин. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

https://urait.ru/bcode/469238
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Юрайт, 2021. — 280 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04325-9. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470883 

3. Леньков, С. Л.  Статистические методы в психологии : учебник и практикум для вузов / 

С. Л. Леньков, Н. Е. Рубцова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11061-6. — Текст : электрон-

ный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475362 

 

6.2. Дополнительная литература: 

1. Гусев, А. Н. Психологические измерения. Теория. Методы : учебное пособие / А. Н. 

Гусев, И. С. Уточкин. — Москва : Аспект Пресс, 2011. — 319 c. — ISBN 978-5-7567-0611-

6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/8868.html  

2. Математическая психология: школа В.Ю. Крылова / В. А. Барабанщиков, В. Ю. Кры-

лов, Т. Н. Савченко [и др.] ; под редакцией А. Л. Журавлева, Т. Н. Савченко, Г. М. Голо-

виной. — 2-е изд. — Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. — 512 c. 

— ISBN 978-5-9270-0154-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/88354.html 

3. Новиков, А.И. Математические методы в психологии [Электронный ресурс]: учеб. по-

собие / А.И. Новиков, Н.В. Новикова – М.: ИНФРА-М, 2016. – 256 с. – Режим доступа : 

http: // znanium.com/bookread2.php?book=518224 

4. Перевозкин, С. Б. Математические методы в психологии : учебное пособие / С. Б. Пе-

ревозкин, Ю. М. Перевозкина. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 161 c. — ISBN 978-

5-4497-1174-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/108233.html 

5. Скорнякова А.Ю. Методика применения математических методов в психологии и пе-

дагогике [Электронный ресурс]: практикум. – Пермь: Пермский гос. гуманитарно-педаго-

гический университет, 2016. – 49 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70640.html 

6. Стрюкова, Г. А. Математические основы психологии : учебно-методическое пособие / 

Г. А. Стрюкова. — Ульяновск : Ульяновский государственный педагогический универси-

тет имени И.Н. Ульянова, 2012. — 84 c. — ISBN 978-5-86045-535-1. — Текст : электрон-

ный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/59165.html 

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

- статистические программы и электронные учебники: 

1. Лицензированная компьютерная статистическая система для анализа данных и обра-

ботки результатов эмпирических исследований SPSS (версии 11.0 - 25.0); 

2. Электронный учебник по статистической программе SPSS (версии с 13.0 по 25.0). 

- информационно-справочные и поисковые системы: 

1. Библиотека «Статистические и математические методы в психологии» - 

http://psyfactor.org/lybr10.htm 

2. Библиотека Гумер – гуманитарные науки - URL: http://www.gumer.info/ 

3. Библиотека учебной и научной литературы - URL: 

http://sbiblio.com/biblio/default.aspx?pid=65 

4. Вестник МГОУ (электронный журнал) – URL:  http://www.evestnik-mgou.ru/ 

5. Википедия — свободная энциклопедия. — URL: http://ru.wikipedia.org. 

6. Вопросы психологии (электронный) – URL: http://www.voppsyl.ru/about/subscribe/ 

7. Журнал «Вопросы психологии» — URL: http://www.voppsy.ru. 

8. Киберленинка - URL: http://cyberleninka.ru/ 

9. Материалы по психологии – http://psychology-online.net 

10. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU — URL: http://elibrary.ru. 

https://urait.ru/bcode/470883
https://urait.ru/bcode/475362
http://znanium.com/bookread2.php?book=518224
https://www.iprbookshop.ru/108233.html
http://www.iprbookshop.ru/70640.html
http://psyfactor.org/lybr.htm
http://www.gumer.info/
http://sbiblio.com/biblio/default.aspx?pid=65
http://www.evestnik-mgou.ru/
http://www.voppsyl.ru/about/subscribe/
http://cyberleninka.ru/
http://elibrary.ru/
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11. Национальная психологическая энциклопедия - URL: http://vocabulary.ru/ 

12. Персональный сайт Н.Н. Нечаева - URL: https://sites.google.com/site/nechaevsite/ 

13. Персональный сайт Овчаренко - URL: 

https://www.sites.google.com/site/viktorovcharenko/home 

14. Поисковые системы. — URL: http://www.google.ru/, ttp://www.yandex.ru/ и др. 

15. Портал психологических изданий Psyjournals — URL: http://psyjournals.ru. 

16. Психологический журнал «Дубна»– URL: http://www.psyanima.ru/index.php 

17. Психология на русском языке - URL: http://www.psychology.ru/ 

18. Психология человека - URL: http://www.psibook.com/ 

19. Психология. Журнал Высшей школы экономики – URL: http://psy-

journal.hse.ru/about 

20. Психология. Курс Современной Гуманитарной академии – URL: http://website-seo.ru/ 

21. Психоложи – URL: http://www.wday.ru/psychologies/dosye/74/ 

22. Российская психология: информационно_аналитический портал — URL: 

http://rospsy.ru. 

23. Сайт Елены Ромек - URL: http://lena.romek.ru/ 

24. Экзистенциальная и гуманистическая психология - URL: http://hpsy.ru/ 

25. Электронная библиотека – URL: http://www.koob.ru/ 

26. Электронная библиотека – URL: http://www.twirpx.com/files/ 

27. Электронная гуманитарная библиотека. – URL: http://www.gumfak.ru. 

28. Электронно-библиотечная система Лань https://e.lanbook.com 

29. ООО «Электронное издательство Юрайт» https://urait.ru 

- сайты психологических обществ, центров оказания психологической помощи и 

т.д.: 

1. Американская психологическая ассоциация - URL: http://www.apa.org/ 

2. Восточно-Европейская ассоциация экзистенциальной психотерапии - URL: 

http://existentialtherapy.eu/ 

3. Институт практической психологии и психоанализа - URL: http://psychol.ru/ 

4. Московская служба психологической помощи населению - URL:  

http://www.msph.ru/index.shtml 

5. Общество человекоцентрированного подхода - URL: 

http://www.rcpca.ru/index.php/ru/ 

6. Профессиональна психотерапевтическая лига - URL: http://www.oppl.ru/ 

7. Психологический навигатор - URL:http://www.psynavigator.ru/ 

8. Психологический центр на Пятницкой 37 - URL: http://pcnp.ru/index.php 

9. Российское психологическое общество - URL: http://xn--n1abc.xn--p1ai/ 

10. Русское психоаналитическое общество - URL: http://www.rps-arbat.ru/ 

11. Сообщество RusPsy– URL: http://ruspsy.net/index.php 

12. Сообщество клиент-центрированных психологов-консультантов и психотерапевтов 

(СКПП) - URL: http://www.ccpp.ru/ 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям. 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по дисци-

плинам. 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

http://vocabulary.ru/
https://sites.google.com/site/nechaevsite/
https://www.sites.google.com/site/viktorovcharenko/home
http://www.psyanima.ru/index.php
http://www.psychology.ru/
http://www.psibook.com/
http://psy-journal.hse.ru/about
http://psy-journal.hse.ru/about
http://website-seo.ru/
http://www.wday.ru/psychologies/dosye/74/
http://lena.romek.ru/
http://hpsy.ru/
http://www.koob.ru/
http://www.twirpx.com/files/
https://e.lanbook.com/
https://urait.ru/
http://www.apa.org/
http://existentialtherapy.eu/
http://psychol.ru/
http://www.msph.ru/index.shtml
http://www.rcpca.ru/index.php/ru/
http://www.oppl.ru/
http://www.psynavigator.ru/
http://pcnp.ru/index.php
http://рпо.рф/
http://www.rps-arbat.ru/
http://ruspsy.net/index.php
http://www.ccpp.ru/


19 

 

Microsoft Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система «КонсультантПлюс» 

  

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования 

pravo.gov.ru – Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечествен-

ного производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием 

и техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические сред-

ства обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный - моноблок); 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютер-

ной техникой, подключенной к сети Интернет, обеспеченные доступом к электронной ин-

формационно-образовательной среде Университета. Персональные компьютеры с подклю-

чением к сети Интернет и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в электрон-

ную информационно-образовательную среду Университета. Доска. Программное обеспе-

чение: Лицензионное программное обеспечение: Зарубежное: Microsoft Windows, Microsoft 

Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security Свободно распространяемое программ-

ное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip Отечественное: ОМС Плеер (для вос-

произведения Электронных Учебных Модулей) Информационные справочные системы: 

система «КонсультантПлюс» Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru; 

- помещение для самостоятельной работы для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, оснащенное компьютерной техникой, подключенной к сети Ин-

тернет, обеспечено доступом к электронно-образовательной среде Университета, Комплект 

учебной мебели, персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспече-

нием доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образователь-

ную среду Университета, доска, проектор подвесной. 

 

http://www.edu.ru/

