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1. Требования по выполнению курсовой работы 
Курсовая работа – это самостоятельное исследование одной из актуальных проблем 

по соответствующей дисциплине, выполнение, которого предусматривается учебным 
планом и является обязательным для всех обучающихся.  

Задачи курсовой работы: 
- формирование навыков самостоятельной учебной и научно-исследовательской работы 
деятельности; 
- развитие навыков работы с научной литературой; 
- ознакомление с эмпирическими, экспериментальными методами исследования; 
-  развитие творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 
организованности. 

Темы курсовых работы утверждаются на заседании соответствующей кафедры не 
позднее, чем за месяц до начала учебного года, в котором предусмотрено выполнение 
курсовых работ учебным планом. Тема курсовой работы может быть предложена 
студентом при условии обоснования им ее целесообразности. Курсовая работа может 
стать составной частью (разделом, главой) выпускной квалификационной работы. 
Общее руководство и контроль за ходом выполнения курсовой работы осуществляет 
руководитель. 

Обучающийся: 
- выбирает тему курсовой работы из предложенного перечня тем или предлагает свою 
тему, обосновывая ее целесообразность;  
- совместно с руководителем составляет план работы; 
- подбирает и изучает литературу (монографии, научные статьи и др.), а также 
практические материалы, иные рекомендованные источники информации, отвечающие 
специфике выбранной темы; 
- отчитывается  перед руководителем о ходе выполнения курсовой работы; 
- предоставляет на кафедру, выполненную курсовую работу; 
- защищает курсовую работу. 

Руководитель: 
- осуществляет руководство курсовой работой; 
- консультирует обучающегося по вопросам подготовки и контролирует выполнение 
курсовой работы; 
- содействует формированию научного мышления, самостоятельности суждения, 
творческих навыков студентов, умения последовательно излагать,  и аргументировано  
обосновывать выдвигаемые положения и сделанные выводы; 
- оценивает выполненную курсовую работу на предмет соответствия требованиям. 
 

2. Требования по оформлению курсовой работы 
Курсовая работа оформляется в соответствии с общими правилами и содержит: 
        - титульный лист; 
        - содержание; 
        - введение; 
        - основная часть;  
        - заключение; 
        - список использованных источников. 
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Каждый элемент структуры курсовой работы имеет определенное содержание, которое 
логично излагается в данной части работы и последовательно связывается с 
последующими элементами работы. 
Структура введения: 

 актуальность выбранной темы; 

 объект исследования; 

 предмет исследования; 

 цель исследования; 

 задачи исследования; 

 методы (и выборка) исследования. 
Основная часть работы  
В первой главе основной части подробно раскрывается основное содержание 
исследования. Каждый вопрос основной части должен заканчиваться выводами. 
При подготовке курсовой работы важной задачей студента является, во-первых, 
теоретический анализ исследовательской проблемы и, во-вторых, её эмпирическая часть.  
Структура описания первой главы работы: 

 общее представление о проблеме; 

 история развития взглядов на проблему, основные подходы к ее решению; 

 перспективы решения проблемы; 

 выводы. 
Структура описания второй главы работы: 

 методы изучения проблемы; 

 анализ, обобщение и интерпретация результатов исследования; 

 выводы. 
Структура заключения  
В заключении курсовой работы даются краткие выводы, полученные в результате 
исследования проблемы, а также практические рекомендации и предложения. 
Список использованных источников  
В список литературы студент включает только те документы, которые он использовал при 
написании курсовой работы. 
Приложение 
В приложение можно выносить: 

 образцы анкет, тестов, опросных листов; 

 ключи к тестам, тестовые нормы; 

 схемы, таблицы, которые не целесообразно помещать в тексте. 
Рекомендации по оформлению работы 

 выделенные абзацы должны иметь логическую завершенность; 

 цитирование литературных источников заканчивается обязательными ссылками на 
них.  

Ссылки оформляются в виде квадратных скобок, в которых указывается порядковый 
номер источника из списка литературы и номер страницы. 
Например: [2, с. 15] или [2, с. 15; 4, с.25] 
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Связь между абзацами обеспечивается как общей логикой рассмотрения вопроса, так и 
связками типа: 

 важнейшим элементом рассматриваемой системы…; 

 специалисты, исследовавшие эту проблему, сделали вывод о том, что…; 

 таким образом…; 

 из этого следует…; 

 подобные исследования, проведенные в рамках…. 
Текст курсовой работы оформляется на листах белой бумаги стандартного формата (210 
х 297 мм). Каждая страница основного текста и приложений должна иметь поля: левое - 
30мм, верхнее – 20 мм до основного текста, правое – 10 мм, нижнее – 25 мм. Текст 
набирается шрифтом Times New Roman, размер 14 через 1,5 интервала. Заголовки 
вопросов отделяются от основного текста двумя интервалами. 
Нумерация страниц производится последовательно, начиная с 3-й страницы (введение). 
Номера страниц, начиная с третьей страницы, проставляется арабскими цифрами в 
середине нижней части листа. 
Параграфы, вопросы, разделы нумеруются римскими цифрами. 
Литературные источники указываются в алфавитном порядке. 
Библиографическое описание источника осуществляется в соответствии с установленными 
правилами: 

 вначале пишется номер источника; 

 затем фамилия и инициалы автора; 

 название книги (статьи); 

 место и год издания. 
Пример библиографического описания книги: 
Фридман Л.М. Психология детей и подростков. М.: Изд-во ин-та психотерапии, 2004. 
Пример библиографического описания статьи из журнала: 
Романов И.В. Особенности половой идентичности подростков //Вопросы психологии. 
1997. № 4. С. 39 47. 
 


