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1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы1 

 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 
ДПК-1. Способен оказывать психологическую 

помощь социальным группам и отдельным лицам 

(клиентам), попавшим в трудную жизненную 

ситуацию. 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

ДПК-2. Способен разрабатывать и реализовывать 

совместно с другими специалистами программ 

профилактической и психокоррекционной 

работы,направленных на улучшение состояния и 

динамики психологического здоровья населения 

 1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

 

 

2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания2 
Оцени

ваемые 

компет

енции 

Уровень 

сформир

ованнос

ти 

Этап 

формиров

ания 

Описание показателей Критерии 

оценивания 

Шкала 

оценивания 

ДПК-1 Порогов

ый 

1. Работа 

на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоя

тельная 

работа 

знать:  

- методы и приемы оказания 

психологической помощи социальным 

группам и отдельным лицам (клиентам), 

попавшим в трудную жизненную 

ситуацию 

уметь:  

- оказывать психологическую помощь 

социальным группам и отдельным 

лицам (клиентам), попавшим в трудную 

жизненную ситуацию 

Устный 

опрос  

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса 

 

Продвин

утый 

1. Работа 

на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоя

тельная 

работа 

знать:  

- методы и приемы оказания 

психологической помощи социальным 

группам и отдельным лицам (клиентам), 

попавшим в трудную жизненную 

ситуацию 

уметь:  

- оказывать психологическую помощь 

Устный 

опрос, 

доклад,  

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса 

текста 

Шкала 

оценивания 

доклада 

 

                                                           
1 Указывается информация в соответствии с утвержденной РПД 
2 Указывается информация в соответствии с утвержденной РПД 



социальным группам и отдельным 

лицам (клиентам), попавшим в трудную 

жизненную ситуацию 

владеть: способами оказывать 

психологическую помощь социальным 

группам и отдельным лицам (клиентам), 

попавшим в трудную жизненную ситуацию 

ДПК - 

2 

Порогов

ый 

1. Работа 

на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоя

тельная 

работа 

знать:  

- методы и приемы составления и 

оформления документации, научных 

отчетов психологического исследования 

в доказательных практиках 

уметь:  

- представлять результаты критического 

анализа по критериям доказательности 

практик в отдельных исследованиях и 

уже имеющихся практиках 

Устный 

опрос 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса 

 

Продвин

утый 

1. Работа 

на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоя

тельная 

работа 

знать:  

- методы и приемы составления и 

оформления документации, научных 

отчетов по оформлению доказательных 

практик, особенностей включения в 

Реестр доказательных практик 

уметь:  

- представлять результаты анализа 

рассмотренных  практик с доказанной 

эффективностью в соответствии со 

Стандартом доказательства практик  

владеть:  

- методологией  диагностики 

доказательства и эффективности 

практик в социальной сфере, анализом 

доказательств 

Устный 

опрос, 

доклад,  

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса 

Шкала 

оценивания 

доклада 

 

 

 

ОПИСАНИЕ ШКАЛ ОЦЕНИВАНИЯ 
 

Шкала оценивания устного опроса 

Уровень 

оценивания 

Критерии оценивания Балл

ы 

Устный 

опрос  

Свободное владение материалом  5 

Достаточное усвоение материала  4 

Поверхностное усвоение материала 2 

Неудовлетворительное усвоение материала  0 

 

Шкала оценивания доклада 

Уровень  

оценивания 
Критерии оценивания Баллы 



Доклад 

Соответствие содержания теме доклада; глубина проработки 

материала; грамотность и полнота использования источников; 

грамотность речи и владение текстом доклада 

10 

Соответствие содержания теме доклада; глубина проработки 

материала; использовано недостаточное количество источников; 

грамотность речи и владение текстом доклада 

7 

Соответствие содержания теме доклада; недостаточная глубина 

проработки материала; использовано недостаточное количество 

источников; грамотность речи и владение текстом доклада 

4 

Несоответствие содержания теме доклада; недостаточная 

глубина проработки материала; использовано недостаточное 

количество источников; недостаточное владение текстом доклада 

0 

 

3. Контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Текущий контроль 

ДПК-1. Способен оказывать психологическую помощь социальным группам и отдельным лицам 

(клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию. 
Способен оказывать психологическую помощь социальным группам и отдельным лицам 

(клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию. 

 

знать:  

- методы сбора, обработки и интерпретации комплексной информации для решения 

профессиональных задач в области психологической науки 

уметь:  

- формулировать цели, ставить конкретные задачи научных исследований в различных областях 

психологической науки 

владеть: 

- современными исследовательскими методами с использованием новейшего отечественного и 

зарубежного опыта в области психологической науки 

 

Задание, необходимые для оценивания сформированности ДПК-1 на пороговом 

уровне3 -задания для устных опросов 

Примерные вопросы к устному опросу  
1. В чем состоит главная задача ресоциализации бывших заключённых? 

2. Что способствует успешной ресоциализации после наркозависимости? 

3.  Почему важно вовлекать семью в процесс ресоциализации? 

4. Какие сложности могут возникнуть при ресоциализации с трудной историей 

правонарушений? 

5. В каком возрасте ресоциализация наиболее сложна? 

6. Какие социальные институты помогают при ресоциализации? 

                                                           
3 Указываются отдельно по уровням, в случае если формулировки ЗУВ различаются в зависимости от уровней 

сформированности компетенций.  



7. Почему важно вовлекать семью в процесс ресоциализации? 

8. Какие сложности могут возникнуть при ресоциализации с трудной историей 

правонарушений? 

 

 

Задания, необходимые для оценивания сформированности ДПК-1 на продвинутом 

уровне -  доклады 

Примерная тематика докладов 
1. Ключ к ресоциализации подростков после насилия в семье? 

2.  Почему бывшим заключённым важно получать профессиональную подготовку? 

3.   Поддержка детям, находящимся в социальных учреждениях? 

4. Какой из видов ресоциализации характерен для взрослых после длительного пребывания в 

местах лишения свободы? 

5. Основные программы способствующие ресоциализации в исправительных учреждениях? 

 
 

ДПК-2. Способен разрабатывать и реализовывать совместно с другими специалистами программ 

профилактической и психокоррекционной работы,направленных на улучшение состояния и 

динамики психологического здоровья населения 
знать:  

- программы профилактической и психокоррекционной работы, направленных на улучшение 

состояния и динамики психологического здоровья населения 

уметь:  

-разрабатывать и реализовывать совместно с другими специалистами программ профилактической 

и психокоррекционной работы, направленных на улучшение состояния и динамики 

психологического здоровья населения   

владеть:  

-методами разработки   и реализации совместно с другими специалистами программ 

профилактической и психокоррекционной работы,направленных на улучшение состояния и 

динамики психологического здоровья населения  
Задание, необходимые для оценивания сформированности ДПК-2 на пороговом 

уровне4 -задания для устных опросов 

  

Примерная тематика устных опросов 

 
1. Почему важно вовлекать семью в процесс ресоциализации? 

2. Какие сложности могут возникнуть при ресоциализации с трудной историей 

правонарушений? 

3. Какую роль играет школа в ресоциализации трудных подростков? 

4. Причина рецидива (повторного возвращения) к асоциальному поведению у взрослых: 

5. Как влияет участие в спортивных секциях на ресоциализацию подростков? 

6. Что может стать препятствием для ресоциализации бывших наркозависимых? 

7. Что включает ресоциализация подростков с правонарушениями? 

                                                           
4 Указываются отдельно по уровням, в случае если формулировки ЗУВ различаются в зависимости от уровней 

сформированности компетенций.  



8. Как эффективно вовлечь взрослых в ресоциализационный процесс после заключения? 

 

Задания, необходимые для оценивания сформированности ДПК-2 на продвинутом 

уровне -  доклады 
Примерная тематика докладов 

 

1. Основные программы способствующие ресоциализации в исправительных 

учреждениях? 

2. Роль волонтёров в ресоциализации подростков из группы риска. 

3. Как влияет участие в социальных проектах на ресоциализацию взрослых? 

4. Что необходимо для ресоциализации детей после детских домов? 

5. Что помогает детям, вернувшимся из семей с насилием, пройти ресоциализацию? 

6. Какое значение имеет работа в команде для ресоциализации людей? 

7. Почему часто устраиваются творческие мастерские для ресоциализации детей? 

8. Что способно ускорить адаптацию взрослых к новому обществу после реабилитации? 

 

 

Промежуточная аттестация 

ДПК-1. Способен оказывать психологическую помощь социальным группам и отдельным лицам 

(клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию. 
Способен оказывать психологическую помощь социальным группам и отдельным лицам 

(клиентам), попавшим в трудную жизненную ситуацию. 

 

знать:  

- методы сбора, обработки и интерпретации комплексной информации для решения 

профессиональных задач в области психологической науки 

уметь:  

- формулировать цели, ставить конкретные задачи научных исследований в различных областях 

психологической науки 

владеть: 

- современными исследовательскими методами с использованием новейшего отечественного и 

зарубежного опыта в области психологической науки 

 

 

Примерный перечень вопросов к зачету 

1. Понятие ресоциализация. 

2. Факторы для успешной ресоциализации взрослого человека. 

3. Проблемы мешающие ресоциализации детей и подростков. 

4. Ключевые проблемы в процессе ресоциализации взрослых. 

5. Методы исследования  ресоциализации личности.  

6. Отличительные особенности ресоциализации детей  и ресоциализации взрослых. 

7. Особенности  ресоциализации детей, переживших насилие. 

8. Основные факторы ресоциализации детей-сирот. 

9. Основные подходы дляуспешной ресоциализации детей из неблагополучных семей? 

10.  Проблемы ресоциализации бывших наркозависимых на работе. 

 



ДПК-2. Способен разрабатывать и реализовывать совместно с другими специалистами программ 

профилактической и психокоррекционной работы,направленных на улучшение состояния и 

динамики психологического здоровья населения 
знать:  

- программы профилактической и психокоррекционной работы, направленных на улучшение 

состояния и динамики психологического здоровья населения; 

уметь:  

-разрабатывать и реализовывать совместно с другими специалистами программ профилактической 

и психокоррекционной работы, направленных на улучшение состояния и динамики 

психологического здоровья населения;   

владеть:  

-методами разработки   и реализации совместно с другими специалистами программ 

профилактической и психокоррекционной работы,направленных на улучшение состояния и 

динамики психологического здоровья населения.   

 

 
 

Примерный перечень вопросов к зачету 

1. Понятие ресоциализация. 

2. Факторы для успешной ресоциализации взрослого человека. 

3. Проблемы мешающие ресоциализации детей и подростков. 

4. Ключевые проблемы в процессе ресоциализации взрослых. 

5. Методы исследования  ресоциализации личности.  

6. Отличительные особенности ресоциализации детей  и ресоциализации взрослых. 

7. Особенности  ресоциализации детей, переживших насилие. 

8. Основные факторы ресоциализации детей-сирот. 

9. Основные подходы дляуспешной ресоциализации детей из неблагополучных семей? 

10.  Проблемы ресоциализации бывших наркозависимых на работе. 

11. Наиболее важные факторы для ресоциализации подростков после освобождения из 

исправительных учреждений. 

12.  Роль одноклассников в процессе ресоциализации подростков? 

13. Этапы включающие ресоциализацию после прохождения реабилитационного центра. 

14. Особенности долгосрочной ресоциализации подростков из группы риска. 

15. Основной принцип успешной ресоциализации взрослых. 

16.  Функция наставника для детей и подростков в процессе ресоциализации. 

17. Добровольческая деятельность на взрослых после заключения. 

18.  Сложности ресоциализации подростков после возвращения из кризисных ситуаций. 

19. Влияние родителей в ресоциализации подростков. 

20. Влияет на ресоциализацию наличие позитивного жизненного примера в окружении? 

21. Ресоциализация детей, подвергшихся буллингу, требует. 

22. Успех ресоциализации после наркозависимости. 

23. Факторы снижения риска повторного асоциального поведения у подростков. 

24. Какой метод не используется в ресоциализации взрослых после заключения? 

25. Основная цель ресоциализации детей-сирот. 

4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 
Основными формами текущего контроля являются устные опросы, подготовка докладов. 



Устный опрос - форма контроля в учебном процессе, при которой преподаватель ставит 

студентам вопросы по содержанию изученного материала и побуждает их к ответам, выявляя 

степень его усвоения. 

Доклад – публичное сообщение на определенную тему, в процессе подготовки которого 

студент использует те или иные навыки исследовательской работы. Подготовка докладов 

предполагается по содержащимся в рабочей программе дисциплины темам. 

Формой промежуточной аттестации является зачет, которые проходит в форме устного 

собеседования по вопросам. 

 
Шкала оценивания зачета 

Баллы Критерии оценивания 

 

20-17 Обучающийся прочно усвоил предусмотренный программный материал; 

правильно и аргументировано ответил на все вопросы с приведением примеров; 

показал глубокие систематизированные знания, владеет приемами рассуждения и 

сопоставляет материал из разных источников; теорию связывает с практикой, 

другими темами данного курса. 

 

16-13 Обучающийся прочно усвоил предусмотренный программный материал; но не 

всегда аргументировано отвечал на вопросы с приведением примеров; показал 

систематизированные знания, не всегда владеет приемами рассуждения и 

сопоставляет материал из разных источников; теорию связывает с практикой, 

другими темами данного курса. 

 

12-8 Обучающийся недостаточно прочно усвоил предусмотренный программный 

материал; но не всегда аргументировано отвечал на вопросы с приведением 

примеров; показал недостаточно систематизированные знания, не всегда владеет 

приемами рассуждения и сопоставляет материал из разных источников; не 

связывает теорию с практикой. 

 

7-0 Обучающийся не усвоил предусмотренный программный материал; не 

ответил на большинство вопросов преподавателя, не связывает теорию с 

практикой. 

 

 

 Итоговая шкала выставления оценки по дисциплине 

 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При выставлении 

итоговой оценки преподавателем учитывается работа студента в течение всего срока освоения 

дисциплины, а также баллы, полученные на промежуточной аттестации. 

 

Баллы, полученные обучающимся в 

течение освоения дисциплины 

Оценка по дисциплине 

41-100 Зачтено 

0-40 Не зачтено 

 

 

 


