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Рабочая программа дисциплины «Психогенетика» составлена в соответствии с требова-

ниями Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, утвержденного приказом МИНОБРНАУКИ РОС-

СИИ от 07.08.2020 г. № 920. 

 

Дисциплина входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является элективной дисциплиной.  

 

Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных тех-

нологий 
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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся системы знаний 

и компетенций в области психогенетики, понимание роли наследственности и среды в форми-
ровании индивидуальных различий по поведенческим и психологическим признакам. 

Задачи дисциплины: 

- Выяснение роли среды и наследственности в формировании психологических разли-

чий между индивидами. 

- Формирование набора сред, приводящих к появлению в различных фенотипах одного 

и того же генотипа. 

- Создание элементов среды которые имеют наибольший вклад в развитии соответству-

ющего признака. 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие компе-

тенции: 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и огра-

ничений. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является элективной дисциплиной.  

Для освоения дисциплины студенты используют знания,  полученные  в   процессе   изу-

чения   следующих   дисциплин: «Генетика», «Биология человека», «Зоология», «Основы со-

временной биологии». Дисциплина «Психогенетика» может быть использована для                    

освоения таких дисциплин как «Генетические аспекты охраны здоровья человека», «Осно-

вы генной инженерии», «Теория эволюции». 

 

3. ОБЪЁМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Объём дисциплины 

 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 

Очная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 3 

Объем дисциплины в часах 108 

Контактная работа 42,3(20)
1
 

Лекции 20(20)
2
 

Лабораторные занятия 20 

    из них, в форме практической подготовки 4 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 2.3 

Предэкзаменационная консультация 2 

Экзамен 0,3 

Самостоятельная работа 56 

Контроль 9,7 

                                                      
1
 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
2
 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
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3.2. Содержание дисциплины 

 
Наименование разделов (тем) Дисциплины с 

кратким содержанием 

Кол-во часов 

Лекции  Лабораторные 
занятия 

Общее 
кол-во 

из них, 
в фор-
ме 
прак-
тиче-
ской 
подго-
товки 

Тема 1. Основные понятия психогенетики. Методы психоге-

нетических исследований.  

Психогенетика - наука на стыке психологии и генетики.  

Предмет психогенетики. Психогенетика и генетика поведе-

ния.  

Зарождение психогенетики как части генетики. Ф. Гальтон – 

основоположник психогенетики и биометрической генетики. 

Евгеническое движение. Позитивная и негативная евгеника. 

Современные методы психогенетики и генетики человека. 

4 4 4 

Тема 2. Генетические исследования психофизиологических и пове-

денческих особенностей человека.  
Единство психического и соматического. Психогенетические 

исследования восприятия, психофизиологических, двигатель-

ных особенностей. Психические состояния. Связь психики и 

поведения с гормонами. Проведение при стрессе. Психотроп-
ные эффекты стрессовых гормонов. Неконтролируемый стресс 

и депрессии. Биологический смысл депрессивных состояний. 

Агрессивное поведение и гормоны. Биологический смысл 

агрессии.  

4 4 - 

Тема 3. Психогенетические исследования интеллекта и 
свойств личности.  

Психогенетические исследования интеллекта и когнитивных 

функций. Коэффициент наследуемости интеллекта: аддитив-

ный характер наследуемости. Возрастные изменения коэффи-
циента наследуемости интеллекта. Генетические корреляции. 

Изучение факторов среды, влияющих на развитие интеллекта.  

Психологические типы. Генетическая детерминированность 

психологического типа. Психогенетические исследования черт 
темперамента: основные результаты. Неаддитивный характер 

наследуемости. Психогенетические исследования черт лично-

сти: основные подходы и результаты. 

4 4 - 
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Тема 4. Психогенетика и гендерные отношения. 

Генетическая детерминация пола. Половая дифференцировка 
и половые гормоны. Биологический и социальный смысл су-

ществования двух полов. Мужской и женский психологиче-

ские типы. Гендерные различия в когнитивных способностях и 

личностных свойствах: роль генотипа и среды. Роль гумо-
ральных факторов и феромонов в половом поведении. Гомо-

сексуализм и наследственность. 

4 4 - 

Тема 5. Генетика психических расстройств. 

Этиология психических расстройств: генетические и средовые 

факторы риска. Шизофрения: характеристика болезни, риск 

заболевания для родственников, близнецовые исследования, 

исследования приемных детей, поиск генетических моделей. 

Депрессивное расстройство: характеристика болезни, основ-

ные формы, генетические исследования, наследственная пред-

расположенность и средовые риски. Болезнь Альцгеймера: 

краткая характеристика и причины заболевания, семейный ха-

рактер, форма с ранним началом болезни и наследственность. 

Аутизм - «синдром холодного материнства». Генетические 

факторы расстройств аутистического спектра. Х-сцепленная 

умственная отсталость, наследственные и средовые причины 

легких и тяжелых форм умственной отсталости. Синдром де-

фицита внимания и  гиперактивности. Генетические факторы 

СДВГ. Психические расстройства: данные геномного анализа. 

2 4 - 

Итого: 20(20)
3
 20 4 

                                                      
3
 Реализуется в формате электронного обучения с применением дистанционных образовательных технологий 
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

 
Тема  Задание на практическую под-

готовку 

количество  часов 

Тема 1. Основные понятия пси-

хогенетики. Методы психогене-

тических исследований. 

Решение генетических за-

дач. 

Близнецовый метод иссле-

дования наследуемости при-

знаков у человека. 

4 

 
4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮ-

ЩИХСЯ 

 

Темы для са- 

мостоятельно- 

го изучения 

Изучаемые вопросы Кол-во 

часов 

Формы са- 

мостоятель- 

ной работы 

Методи- 

ческое 

обеспече- 
ния 

Формы от- 

четности 

Тема 1. Ос-

новные поня-

тия психоге-

нетики. Мето-

ды психогене-

тических ис-

следований.  

 

Психогенетика - наука 

на стыке психологии и 

генетики.  

Предмет психогенети-

ки. Психогенетика и 

генетика поведения.  

Зарождение психоге-

нетики как части ге-

нетики. Ф. Гальтон – 

основоположник 

психогенетики и 

биометрической ге-

нетики. Евгеническое 

движение. Позитив-

ная и негативная ев-

геника. Современные 

методы психогенети-

ки и генетики чело-

века. 

 

 

 

 

 

10 

Самостоятель 

ное исследо-

вание, работа 

с литературой 

Основная и 

дополни-

тельная ли-

тература. 

 

Интернет-

ресурсы 

 

 

 

 

Тести-

рование 
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Тема 2. Генети-

ческие исследо-

вания психофи-

зиологических и 

поведенческих 

особенностей 

человека.  
 

Единство психического и 
соматического. Психоге-
нетические исследования 
восприятия, психофи-
зиологических, двига-
тельных особенностей. 
Психические состояния. 
Связь психики и поведе-
ния с гормонами. Прове-
дение при стрессе. Пси-
хотропные эффекты 
стрессовых гормонов. 
Неконтролируемый 
стресс и депрессии. Био-
логический смысл де-
прессивных состояний. 
Агрессивное поведение и 
гормоны. Биологический 
смысл агрессии. 
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Работа с 

учебной 

литературой 

Основная и 

дополни-

тельная ли-

тература. 

 

Интернет-

ресурсы 

 

 

 

Тести-

рование 
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Тема 3. Психо-
генетические 

исследования 

интеллекта и 
свойств лично-

сти.  
 

Психогенетические ис-
следования интеллекта и 

когнитивных функций. 

Коэффициент наследуе-
мости интеллекта: адди-

тивный характер насле-

дуемости. Возрастные 

изменения коэффициен-
та наследуемости интел-

лекта. Генетические 

корреляции. Изучение 

факторов среды, влия-
ющих на развитие ин-

теллекта.  
Психологические типы. 
Генетическая детерми-
нированность психоло-
гического типа. Психо-
генетические исследова-
ния черт темперамента: 
основные результаты. 
Неаддитивный характер 
наследуемости. Психоге-
нетические исследования 
черт личности: основные 
подходы и результаты. 
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Работа с 

учебной 

литературой 

Основная и 

дополни-

тельная ли-

тература. 

 

Интернет-

ресурсы 

Тестирова-

ние 

Тема 4. Психо-

генетика и ген-

дерные отно-
шения. 
 

Генетическая детерми-
нация пола. Половая 
дифференцировка и по-
ловые гормоны. Биоло-
гический и социальный 
смысл существования 
двух полов. Мужской и 
женский психологиче-
ские типы. Гендерные 
различия в когнитивных 
способностях и личност-
ных свойствах: роль ге-
нотипа и среды. Роль гу-
моральных факторов и 
феромонов в половом 
поведении. Гомосексуа-
лизм и наследственность. 

 
12 

Работа с 

учебной 

литературой 

Основная и 

дополни-

тельная ли-

тература. 

 

Интернет-

ресурсы 

 

Тестирова-

ние 

Тема 5. Гене-

тика психиче-

ских рас-
стройств. 

 

Этиология психиче-

ских расстройств: ге-
нетические и средо-

вые факторы риска. 
Шизофрения: харак-

теристика болезни, 

риск заболевания для 
родственников, близ-

нецовые исследова-
ния, исследования 

приемных детей, по-
иск генетических мо-

 
 

14 

 

Работа с 

учебной 

литературой 

Основная и 

дополни-

тельная ли-

тература. 

 

Интернет-

ресурсы 

Тестирова-

ние 
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делей. Депрессивное 
расстройство: харак-

теристика болезни, 
основные формы, ге-

нетические исследо-
вания, наследственная 

предрасположенность 
и средовые риски. Бо-

лезнь Альцгеймера: 
краткая характери-

стика и причины за-

болевания, семейный 
характер, форма с 

ранним началом бо-
лезни и наследствен-

ность. Аутизм - «син-
дром холодного мате-

ринства». Генетиче-
ские факторы рас-

стройств аутистиче-

ского спектра. Х-
сцепленная умствен-

ная отсталость, 
наследственные и 

средовые причины 
легких и тяжелых 

форм умственной от-
сталости. Синдром 

дефицита внимания и  

гиперактивности. Ге-
нетические факторы 

СДВГ. Психические 
расстройства: данные 

геномного анализа 

Итого  56    

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения обра-

зовательной программы  

 
Код и наименование компетенции Этапы формирования 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках по-

ставленной цели и выбирать оптимальные способы их 

решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений. 

 

1. Работа на учебных занятиях. 

2. Самостоятельная работа. 
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5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания 
Оценивае- 

мые компе- 

тенции 

Уровень 

сформиро- 

ванности 

Этап форми- 

рования 
Описание показателей Критерии 

оценивания 

 

Шкала 

оценива- 

ния 

УК-2 Пороговый 1. Работа на 

учебных заня-

тиях. 

2. Самостоя-

тельная рабо-

та. 

знать: 

современные   методоло-

гические подходы в об-

ласти экологии популя-

ций и сообществ, мони-

торинга, методы визу-

ального наблюдения

 и счета живых ор-

ганизмов, принципы

 оценки состояния

 природной среды 

и охраны живой 

природы  

уметь:   

применять базовые 

представления о эколо-

гической экспертизе 

территорий и акваторий 

Опрос и со-
беседование, 
Доклад, пре-
зентация 

Шкала 

оценива-

ния до-

клада. 

Шкала 

оценива-

ния пре-

зентации. 

Шкала 

оценива-

ния опро-

са и собе-

седова-

ния. 

 

 

 

 

Продвинут 

ый 

1. Работа на 

учебных заня-

тиях. 

2. Самостоя-

тельная работа. 

знать: регу-

ляторные ме-

ханизмы 

обеспечения гомеостаза 

живых  систем на 

популяционно-видовом 

и экосистемном 

уровнях,     методики 

расчета   стандартных 

биологических пара-

метров популяций. 

уметь:    применять 

методики      расчета 

стандартных биологи-

ческих параметров по-

пуляций, планировать 

природоохранные ме-

роприятия. 

владеть: 

методами оценки эко-

логической и биологи-

ческой безопасности  

Тестирова-

ние, практи-

ческая под-

готовка 

Шкала 

оценива-

ния те-

стирова-

ния. 

Шкала 

оценива-

ния прак-

тической 

подготов-

ки. 

 

Шкала оценивания опроса и собеседования 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Опрос и собеседование Свободное владение материалом 5 

Достаточное усвоение материала 3 

Неудовлетворительное усвоение материала 0 
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Максимальное количество баллов – 10 (по 5 балла за каждый опрос). 

Шкала оценивания тестирования 
Критерии оценивания Баллы 

80–100% – «отлично» 8–10 

60–80% – «хорошо» 6–7 

30–50% – «удовлетворительно» 3–5 

0–20% правильных ответов оценивается как «неудовлетворительно» 0-2 

      Максимальный балл - 30, количество тестирований – 4. 

 

Шкала оценивания практической подготовки 

Критерии оценивания Баллы 

Высокая активность на практической подготовке, выполнены лабораторные ис-

следования в количестве не менее 3 
10 

Средняя активность на практической подготовке, выполнены лабораторные ис-

следования в количестве от 1 до 3 
5 

Низкая активность на практической подготовке, лабораторное исследование не 

выполнялось 
0 

 

Шкала оценивания доклада 

Критерии оценивания Баллы 

Доклад соответствует заявленной теме, выполнен с привлечением доста-

точного количества научных и практических источников по теме, маги-

странт в состоянии ответить на вопросы по теме доклада. 

10 

Доклад в целом соответствует заявленной теме, выполнен с привлечением 

нескольких научных и практических источников по теме, студент в состоя-

нии ответить на часть вопросов по теме доклада. 

5 

Доклад не совсем соответствует заявленной теме, выполнен с использова-

нием только 1 или 2 источников, студент допускает ошибки при изложении 

материала, не в состоянии ответить на вопросы по теме доклада. 

1 

 

Шкала оценивания презентации 

Критерии оценивания Баллы 

Представляемая информация систематизирована, последовательна и логи-

чески связана. Проблема раскрыта полностью. Широко использованы воз-

можности технологии Power Point.  

10 

Представляемая информация в целом систематизирована, последовательна 

и логически связана (возможны небольшие отклонения). Проблема раскры-

та. Возможны незначительные ошибки при оформлении в Power Point (не 

более двух). 

5 

 

Представляемая информация не систематизирована и/или не совсем после-

довательна. Проблема раскрыта не полностью. Выводы не сделаны или не 

обоснованы. Возможности технологии Power Point использованы лишь ча-

стично.  

1 
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5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные темы опроса и собеседования 

1. Предмет психогенетики. Место психогенетики в психологии и генети-

ке.  

2. Биологический и социальный подходы в определении главных детер-

минант черт личности.  

3. Основные ошибки, возникающие при описании отношений генов и фе-

нотипа. 

4. Место психогенетических исследований в проекте «Геном человека».  

5. Этапы становления и развития психогенетики.  

6. Значение работ Ф. Гальтона в развитие психогенетики.  

7. Евгеническое движение. Позитивная евгеника.  

8. Негативная евгеника – «черная» страница психогенетики.  

9. Развитие психогенетики в России. Драма советской генетики 30-40 го-

дов.  

10. Понятия изменчивости, наследственности и наследования в психоге-

нетике. Типы наследования.  

11. Хромосомная теория наследственности.  

12. Наследуемость и норма реакции в психогенетике. Факторы, осложня-

ющие оценку наследуемости в генетике человека.  

13. Понятие «среда» в психогенетике. 

14. Количественная генетика. Факторы, влияющие на фенотипическую 

вариативность признака.  

15. Типы генотип - средовых взаимодействий.  

16. Генотип – средовые корреляции: пассивные и активные, положитель-

ные и отрицательные.  

17. Популяционный метод психогенетики: логика метода, достоинства и 

недостатки.  

18. Генеалогический метод в современной психогенетике: логика метода, 

достоинства и недостатки.  

19. Метод приемных детей: логика метода, достоинства и недостатки.  

20. Биология близнецовости. Концепция близнецового метода.  

21. Варианты близнецового метода. Недостатки близнецового метода.  

22. Роль генетики поведения животных в развитии психогенетики.  

23. История генетики поведения и основные подходы выявления роли ге-

нетических факторов в генетике поведения. 

24. Теоретическая база генетики поведения.  

25. Значение работ Л.В. Крушинского в изучении роли генотипа в форми-

ровании способности к рассудочной деятельности.  

26. Роль генотипа в формировании способности к обучению.  

27. Психогенетические исследования интеллекта. Концепция интеллекта, 

принятая в психогенетических исследованиях.  

28. Эмпирические факты, подтверждающие наследуемость интеллекта.  

29. Социальные и биологические факторы среды, влияющие на интеллект. 

30. Психогенетические исследования темперамента и личности 

 

Задание на практическую подготовку 

Решение генетических задач. 

Близнецовый метод исследования наследуемости признаков у человека.  
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Примерные темы докладов 

1. Коэффициент наследуемости интеллекта: аддитивный характер наследуемости.  

2. Возрастные изменения коэффициента наследуемости интеллекта.  

3. Генетические корреляции.  

4. Изучение факторов среды, влияющих на развитие интеллекта.  

5. Психологические типы. Генетическая детерминированность психологического 

типа.  

6. Психогенетические исследования черт темперамента: основные результаты.  

7. Неаддитивный характер наследуемости.  

8. Психогенетические исследования черт личности: основные подходы и резуль-

таты. 

 

Примерные темы презентаций 

1. Психогенетика и генетика поведения. Зарождение психогенетики как части 

генетики. 

2. Ф. Гальтон – основоположник психогенетики и биометрической генетики.  

3. Евгеническое движение. Позитивная и негативная евгеника.  

4. Современные методы психогенетики и генетики человека  

5. Психогенетические исследования восприятия, психофизиологических, двига-

тельных особенностей. Психические состояния.  

6. Связь психики и поведения с гормонами. Проведение при стрессе.  

7. Психотропные эффекты стрессовых гормонов. Неконтролируемый стресс и 

депрессии. 

8.  Биологический смысл депрессивных состояний. Агрессивное поведение и 

гормоны.  

9. Биологический смысл агрессии.  

 

Примерные тестирования 

 

1. Какие виды обучения способствуют формированию у животных когнитивной деятельности?  

а) видоспецифические особенности поведения, тест Ревеша-Крушинского  

б) обучение в радиальном и водном лабиринте, инсайт обучение  

в) «мысленный план лабиринта», использование ориентиров, счисление пути,  

г) метод отсроченных реакций, тест на “константность свойств предмета”  

д) латентное, пространственное обучение, выбор по образцу, заучивание последовательностей  

 

2. Классификация форм поведения по Д. Дьюсбери:  

а) индивидуальное, репродуктивное и социальное  

б) пищевое, исследовательское, манипуляционное  

в) защитное, гигиеническое, ювенильное, орудийное  

г) комфортное, материнское, пищедобывательное  

д) инстинктивное, приобретенное в результате научения  

 

3. Классификация форм поведения по Л.В. Крушинскому:  

а) врожденные – инстинктивные (наследственные) и приобретенные в процессе индивидуального 

развития  

б) по наследственной программе, накопление индивидуального опыта и элементарная рассудочная 

деятельность  

в) способ формирования в онтогенезе, нейробиологические механизмы лежащие в основе осу-

ществления данного поведения  

г) по причинам, вызывающим тот или иной поведенческий акт, по функциям, по происхождению 

в филогенезе, онтогенезе и в результате научения  
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д) локомация, манипуляционная и исследовательская активность, поведение направленное на по-

иск оптимального температурного режима  

 

4. Формы мышления человека:  

а) способность к обучению, оперерирование символами, абстрагирование  

б) привыкание, сенсетизация, символизация, подражание, память  

в) абстрактно –логическое, восприятие предметов, построение аналогии  

г) индуктивное, дедуктивное, наглядно –действенное, образное, вербальное  

д) внимание, восприятие, память, речь, сознание, ощушения, воображения  

 

5. Современные представления о мышлении животных:  

а) мышление отсутствует у всех видов животных  

б) разумные акты животных связаны с обработкой сенсорной информации  

в) элементы, зачатки мышления имеются у многих позвоночных животных  

г) обладают вербальными понятиями, способны к сочувствию и инсайту 

д) в интеллектуальной стадии развития характерно для низших антропоидов  

 

6. Что такое антропоморфизм (монизм «сверху»)?  

а) отрицание качественных различий между отдельными этапами филогенеза  

б) приписывание животным человеческие свойства –сознание, любовь и т. п.  

в) одомашнивание и отбор животных по полезно - хозяйственным признакам  

г) проявление элементов разума у животных схожие с человеческими  

д) отождествление живого организма с механической машиной  

 

7. Что такое механицизм (монизм «снизу»)? 

а) все процессы в организме подчиняются закону «стимул–реакция»  

б) в основе всех процессов лежит рефлекторная деятельность  

в) живые организмы представляют собой биологические машины  

г) в основе поведения лежат физико - химические законы  

д) все процессы в организме подчиняется «законам биологии»  

 

8. Теории И.П. Павлова:  

а) физиология защитно–приспособительных и компенсаторных механизмов  

б) ввел в генетику классические экспериментальные методы изучения психофизиологических 

процессов  

в) о высшей нервной деятельности, второй сигнальной системе, типах нервной системы  

г) принцип образования поведенческих рефлексов (пищевой, половой)  

д) внешнее и внутреннее детерминанты поведения (торможение и возбуждение)  

 

9. Исследованиями Н.Н. Ладыгиной–Котс установлено:  

а) онтогенез поведения горилл, особенности познавательной деятельности  

б) наличие зачатков мышления у млекопитающих, как антропоидного сознания  

в) разработан и введен в практику метод обучения «проб и ошибок»  

г) что, обезьяны способны к обобщению и абстрагированию, имеют элементарное конкретно-

образное мышление (интеллект)  

д) сравнительная характеристика конструктивной деятельности приматов  

 

10. Кто ввел в науку понятие «инсайт»?  

а) В.А. Вагнер  

б) В. Келер  

в) Н.Н. Ладыгина-Котс 

г) Л.В Крушинский  

д) Э. Толмен 
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11. Что является предметом зоопсихологии?  

а) наука о поведении животных в естественной среде обитания  

б) нейрофизиологические механизмы поведения, обучения и памяти  

в) происхождение и развитие (фило и онтогенез) психики у животных  

г) закономерности и развитие психики у человека  

д) элементарное мышление и рассудочная деятельность животных  

 

12. Основные положения бихевиоризма:  

а) поведение можно исследовать на примере –белой крысы и голубя.  

б) было создано метод изучения инструментальных условных рефлексов  

в) предметом психологии должно быть такое поведение, которое можно зарегистрировать и оце-

нить качественно  

г) регистрация реакций в ответ на строго контролируемое раздражение  

д) поведение построено из секреторных и мышечных реакции, по принципу «стимул–реакция»  

 

13. Что такое рассудочное поведение (по Дж. Гудоллу)?  

а) экстренно «с ходу» придумывать неожиданные решения новых задач  

б) умение планировать, предвидеть, выделять промежуточные цели  

в) социальное сознание и предвидение последствия своих действий  

г) способность к экстренному решению элементарных логических задач  

д) решение задач, моделирующих естественные для животного ситуации  

 

14. Какие существуют формы отражения?  

а) генетическое, нейрологическое, иммунологическое  

б) взаймодействие, отражение и субъективность  

в) физическое, химическое, биологическое и психическое  

г) индивидуальное, групповое и видовое  

д) онтогенетическое, филогенетическое и социальное  

 

15. Стадии эволюции психики:  

а) низшая, переходная и высшая  

б) сенсорная, перцептивная, интеллектуальная и стадия сознания  

в) пренатальная (эмбриональная, плодная) и постнатальная (ранняя, поздняя)  

г) допсихическая, локомоторная и манипулятивная 

д) элементарная сенсорная, перцептивная и сознательная  

 

16.Какие существуют точки зрения на возникновения психики?  

а) эволюционное развитие психики как формы отражения действительности  

б) совершенствование уровня развития нервной системы как «органа» психики  

в) антропоцентризм, всрозлоцентризм, механиицизм, материализм  

г) панпсихизм, биопсихизм, анималопсихизм, нейропсихизм, антропопсихизм 

д) развитие отдельных психических процессов: память, восприятие, интеллект  

 

17.Формы научения:  

а) облигатное неассоциативное, факультативное ассоциативное  

б) неассоциативное, ассоциативное и когнитивные процессы  

в) привыкание, сенситизация, суммация, импринтинг, подражание  

г) латентное обучение, выбор по образцу, элементарное мышление  

д) классические и инструментальные (оперантные) условные рефлексы  

 

18.Обучение «методом проб и ошибок» применял:  

а) И.П. Павлов  
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б) К. Л. Морган  

в) Э. Торндайк 

г) В. Келер  

д) Б. Ф. Скиннер  

 

Примерные вопросы к экзамену 

 

1. Основные понятия психогенетики. Методы психогенетических исследований.  

2. Предмет психогенетики. Психогенетика и генетика поведения.  

3. Зарождение психогенетики как части генетики. Ф. Гальтон – основоположник психогенетики и 

биометрической генетики.  

4. Евгеническое движение. Позитивная и негативная евгеника. Современные методы психогене-

тики и генетики человека. 

5. Генетические исследования психофизиологических и поведенческих особенностей человека. 

6. Единство психического и соматического. Психогенетические исследования восприятия, психо-

физиологических, двигательных особенностей. Психические состояния. Связь психики и пове-

дения с гормонами.  

7. Проведение при стрессе. Психотропные эффекты стрессовых гормонов. Неконтролируемый 

стресс и депрессии. Биологический смысл депрессивных состояний. Агрессивное поведение и 

гормоны. Биологический смысл агрессии.  

8. Психогенетические исследования интеллекта и свойств личности. Коэффициент наследуемости 

интеллекта: аддитивный характер наследуемости.  

9. Возрастные изменения коэффициента наследуемости интеллекта. Генетические корреляции. 

Изучение факторов среды, влияющих на развитие интеллекта.  

10. Психологические типы. Генетическая детерминированность психологического типа. Пси-

хогенетические исследования черт темперамента: основные результаты.  

11. Неаддитивный характер наследуемости. Психогенетические исследования черт личности: 

основные подходы и результаты. 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 

 

Освоение дисциплины предусматривает следующие формы текущего контроля: презента-

цию, доклад,  тестирование, опрос и собеседование и практическую подготовку. 

             Требования к экзамену 

               Формой промежуточной аттестации является экзамен, который проходит в форме 

устного собеседования по вопросам 

Максимальное количество баллов, которое может набрать студент в течение семестра 

за различные виды работ – 70 баллов. 

   Максимальная сумма баллов, которые может получить студент  на экзамене – 30 бал-

лов. 

          Максимальная сумма баллов студентов по изучаемой дисциплине составляет 100 баллов.  
                      Шкала оценивания  экзамена  

Критерий оценивания Баллы 

Полно раскрыто содержание материала в объеме программы; четко и 

правильно даны определения и раскрыто содержание понятий; верно ис-

пользованы научные термины; для доказательства использованы различ-

ные умения, выводы из наблюдений и опытов; ответ самостоятельный, 

использованы ранее приобретенные знания. 

30 

Раскрыто основное содержание материала; в основном правильно да-

ны определения понятий и использованы научные термины; определения 

понятий неполные, допущены незначительные нарушения последова-

тельности изложения, небольшие неточности при использовании науч-

ных терминов или в выводах и обобщениях из наблюдений и опытов.  

22 
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Усвоено основное содержание учебного материала, но изложено 

фрагментарно, не всегда последовательно; определения понятий недо-

статочно четкие; не использованы в качестве доказательства выводы и 

обобщения из наблюдений и опытов или допущены ошибки при их из-

ложении; допущены ошибки и неточности в использовании научной 

терминологии, определении понятий. 

13 

Основное содержание вопроса не раскрыто; не даны ответы на вспо-

могательные вопросы; допущены грубые ошибки в определении поня-

тий, при использовании терминологии. 

1 

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При выставлении 

итоговой оценки преподавателем учитывается работа обучающегося в течение освоения 

дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации. 

 

Баллы, полученные студентом по текущему 

контролю и промежуточной аттестации  

Оценка в традиционной системе  

81 – 100 отлично 

61 - 80 хорошо 

41 - 60 удовлетворительно 

0 - 40 неудовлетворительно 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. Основная литература 

1. Атраментова, Л. А. Введение в психогенетику   : учеб. пособие / Л. А. Атраментова, О. В. 

Филиппова. - 4-е изд. - Москва : ФЛИНТА, 2019. - 472 с. -  Текст : электронный. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893496567.html 

2. Мандель, Б.Р.  Психогенетика : учеб.пособие. - 4-е изд. - М. : Флинта, 2018. - 248с. – Текст: 

непосредственный 

3. Цапов, Е. Г. Психогенетика : учебное пособие. — 3-е изд. — Москва : ФЛИНТА, 2019. — 

119 с. — Текст : электронный. — URL: https://e.lanbook.com/book/122710 

 

6.2. Дополнительная литература 

1.  Аптикиева, Л. Р. Основы психогенетики : учебное пособие. — Оренбург : ОГУ, 2019. — 130 

с. — Текст : электронный. — URL: https://e.lanbook.com/book/159915 

2. Воробьёва, Е. В. Психогенетика общих способностей / Е.В. Воробьёва. – Ростов-на-Дону: 

ЮФУ, 2011. - 222 с. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/read?id=161129 

3. Либин, А. В.  Дифференциальная психология : учебник для вузов . — 6-е изд. — Москва : 

Юрайт, 2023. — 442 с. — Текст : электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/518372  

4. Шаповал, И. А. Психология дисгармонического дизонтогенеза. Психогенные расстройства и 

развитие   : учебное пособие. - 3-е изд. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 353 с. -  Текст : электронный  

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765283521.html 

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Документальный фильм «Контрастные океаны» «Oceans of Contrast»; 2011 г., ЮАР. 

Xvid, 720x400, 25.00fps, 1413kbps. online-docfilm.com/aroundworld/wildlife/2030- kontrast-

nye-okeany.html. 

2. Документальный фильм «Секреты морских глубин» 1998г., США. XviD. http://online- 

docfilm.com/discovery/dnature/476-sekrety-morskih-glubin.html. 

3. Документальный фильм «Самые опасные животные: восьминогие убийцы» 2012 г., 

США. MPEG-4 Visual, DivX 5, 704 х 400 (16:9), 25,000 кадров/сек, 1601 Кбит/сек, 0.227 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893496567.html
https://e.lanbook.com/book/122710
https://e.lanbook.com/book/159915
https://znanium.com/read?id=161129
https://urait.ru/bcode/518372
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765283521.html
http://online-docfilm.com/discovery/dnature/476-sekrety-morskih-glubin.html
http://online-docfilm.com/discovery/dnature/476-sekrety-morskih-glubin.html
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бит/пиксель; http://online-docfilm.com/national_geographic/ngnature/1833-samye-opasnye- 

zhivotnye-vosminogie-ubiycy.html. 

4.  Документальный фильм «Тайны заливного леса. Национальный парк Дунай» 2011 

г., Австрия. 720x432 (1.67:1), 25.000 fps, XviD MPEG-4 ~1794 kbps avg, 0.23 bit/pixel. 

http://online-docfilm.com/aroundworld/wildlife/2034-tayny-zalivnogo-lesa-nacionalnyy-park- 

dunay.html. 

5. Документальный фильм «Живая Земля» «X-Ray Earth» 2010 г., США. 720x576, 25 fps. 

http://online-docfilm.com/national_geographic/ngnature/782-zhivaya-zemlya.html. 

6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-collection.edu.ru 

7. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU http://elibrary.ru 

8. Экологический портал: http://www.ecology-portal.ru/ 

9. Всероссийский экологический портал: http://ecoportal.su/ 

10. Экологический портал России и стран СНГ: http://ecologysite.ru/ 

 
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по подготовке к практическим  и лабораторным занятиям. 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных: 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего образо-

вания 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного произ-

водства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и техни-

ческими средствами обучения:  учебной мебелью, доской, демонстрационным оборудованием, 

персональными компьютерами, проектором; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возможно-

стью подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-

образовательной среде. 

 

http://online-docfilm.com/national_geographic/ngnature/1833-samye-opasnye-zhivotnye-vosminogie-ubiycy.html
http://online-docfilm.com/national_geographic/ngnature/1833-samye-opasnye-zhivotnye-vosminogie-ubiycy.html
http://online-docfilm.com/aroundworld/wildlife/2034-tayny-zalivnogo-lesa-nacionalnyy-park-dunay.html
http://online-docfilm.com/aroundworld/wildlife/2034-tayny-zalivnogo-lesa-nacionalnyy-park-dunay.html
http://online-docfilm.com/national_geographic/ngnature/782-zhivaya-zemlya.html
http://school-collection.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.ecology-portal.ru/
http://ecoportal.su/
http://ecologysite.ru/
http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/

