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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 

Цель освоения дисциплины: 

-овладение студентами комплексом знаний и умений в области правового 

регулирования безопасности жизнедеятельности, как системы юридических средств; 

изучение органов, обеспечивающих безопасное существование субъекта и, 

соответственно, развитие правовой грамотности, как важной профессиональной 

компетентности специалиста и учителя безопасности жизнедеятельности; 

-формирование целостного представления о правовых основах деятельности 

государственных органов, общественных и международных организаций по обеспечению 

безопасности жизнедеятельности, структуре и механизме функционирования системы 

управления безопасностью жизнедеятельности. 

Задачи дисциплины:  

- получение студентами основных правовых знаний и приобретение навыков 

работы с нормативно-правовой базой, регламентирующей вопросы безопасности 

жизнедеятельности и защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

- формирование практических навыков применения знаний в области правового 

регулирования безопасности жизнедеятельности в ходе повседневной деятельности и при 

организации и проведении занятий по основам безопасности жизнедеятельности. 

1.2 Планируемые результаты обучения 

В результате изучения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие 

компетенции: 

ОПК-1. Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с 

нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной 

этики. 

ПК-3. Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения 

личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в Предметно-методический модуль (профиль: Безопасность 

жизнедеятельности) обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является 

обязательной для изучения. 

Она преподается в течение четвертого учебного семестра и имеет дидактически 

обоснованные логические и содержательно-методические взаимосвязи с такими 

дисциплинами как История (история России, всеобщая история), основы 

национальной безопасности, основы обороны государства, безопасность 

жизнедеятельности, гражданская оборона, основы военной службы, противодействие 

терроризму. 

Приобретенные студентами в ходе изучения данной дисциплины знания, умения и 

навыки будут необходимы им при последующем изучении таких дисциплин как охрана 

труда на производстве и в учебном процессе, обеспечение безопасности образовательного 

учреждения, информационная безопасность и др. 

Содержание данной учебной дисциплины обеспечивает системную увязку 

профессиональных знаний в предметной области основ безопасности жизнедеятельности 

с конечной целью подготовки квалифицированного специалиста, стимулируя бакалавров к 

активному и целенаправленному использованию полученных знаний и навыков в 

дальнейшей профессиональной деятельности. 



 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 3.1. Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 

ОФО ЗФО 

Объем дисциплины в зачетных единицах 4 4 

Объем дисциплины в часах 144 144 

Контактная работа: 44,3 22,3 

Лекции  14 8 

Практические занятия  28 12 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 2,3 2,3 

Экзамен 0,3 0,3 

Предэкзаменационная консультация 2 2 

Самостоятельная работа 90 112 

Контроль  9,7 9,7 

 

Форма промежуточной аттестации по:  

ОФО – экзамен в 7 семестре 

заочная – экзамен в 7 семестре  

 
3.2. Содержание дисциплины 

По очной форме обучения 

 

 

Наименование разделов (тем) 

Дисциплины с кратким содержанием 

Количество часов 

ОФО 

Лекции Практиче

ские 

занятия 

Тема 1. Роль государства в защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. 

0,5 1 

Тема 2. Современный комплекс субъектов и мер безопасности. 0,5 1 

Тема 3. Нормативно-правовое регулирование отношений в 

области обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

1 2 

Тема 4. Федеральные целевые программы в области 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.. 

1 2 

Тема 5. Нормативные подзаконные акты министерств и ведомств, 

региональное и местное законодательство по вопросам 

безопасности жизнедеятельности 

1 2 

Тема 6. Система обеспечения безопасности в структуре органов 

государственной власти РФ. 

1 2 

Тема 7. Органы обеспечения безопасности.  1 2 

Тема 8. Современное международное сотрудничество в сфере 

безопасности жизнедеятельности. 

1 2 

Тема 9 Правовые основы международного сотрудничества. 1 2 

Тема 10. Безопасность труда как объект управления. 1 2 

Тема 11. Вредные и опасные факторы на производстве и в 

образовательных учреждениях. 

1 2 

Тема 12. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС. 1 2 



Тема 13. Мероприятия по защите населения и территорий. 1 2 

Тема 14. Мониторинг и прогнозирование опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

1 2 

Тема 15. Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций. 1 2 

Итого 14 28 

 

По очно-заочной форме обучения 

 

 

Наименование разделов (тем) 

Дисциплины с кратким содержанием 

Количество часов 

ЗФО 

 

Лекции Практичес

кие 

занятия 

Тема 1. Роль государства в защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. 

0,5 0,5 

Тема 2. Современный комплекс субъектов и мер безопасности. 0,5 0,5 

Тема 3. Нормативно-правовое регулирование отношений в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

0,5 0,5 

Тема 4. Федеральные целевые программы в области 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.. 

0,5 0,5 

Тема 5. Нормативные подзаконные акты министерств и ведомств, 

региональное и местное законодательство по вопросам 

безопасности жизнедеятельности 

0,5 0,5 

Тема 6. Система обеспечения безопасности в структуре органов 

государственной власти РФ. 

0,5 0,5 

Тема 7. Органы обеспечения безопасности.  0,5 1 

Тема 8. Современное международное сотрудничество в сфере 

безопасности жизнедеятельности. 

0,5 1 

Тема 9 Правовые основы международного сотрудничества. 0,5 1 

Тема 10. Безопасность труда как объект управления. 0,5 1 

Тема 11. Вредные и опасные факторы на производстве и в 

образовательных учреждениях. 

0,3 1 

Тема 12. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС. 0,4 1 

Тема 13. Мероприятия по защите населения и территорий. 0,3 1 

Тема 14. Мониторинг и прогнозирование опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

1 1 

Тема 15. Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций. 1 1 

Итого 8 12 

 

Содержание дисциплины 

 

Тема 1. Роль государства в защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций. Система органов государственной власти в Российской Федерации, особенности 

федеративного устройства РФ. Основные задачи и принципы государственной политики в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Правовое обеспечение безопасности 

жизнедеятельности: нормотворческая деятельность федеральных и региональных органов государственной 

власти: организационные, правоохранительные и воспитательные мероприятия в области безопасности 

жизнедеятельности. Управление безопасностью жизнедеятельности. Этапы формирования государственной 

системы защиты населения и территорий  от чрезвычайных ситуаций. Создание и развитие нормативно-

правовой базы в области обеспечения безопасности жизнедеятельности в современной России. 



Перспективы развития правовой базы в области обеспечения безопасности жизнедеятельности РФ. 

Проекты законов в области обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

Тема 2. Современный комплекс субъектов и мер безопасности. Источники угроз 

национальной безопасности. Концепция национальной безопасности РФ. Структура и функционирование 

системы национальной безопасности. Органы и силы национальной безопасности. Меры  и средства 

обеспечения национальной безопасности. Понятие субъекта обеспечения безопасности как исполнителя 

мероприятий по обеспечению безопасности. Объекты безопасности жизнедеятельности. Совет 

Безопасности РФ: статус, состав и основные задачи. Конституция РФ по вопросам обеспечения 

безопасности жизнедеятельности. Основы конституционного строя, конституционные права и обязанности 

граждан Российской Федерации. Основные положения правового статуса гражданина РФ. Федеральные 

конституционные законы РФ « О чрезвычайном положении», «О военном положении». 

Тема 3. Нормативно-правовое регулирование отношений в области обеспечения 

безопасности жизнедеятельности. Федеральные законы РФ, Указы Президента РФ и 

Постановления Правительства РФ и другие документы по вопросам безопасности жизнедеятельности. 

Уголовный кодекс РФ, Кодекс РФ « Об административных правонарушениях», Водный кодекс РФ и другие  

нормативно-правовые акты по вопросам безопасности жизнедеятельности. Основы гражданского 

законодательства, основные положения Гражданского кодекса РФ (1995 г.) по вопросам безопасности 

жизнедеятельности, ответственность граждан за причинение вреда государству и личности. Социальное 

страхование личности. 

Тема 4. Федеральные целевые программы в области предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Основные требования и содержание федеральных целевых программ РФ в 

сфере обеспечения безопасности жизнедеятельности, предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций и цели государства в данной области. Особенности, порядок предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций  в федеральных целевых программах РФ в сфере предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

Тема 5. Нормативные подзаконные акты министерств и ведомств, региональное и 

местное законодательство по вопросам безопасности жизнедеятельности. Нормативные 

подзаконные акты Министерства здравоохранения и Министерства социального развития, других 

министерств. Нормативные подзаконные акты Федеральных служб,  Федеральных  агентств и Федеральных 

ведомств. Отраслевые и региональные нормативные правовые акты. Региональная  программа обеспечения 

безопасности жизнедеятельности. Региональная  (городская и областная) система предупреждения и 

ликвидации последствий ЧС. Информация в области защиты населения от чрезвычайных ситуаций. 

Полномочия и обязанности  органов власти и должностных лиц в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций. Прогнозирование чрезвычайных ситуаций на местном и региональном уровне. 

Тема 6. Система обеспечения безопасности в структуре органов государственной 

власти РФ. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Нормативно-правовые акты, регламентирующие  основы функционирования и управления РСЧС. 

Принципы создания РСЧС, основные задачи, организационная структура, управление, силы и средства 

РСЧС. Основные направления деятельности РСЧС. Основные задачи, решаемые МЧС.  

Тема 7. Органы обеспечения безопасности. Основные требования законодательства, задачи, 

полномочия и содержание работы федеральных и региональных органов гостехнадзора, государственных 

инспекций, общественных организаций в системе обеспечения безопасности жизнедеятельности. Органы 

государственного надзора по обеспечению безопасности жизнедеятельности в системе государственной 

инспекции. Специфика деятельности, принципы работы. Сфера деятельности государственных инспекций, 

общественных организаций в системе обеспечения безопасности жизнедеятельности. Система 

правоохранительных органов РФ задачи и функции по обеспечению безопасности жизнедеятельности Пути 

становления и развития правоохранительных органов, особенности борьбы с преступностью в современных 

условиях. Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность правоохранительных органов. 

Основные направления правоохранительной деятельности по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности. Функции и задачи полиции по обеспечению безопасности жизнедеятельности на 

современном этапе в РФ. ФЗ  «Об оперативно-розыскной деятельности», ФЗ «О полиции». Структура, 

цели, содержание, средства и особенности деятельности правоохранительных органов.  

Тема 8. Современное международное сотрудничество в сфере безопасности 

жизнедеятельности. Основные направления в области современного международного сотрудничество 

в сфере безопасности жизнедеятельности. Международные организации, занимающиеся вопросами 

безопасности жизнедеятельности. Международное сотрудничество и взаимодействие сил гражданской 

обороны. Международная организация гражданской обороны (МОГО). Международное сотрудничество в 

области охраны труда. Международная организация труда (МОТ). Основные направления научно-

технических проектов, организуемых Международным научно-техническим центром. Международная 

научно-правительственная организация «Римский клуб». 



 
 

 

Тема 9. Правовые основы международного сотрудничества. Основы международного 

права. Правовое регулирование в сфере международного сотрудничества. Критерии применения 

вооруженных сил, средств и сил  гражданской обороны в чрезвычайных ситуациях. Роль НАТО в области 

международного сотрудничества. Операции по поддержанию мира. Гуманитарные операции. Двусторонние 

и многосторонние международные соглашения. Международные конвенции и соглашения в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

Тема 10. Безопасность труда как объект управления. Правовые основы охраны труда. 

Регулирование охраны труда. Принципы организации охраны труда и ее правовые основы. Нормативные 

требования к охране труда и гарантии работников на безопасный труд. Государственный и общественный 

надзор и контроль в сфере охраны труда. Учет несчастных случаев на производстве, правила их 

расследования. 

Тема 11. Вредные и опасные факторы на производстве и в образовательных 

учреждениях. Несчастные случаи на производстве. Вредные и опасные производственные факторы. 

Обеспечение безопасности в учебном учреждении. Организация охраны труда учащихся и персонала в 

образовательных учреждениях. Пожарная безопасность в образовательном учреждении. Аттестация 

рабочих мест по условиям труда и сертификация работ по охране труда. 

Тема 12. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС. Мероприятия  по 

предупреждению и ликвидации ЧС. Управление мероприятиями по предупреждению и ликвидации ЧС. 

Основные задачи управления. Органы управления РСЧС. Подготовка органов управления. Управление в 

конкретных режимах функционирования РСЧС. Планирование мероприятий по предупреждению и 

ликвидации ЧС. Защита населения, в том числе персонала, от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. Зонирование (районирование) территории по видам и степеням природной и 

техногенной опасности.  

Тема 13. Мероприятия по защите населения и территорий. Мероприятия по защите 

населения и территорий. Инженерная защита населения и территорий. Нормативные документы, 

регламентирующие проведение мероприятий по инженерной защите населения и территорий. Защитные 

сооружения гражданской обороны. Инженерные мероприятия по защите от землетрясений, селей. 

Противооползневые, противообвальные, противолавинные и другие инженерные мероприятия по защите 

населения и территорий. Мероприятия радиационной и химической защиты Мероприятия по медицинской 

и эпидемической защите населения. Организация эвакуационных мероприятий. Обеспечение населения 

средствами индивидуальной защиты (СИЗ). 

Тема 14. Мониторинг и прогнозирование опасных и чрезвычайных ситуаций. 
Система управления природным и техногенным риском. Понятие мониторинга, классификация видов 

мониторинга. Мониторинг окружающей среды. Мониторинг опасных природных процессов и явлений. 

Прогнозирование биолого-социальных чрезвычайных ситуаций. Основные задачи межведомственной 

системы мониторинга, лабораторного контроля и прогнозирования чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. Службы (учреждения) федеральных органов исполнительной власти, органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органы местного самоуправления и 

организации, осуществляющие наблюдение и контроль над состоянием окружающей среды, обстановкой 

на потенциально опасных объектах. 

Тема 15. Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций. Превентивные меры 

защиты от чрезвычайных ситуаций. Классификация превентивные мер защиты от чрезвычайных ситуаций 

по цели, факторам риска, по уровню принимаемых решений и другим признакам. Предупреждение 

чрезвычайных ситуаций. Мероприятия по снижению частоты событий, инициирующих ЧС природного, 

техногенного и социального характера. Основные группы превентивных мер по повышению безопасности 

технических объектов. 



4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Темы для 

самостоятел

ьного 

изучения 

Изучаемые вопросы 

Количество 

часов 

Формы 

самостоя

тельной 

работы 

Методич

еское 

обеспече

ние 

Форма 

отчетност

и 
ОФО ОЗФО 

Тема 1. Роль 

государства в 

защите 

населения и 

территорий 

от 

чрезвычайны

х ситуаций. 

Правовое обеспечение безопасности жизнедеятельности: 

нормотворческая деятельность федеральных и региональных органов 

государственной власти: организационные, правоохранительные и 

воспитательные мероприятия в области безопасности 

жизнедеятельности. Создание и развитие нормативно-правовой базы в 

области обеспечения безопасности жизнедеятельности в современной 

России. Перспективы развития правовой базы в области обеспечения 

безопасности жизнедеятельности РФ. Проекты законов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.1.1; 

6.1.2; 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 2. 

Современный 

комплекс 

субъектов и 

мер 

безопасности 

Конституция РФ по вопросам обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. Основы конституционного строя, конституционные 

права и обязанности граждан Российской Федерации. Основные 

положения правового статуса гражданина РФ. Федеральные 

конституционные законы РФ « О чрезвычайном положении», «О 

военном положении». 

6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.1.1; 

6.1.2; 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 3. 

Нормативно-

правовое 

регулировани

е отношений 

в области 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Федеральные законы РФ, Указы Президента РФ и Постановления 

Правительства РФ и другие документы по вопросам безопасности 

жизнедеятельности. Уголовный кодекс РФ, Кодекс РФ « Об 

административных правонарушениях», Водный кодекс РФ и другие  

нормативно-правовые акты по вопросам безопасности 

жизнедеятельности. Основы гражданского законодательства, основные 

положения Гражданского кодекса РФ (1995 г.) по вопросам безопасности 

жизнедеятельности, ответственность граждан за причинение вреда 

государству и личности. Социальное страхование личности. 

6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.1.1; 

6.1.2; 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 4. 

Федеральные 

Основные требования и содержание федеральных целевых программ РФ 

в сфере обеспечения безопасности жизнедеятельности, предупреждения 6 7 
Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

Устный 

опрос, 



целевые 

программы в 

области 

предупрежде

ния и 

ликвидации 

чрезвычайны

х ситуаций 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций и цели государства в данной 

области. Особенности, порядок предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций  в федеральных целевых программах РФ в сфере 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

6.2.5; 

6.2.6; 

6.2.7 

реферат, 

эссе 

Тема 5. 

Нормативные 

подзаконные 

акты 

министерств 

и ведомств, 

региональное 

и местное 

законодатель

ство по 

вопросам 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Отраслевые и региональные нормативные правовые акты. Региональная  

программа обеспечения безопасности жизнедеятельности. Региональная  

(городская и областная) система предупреждения и ликвидации 

последствий ЧС. Информация в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Полномочия и обязанности  органов власти и 

должностных лиц в области защиты от чрезвычайных ситуаций. 

Прогнозирование чрезвычайных ситуаций на местном и региональном 

уровне. 
6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.5; 

6.2.6; 

6.2.7 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 6. 

Система 

обеспечения 

безопасности 

в структуре 

органов 

государствен

ной власти 

РФ 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Нормативно-правовые акты, 

регламентирующие  основы функционирования и управления РСЧС. 

Принципы создания РСЧС, основные задачи, организационная 

структура, управление, силы и средства РСЧС. Основные направления 

деятельности РСЧС. Основные задачи, решаемые МЧС. 

6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3; 

6.2.4; 

6.2.5 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 7. 

Органы 

Сфера деятельности государственных инспекций, общественных 

организаций в системе обеспечения безопасности жизнедеятельности. 6 7 
Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

Устный 

опрос, 



обеспечения 

безопасности 

Система правоохранительных органов РФ задачи и функции по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности Пути становления и 

развития правоохранительных органов, особенности борьбы с 

преступностью в современных условиях. Нормативно-правовые акты, 

регламентирующие деятельность правоохранительных органов. 

Основные направления правоохранительной деятельности по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности.  

6.2.3; 

6.2.4; 

6.2.5 

реферат, 

эссе 

Тема 8. 

Современное 

международн

ое 

сотрудничест

во в сфере 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Международное сотрудничество в области охраны труда. 

Международная организация труда (МОТ). Основные направления 

научно-технических проектов, организуемых Международным научно-

техническим центром. Международная научно-правительственная 

организация «Римский клуб». 6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3; 

6.2.4; 

6.2.5 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 9 

Правовые 

основы 

международн

ого 

сотрудничест

ва 

Правовое регулирование в сфере международного сотрудничества. 

Критерии применения вооруженных сил, средств и сил  гражданской 

обороны в чрезвычайных ситуациях. Роль НАТО в области 

международного сотрудничества. Операции по поддержанию мира. 

Гуманитарные операции. Двусторонние и многосторонние 

международные соглашения. Международные конвенции и соглашения в 

области обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.1.1; 

6.1.2; 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 10. 

Безопасность 

труда как 

объект 

управления 

Регулирование охраны труда. Принципы организации охраны труда и ее 

правовые основы. Нормативные требования к охране труда и гарантии 

работников на безопасный труд. Государственный и общественный 

надзор и контроль в сфере охраны труда. Учет несчастных случаев на 

производстве, правила их расследования. 

6 7 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.1.1; 

6.1.2; 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 11. 

Вредные и 

опасные 

факторы на 

производстве 

Несчастные случаи на производстве. Вредные и опасные 

производственные факторы. Обеспечение безопасности в учебном 

учреждении. Организация охраны труда учащихся и персонала в 

образовательных учреждениях. Пожарная безопасность в 

образовательном учреждении. Аттестация рабочих мест по условиям 

6 8 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.1.1; 

6.1.2; 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 



и в 

образователь

ных 

учреждениях 

труда и сертификация работ по охране труда. 

Тема 12. 

Мероприятия 

по 

предупрежде

нию и 

ликвидации 

ЧС 

Управление мероприятиями по предупреждению и ликвидации ЧС. 

Основные задачи управления. Органы управления РСЧС. Подготовка 

органов управления. Управление в конкретных режимах 

функционирования РСЧС. Планирование мероприятий по 

предупреждению и ликвидации ЧС. Защита населения, в том числе 

персонала, от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера.  

6 8 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3; 

6.2.4; 

6.2.5 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 13. 

Мероприятия 

по защите 

населения и 

территорий 

Нормативные документы, регламентирующие проведение мероприятий 

по инженерной защите населения и территорий. Защитные сооружения 

гражданской обороны. Инженерные мероприятия по защите от 

землетрясений, селей. Противооползневые, противообвальные, 

противолавинные и другие инженерные мероприятия по защите 

населения и территорий. Мероприятия радиационной и химической 

защиты. 

6 8 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.3; 

6.2.4; 

6.2.5 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 14. 

Мониторинг и 

прогнозировани

е опасных и 

чрезвычайных 

ситуаций 

Мониторинг опасных природных процессов и явлений. Прогнозирование 

биолого-социальных чрезвычайных ситуаций. Основные задачи 

межведомственной системы мониторинга, лабораторного контроля и 

прогнозирования чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера.  

6 9 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.5; 

6.2.6; 

6.2.7 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

Тема 15. 

Превентивны

е меры 

защиты от 

чрезвычайны

х ситуаций 

Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций. Классификация 

превентивные мер защиты от чрезвычайных ситуаций по цели, факторам 

риска, по уровню принимаемых решений и другим признакам. 

Предупреждение чрезвычайных ситуаций. Мероприятия по снижению 

частоты событий, инициирующих ЧС природного, техногенного и 

социального характера. Основные группы превентивных мер по 

повышению безопасности технических объектов. 

6 9 

Изучение 

учебной 

литературы 

6.2.1; 

6.2.2; 

6.2.5; 

6.2.6; 

6.2.7 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе 

  90 112    

 



5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы  

 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

ОПК-1. Способен осуществлять профессиональную 

деятельность в соответствии с нормативными 

правовыми актами в сфере образования и нормами 

профессиональной этики 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

ПК-3. Способен формировать развивающую 

образовательную среду для достижения личностных, 

предметных и метапредметных результатов обучения 

средствами преподаваемых учебных предметов 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

 

 

5.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания  

 
Оцени

ваемые 

компет

енции 

Уровень 

сформирова

нности 

Этап 

формировани

я 

Описание показателей Критерии 

оценивания 

Шкала 

оценивания 

ОПК-1 Пороговый 1. Работа на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоятель

ная работа  

 

Знать: 

- требования нормативно-

правовых актов к формированию 

системы регуляции поведения и 

деятельности человека; 

- государственную политику в 

сфере безопасности 

жизнедеятельности;  

- основные правовые нормы 

реализации государственной 

политики в области 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. 

- действующее законодательство 

Российской Федерации и 

международно-правовые 

документы о правовом 

регулировании проблем 

безопасности 

жизнедеятельности;  

- тенденции развития мирового 

геополитического процесса, 

особенности его современного 

этапа. 

Уметь: 

- использовать первичные 

навыки в работе по 

формированию системы 

регуляции поведения и 

деятельности человека; 

- руководствоваться в своей 

профессиональной деятельности 

действующими правовыми 

нормами законодательства 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе  

 

 

 

 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса  

Шкала 

оценивания 

реферата 

Шкала 

оценивания 

эссе  



Российской Федерации в области 

безопасности жизнедеятельности 

системно анализировать и 

выделять главное в современных 

руководящих документах по 

вопросам безопасности 

жизнедеятельности;  

- учитывать различные контексты 

(социальные, культурные, 

национальные), в которых 

протекает современный 

геополитический процесс. 

Владеть: теоретическими 

знаниями и практическими 

умениями и навыками в 

предметной области при 

решении профессиональных 

задач.. 

 Продвинут

ый 

1.Работа на 

учебных 

занятиях  

2. 

Самостоятель

ная работа 

Знать: 

- основы, содержание и 

принципы работы по 

формированию системы 

регуляции поведения и 

деятельности человека; 

- основные международные 

соглашения, федеральные 

целевые программы, 

нормативно-правовые акты 

местного и регионального 

законодательства в области 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций; 

- правовые основы и принципы 

организации охраны труда, 

нормативные требования к 

охране труда и гарантии 

работников на безопасный труд, 

основные требования к условиям 

обучения учащихся и 

деятельности персонала 

образовательных учреждений, 

права учащихся, обязанности 

учителя и обслуживающего 

персонала в обеспечении 

безопасности 

жизнедеятельности. 

- права и обязанности граждан 

Российской Федерации в области 

безопасности 

жизнедеятельности, мероприятия 

по подготовке населения в 

области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. 

санитарные правила и нормы, 

основные требования 

безопасности и противопожарной 

защиты. 

Уметь: 

- разрабатывать необходимые 

нормативно-правовые документы 

по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности 

образовательного учреждения; 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе  

 

 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса  

Шкала 

оценивания 

реферата 

Шкала 

оценивания 

эссе  



- доводить до учащихся 

требования безопасности и 

обеспечивать их выполнение на 

занятиях и в ходе повседневной 

деятельности. 

- способствовать формированию 

правовой культуры личности, 

систематически повышать свою 

правовую квалификацию. 

выполнять правила и нормы 

охраны труда, требований 

безопасности и противопожарной 

защиты. 

- обеспечивать правовую 

организацию безопасности 

образовательного учреждения 

Владеть: 

- практическими навыками 

готовности к формированию 

системы регуляции поведения и 

деятельности человека; 

- юридической терминологией, 

научным языком в области 

безопасности 

жизнедеятельности; 

- навыками применения 

юридических знаний в области 

правового регулирования 

безопасности жизнедеятельности 

к конкретным жизненным с- 

приемами и способами 

разъяснения норм действующего 

законодательства в области 

безопасности 

жизнедеятельности; 

- практическими навыками по 

разработке и введению в 

действие планирующих и других 

документов по обеспечению 

безопасности в образовательных 

учреждениях и различных 

организациях. 

- способами совершенствования 

профессиональных знаний и 

умений путем использования 

возможностей информационной 

среды образовательного 

учреждения, региона, области, 

страны. 

- способами взаимодействия с 

другими субъектами 

образовательного процесса по 

проблемам безопасности 

жизнедеятельности. 

ПК-3 Пороговый 1. Работа на 

учебных 

занятиях  

2.Самостояте

льняа работа 

Знать: Способы, формы и 

методы контроля и оценки 

формирования результатов  

образования обучающихся.  

Уметь: выявлять и 

корректировать трудности в 

обучении. 

Владеть: навыками 

осуществления 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе  

 

 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса  

Шкала 

оценивания 

реферата 



профессиональной деятельности, 

направленной на достижение 

образовательных результатов 
обучающихся в соответствии с 

требованиями федеральных  

государственных 

образовательных  

стандартов 

Шкала 

оценивания 

эссе  

 Продвинут

ый 

1. Работа на 

учебных 

занятиях  

2.Самостояте

льняа работа 

Знать: Способы, формы и 

методы контроля и оценки 

формирования результатов  

образования обучающихся.  

Уметь: выявлять и 

корректировать трудности в 

обучении 

Владеть: способами, формами и 

методами контроля и оценки 

формирования результатов 

образования обучающихся, 

выявления и корректировки  

трудностей в обучении 

Устный 

опрос, 

реферат, 

эссе  

 

 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса  

Шкала 

оценивания 

реферата 

Шкала 

оценивания 

эссе  

 

Описание шкал оценивания 

Шкала оценивания устного опроса 
Балл Критерии оценивания 

15-25 

за полный ответ на поставленный вопрос с включением в содержание ответа(лекции) 

преподавателя, материалов учебников, дополнительной литературы без наводящих 

вопросов; 

10-24 

за полный ответ на поставленный вопрос в объеме (лекции) преподавателя с 

включением в содержание ответа материалов учебников с четкими положительными 

ответами на наводящие вопросы преподавателя; 

6-9 
за ответ, в котором озвучено более половины требуемого материала, с 

положительным ответом на большую часть наводящих вопросов; 

0-5 

за ответ, в котором озвучено менее половины требуемого материала или не озвучено 

главное в содержании вопроса с отрицательными ответами на наводящие вопросы или 

студент отказался от ответа без предварительного объяснения уважительных причин. 

 

Шкала оценивания реферата 
Балл Критерии оценивания 

15-25 

Проявил самостоятельность и оригинальность. Продемонстрировал культуру 

мышления, логическое изложение проблемы безопасности. Обобщил 

междисциплинарную информацию по предмету. Применил ссылки на научную и 

учебную литературу. Определил цель и пути ее достижения при анализе 

междисциплинарной информации. Сформулировал выводы. Применил анализ 

проблемы. Сформулировал и обосновал собственную позицию. 

10-24 

Проявил самостоятельность. 

Показал культуру мышления, логично изложил проблему. Обобщил некоторую 

междисциплинарную информацию. Не применил достаточно ссылок на научную и 

учебную литературу. Смог поставить цель при анализе междисциплинарной 

информации по предмету. Сформулировал некоторые выводы. Применил анализ 

проблемы. Сформулировал, но не обосновал собственную позицию. 

6-9 

Проявил некоторую самостоятельность. Применил логичность в изложении 

проблемы. Не в полной мере обобщил междисциплинарную информацию. Не 

применил ссылки на научную и учебную литературу. С трудом сформулировал цель 

при анализе междисциплинарной информации. Сформулировал некоторые выводы. 

Отчасти применил анализ проблемы по БЖД. Не сформулировал собственную 

позицию. 

0-5 

Не проявил оригинальности при написании реферата. Обобщил некоторым образом 

информацию. Допустил неточности в анализе темы с использованием 

междисциплинарных знаний, фактов, теорий. Допустил ошибки при применении 

анализа проблемы по БЖД. Не применил ссылки на научную и учебную литературу. 



Не сформулировал конкретные выводы. 

Шкала оценивания эссе 

Балл Критерии оценивания 

15-20 

Материал полностью соответствует выбранной тематике, студент способен рассказать 

содержимое текста в полном объеме, а также ориентируется по содержанию 

сочинения 

10-14 

Материал полностью соответствует выбранной тематике, студент способен рассказать 

содержимое текста в полном объеме, а также ориентируется по содержанию 

сочинения; 

6-9 
Материал полностью соответствует выбранной тематике, студент способен частично 

рассказать содержимое текста, а также ориентируется по содержанию сочинения; 

0-5 
Материал не соответствует выбранной тематике, студент не способен в полном 

объеме рассказать содержимое сочинения. 

 

 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные темы для устного опроса 

 
Тема 1. Роль государства в защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

1.Система органов государственной власти в Российской Федерации, особенности федеративного 

устройства РФ.  

2.Основные задачи и принципы государственной политики в области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций.  

3. Этапы формирования государственной системы защиты населения и территорий  от чрезвычайных 

ситуаций.  

4. Создание и развитие нормативно-правовой базы в области обеспечения безопасности жизнедеятельности 

в современной России.  

5.Перспективы развития правовой базы в области обеспечения безопасности жизнедеятельности РФ.  
Тема 2. Современный комплекс субъектов и мер безопасности 

1. Источники угроз национальной безопасности.  

2. Концепция национальной безопасности РФ.  

3. Структура и функционирование системы национальной безопасности. Органы и силы национальной 

безопасности.  

4. Меры  и средства обеспечения национальной безопасности.  

5. Понятие субъекта обеспечения безопасности как исполнителя мероприятий по обеспечению 

безопасности. Объекты безопасности жизнедеятельности.  

6. Совет Безопасности РФ: статус, состав и основные задачи. Конституция РФ по вопросам обеспечения 

безопасности жизнедеятельности. Основы конституционного строя, конституционные права и обязанности 

граждан Российской Федерации.  

7. Основные положения правового статуса гражданина РФ.  

8. Федеральные конституционные законы РФ « О чрезвычайном положении», «О военном положении». 
Тема 3. Нормативно-правовое регулирование отношений в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 

1. Федеральные законы РФ, Указы Президента РФ и Постановления Правительства РФ и другие 

документы по вопросам безопасности жизнедеятельности.  

2. Уголовный кодекс РФ, Кодекс РФ « Об административных правонарушениях», Водный кодекс РФ и 

другие  нормативно-правовые акты по вопросам безопасности жизнедеятельности.  

3. Основы гражданского законодательства, основные положения Гражданского кодекса РФ (1995 г.) по 

вопросам безопасности жизнедеятельности, ответственность граждан за причинение вреда государству и 

личности.  
Тема 4. Федеральные целевые программы в области предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

1. Основные требования и содержание федеральных целевых программ РФ в сфере обеспечения 

безопасности жизнедеятельности, предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций и цели 

государства в данной области.  



2. Особенности, порядок предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций  в федеральных целевых 

программах РФ в сфере предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 
Тема 5. Нормативные подзаконные акты министерств и ведомств, региональное и местное 

законодательство по вопросам безопасности жизнедеятельности 

1. Нормативные подзаконные акты Министерства здравоохранения и Министерства социального развития, 

других министерств.  

2. Нормативные подзаконные акты Федеральных служб,  Федеральных  агентств и Федеральных ведомств. 

Отраслевые и региональные нормативные правовые акты.  

3. Региональная  программа обеспечения безопасности жизнедеятельности. Региональная  (городская и 

областная) система предупреждения и ликвидации последствий ЧС. Информация в области защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций.  

4. Полномочия и обязанности  органов власти и должностных лиц в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций. Прогнозирование чрезвычайных ситуаций на местном и региональном уровне. 
Тема 6. Система обеспечения безопасности в структуре органов государственной власти РФ 

1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.  

2. Нормативно-правовые акты, регламентирующие  основы функционирования и управления РСЧС.  

3. Принципы создания РСЧС, основные задачи, организационная структура, управление, силы и средства 

РСЧС.  

4. Основные направления деятельности РСЧС. Основные задачи, решаемые МЧС.  
Тема 7. Органы обеспечения безопасности 

1. Основные требования законодательства, задачи, полномочия и содержание работы федеральных и 

региональных органов гостехнадзора, государственных инспекций, общественных организаций в системе 

обеспечения безопасности жизнедеятельности.  

2. Органы государственного надзора по обеспечению безопасности жизнедеятельности в системе 

государственной инспекции. Специфика деятельности, принципы работы.  

3. Сфера деятельности государственных инспекций, общественных организаций в системе обеспечения 

безопасности жизнедеятельности.  

4. Система правоохранительных органов РФ задачи и функции по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности Пути становления и развития правоохранительных органов, особенности борьбы с 

преступностью в современных условиях. Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность 

правоохранительных органов. Основные направления правоохранительной деятельности по обеспечению 

безопасности жизнедеятельности.  

5. Функции и задачи полиции по обеспечению безопасности жизнедеятельности на современном этапе в 

РФ. ФЗ  «Об оперативно-розыскной деятельности», ФЗ «О полиции». Структура, цели, содержание, 

средства и особенности деятельности правоохранительных органов.  
Тема 8. Современное международное сотрудничество в сфере безопасности жизнедеятельности.  
1. Основные направления в области современного международного сотрудничество в сфере безопасности 

жизнедеятельности.  

2. Международные организации, занимающиеся вопросами безопасности жизнедеятельности. 

Международное сотрудничество и взаимодействие сил гражданской обороны.  

3. Международная организация гражданской обороны (МОГО). Международное сотрудничество в области 

охраны труда. Международная организация труда (МОТ).  

4. Основные направления научно-технических проектов, организуемых Международным научно-

техническим центром. Международная научно-правительственная организация «Римский клуб». 
Тема 9. Правовые основы международного сотрудничества  
1. Основы международного права. Правовое регулирование в сфере международного сотрудничества.  

2. Критерии применения вооруженных сил, средств и сил  гражданской обороны в чрезвычайных 

ситуациях. Роль ООН в области международного сотрудничества.  

3. Операции по поддержанию мира. Гуманитарные операции. Двусторонние и многосторонние 

международные соглашения.  

4. Международные конвенции и соглашения в области обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
Тема 10. Безопасность труда как объект управления 

1. Правовые основы охраны труда. Регулирование охраны труда. Принципы организации охраны труда и 

ее правовые основы.  

2. Нормативные требования к охране труда и гарантии работников на безопасный труд.  

3. Государственный и общественный надзор и контроль в сфере охраны труда. Учет несчастных случаев на 

производстве, правила их расследования. 
Тема 11. Вредные и опасные факторы на производстве и в образовательных учреждениях  

1. Несчастные случаи на производстве.  

2. Вредные и опасные производственные факторы.  

3. Обеспечение безопасности в учебном учреждении. Организация охраны труда учащихся и персонала в 



 

Примерные темы эссе 

1. Международные организации, занимающиеся вопросами безопасности жизнедеятельности. 

2. Права и обязанности учителя БЖ. 

3. Международные конвенции и соглашения в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

4. Функции и задачи полиции по обеспечению безопасности жизнедеятельности на 

современном этапе в РФ. 

5. Защита населения, в том числе персонала, от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

6. Современное международное сотрудничество в сфере безопасности жизнедеятельности. 

7. Нормативно-правовые акты, регламентирующие основы функционирования и управления 

РСЧС. 

8. Состав и структура органов национальной безопасности. 

9. Ограничения прав и свобод в условиях чрезвычайных ситуаций. 

10. По каким основным направлениям осуществляется международное сотрудничество в 

образовательных учреждениях.  

4. Пожарная безопасность в образовательном учреждении. Аттестация рабочих мест по условиям труда и 

сертификация работ по охране труда. 
Тема 12. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС 

1. Мероприятия  по предупреждению и ликвидации ЧС. Управление мероприятиями по предупреждению и 

ликвидации ЧС. Основные задачи управления.  

2. Органы управления РСЧС. Подготовка органов управления. Управление в конкретных режимах 

функционирования РСЧС.  

3. Планирование мероприятий по предупреждению и ликвидации ЧС.  

4. Защита населения, в том числе персонала, от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера.  

5. Зонирование (районирование) территории по видам и степеням природной и техногенной опасности.  
Тема 13. Мероприятия по защите населения и территорий  
1. Мероприятия по защите населения и территорий. Инженерная защита населения и территорий.  

2. Нормативные документы, регламентирующие проведение мероприятий по инженерной защите 

населения и территорий.  

3. Защитные сооружения гражданской обороны.  

4. Инженерные мероприятия по защите от землетрясений, селей.  

5. Противооползневые, противообвальные, противолавинные и другие инженерные мероприятия по защите 

населения и территорий.  

6. Мероприятия радиационной и химической защиты  

7. Мероприятия по медицинской и эпидемической защите населения.  

8. Организация эвакуационных мероприятий. Обеспечение населения средствами индивидуальной защиты 

(СИЗ). 
Тема 14. Мониторинг и прогнозирование опасных и чрезвычайных ситуаций 

1. Система управления природным и техногенным риском. 

2. Понятие мониторинга, классификация видов мониторинга.  

3. Мониторинг окружающей среды. Мониторинг опасных природных процессов и явлений.  

4. Прогнозирование биолого-социальных чрезвычайных ситуаций.  

5. Основные задачи межведомственной системы мониторинга, лабораторного контроля и прогнозирования 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.  

6. Службы (учреждения) федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, органы местного самоуправления и организации, осуществляющие 

наблюдение и контроль над состоянием окружающей среды, обстановкой на потенциально опасных 

объектах. 
Тема 15. Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций  

1. Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций. Классификация превентивные мер защиты от 

чрезвычайных ситуаций по цели, факторам риска, по уровню принимаемых решений и другим признакам. 

2. Предупреждение чрезвычайных ситуаций.  

3. Мероприятия по снижению частоты событий, инициирующих ЧС природного, техногенного и 

социального характера.  

4. Основные группы превентивных мер по повышению безопасности технических объектов. 



области безопасности жизнедеятельности? 

11. Правовые нормы, определяющие деятельность гражданских организаций гражданской 

обороны. 

12.  Общее положение федеральных целевых программ. 

13. Нормативно-правовая база обеспечивающая безопасность образовательного учреждения. 

14. Объекты и субъекты безопасности. 

15. Основные правовые базы безопасности ЧС. 

16. Общие задачи гражданской обороны. 

17. Руководство средствами и силами ГО. 

18. Современное международное сотрудничество в сфере безопасности жизнедеятельности. 

19. Организация эвакуационных мероприятий. 

20. Роль государства по обеспечению безопасности жизнедеятельности граждан РФ от 

природных и техногенных угроз. 

 

Примерные темы рефератов 

1. Система обеспечения национальной безопасности в структуре органов 

государственной власти России. 

2. Ограничения прав и свобод в условиях чрезвычайных ситуаций. 

3. Основные проблемы внутренней безопасности 

4. Состав и структура органов национальной безопасности. 

5. Меры и средства обеспечения национальной безопасности. 

6. Совет безопасности РФ: статус, состав и основные задачи. 

7. Права и обязанности граждан РФ в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

8. Управление безопасностью жизнедеятельности. 

9. Нормативно-правовая база в области обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

10. Безопасность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз во всех 

сферах деятельности. 

11. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека. 

12. Постановление Правительства РФ о введении курса ОБЖ в образовательных 

учреждениях (1991 г.). 

13. Права и обязанности учителя БЖ. 

14. Нормативно-правовые акты, регламентирующие основы функционирования и 

управления РСЧС. 

15. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). Принципы создания РСЧС, основные задачи, организационная структура, 

управление, силы и средства РСЧС. 

16. Функции и задачи полиции по обеспечению безопасности жизнедеятельности на 

современном этапе в РФ. 

17. Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность правоохранительных 

органов. 

18. Основные направления правоохранительной деятельности по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности. 

19. Международные организации, занимающиеся вопросами безопасности 

жизнедеятельности. 

20. ООН, специализированные учреждения, действующие в рамках ООН (ВОЗ, ФАО, 

ЮНЕСКО, МОТ и др.) по вопросам безопасности. 

21. Международные региональные организации (ЕС, НАТО, ОАГ, ОАЕ и др.) по вопросам 

безопасности. 

22. Международные конвенции и соглашения в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 



23. Двусторонние и многосторонние международные соглашения. 

24. Современное международное сотрудничество в сфере безопасности жизнедеятельности. 

25. Основные направления в области современного международного сотрудничества в сфере 

безопасности жизнедеятельности. 

26. Международные организации, занимающиеся вопросами безопасности 

жизнедеятельности. 

27. Международное сотрудничество и взаимодействие сил гражданской обороны. 

Международная организация гражданской обороны (МОГО). 

28. Международное сотрудничество в области охраны труда. Международная организация 

труда (МОТ). 

29. Основные направления научно-технических проектов, организуемых Международным 

научно-техническим центом. Международная научно-правительственная организация 

«Римский клуб». 

30. Основные направления международного сотрудничества в современных условиях. 

31. Роль НАТО в области международного сотрудничества. 

32. Операции по поддержанию мира. Гуманитарные операции. 

33. Принципы организации охраны труда и ее правовые основы. 

34. Основные требования к условиям обучения учащихся и деятельности персонала 

образовательных учреждений. 

35. Вредные и опасные производственные факторы в образовательных учреждениях. 

36. Проведение экспертизы охраны труда. 

37. Учет несчастных случаев на производстве, правила их расследования. 

38. Контроль за соблюдением законодательства по охране труда в образовательных 

учреждениях. 

39. Гарантии прав работников и учащихся на труд (учебу) в условиях, соответствующих 

требованиям охраны труда. 

40. Государственный и общественный надзор и контроль в сфере охраны труда. 

41. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС. 

42. Правовые основы аварийно-спасательных и других неотложных работ. 

43. Управление мероприятиями по предупреждению и ликвидации ЧС. 

44. Обеспечение населения средствами индивидуальной защиты (СИЗ). 

45. Мероприятия по медицинской и эпидемической защите населения. 

46. Защита населения, в том числе персонала, от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

47. Организация эвакуационных мероприятий. 

48. Оповещение органов управления РСЧС и населения о чрезвычайных ситуациях. 

49. Средства, способы, сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях. 

50. Подготовка руководящего состава и специалистов РСЧС, обучение населения действиям 

в ЧС. 

51. Нормативные документы, регламентирующие проведение мероприятий по инженерной 

защите населения и территорий. Защитные сооружения гражданской обороны. 

 

 

Список примерных вопросов для экзамена 

 

1. Система обеспечения национальной безопасности в структуре органов 

государственной власти России. 

2. Ограничения прав и свобод в условиях чрезвычайных ситуаций. 

3. Основные проблемы внутренней безопасности современной России. 

4. Состав и структура органов национальной безопасности. 

5. Меры и средства обеспечения национальной безопасности. 

6. Совет Безопасности РФ: статус, состав и основные задачи. 



7. Права и обязанности граждан РФ в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

8. Управление безопасностью жизнедеятельности. 

9. Нормативно-правовая база в области обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

10. Безопасность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз во 

всех сферах деятельности. 

11. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека. 

12. Постановление Правительства РФ о введении курса ОБЖ в образовательных 

учреждениях (1991г.). 

13. Права и обязанности учителя БЖ. 

14. Нормативно-правовые акты, регламентирующие основы функционирования и 

управления  РСЧС. 

15. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС). Принципы создания РСЧС, основные задачи, организационная структура, 

управление, силы и средства РСЧС. 

16. Функции и задачи полиции по обеспечению безопасности жизнедеятельности на 

современном этапе в РФ. 

17. Нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность правоохранительных 

органов. 

18. Основные направления правоохранительной деятельности по обеспечению 

безопасности жизнедеятельности. 

19. Международные организации, занимающиеся вопросами безопасности 

жизнедеятельности. 

20. ООН, специализированные учреждения, действующие в рамках ООН (ВОЗ, ФАО, 

ЮНЕСКО, МОТ и др.) по вопросам безопасности. 

21. Международные региональные организации (ЕС, НАТО, ОАГ, ОАЕ и др.) по 

вопросам безопасности. 

22. Международные конвенции и соглашения в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

23. Двусторонние и многосторонние международные соглашения. 

24. Современное международное сотрудничество в сфере безопасности 

жизнедеятельности. 

25. Основные направления в области современного международного сотрудничества в 

сфере безопасности жизнедеятельности. 

26. Международные организации, занимающиеся вопросами безопасности 

жизнедеятельности. 

27. Международное сотрудничество и взаимодействие сил гражданской обороны. 

Международная организация гражданской обороны (МОГО). 

28. Международное сотрудничество в области охраны труда. Международная 

организация труда (МОТ). 

29. Основные направления научно- технических проектов, организуемых 

Международным научно- техническим центром. Международная научно-правительственная 

организация «Римский клуб». 

30. Основные направления международного сотрудничества в современных условиях. 

31. Роль НАТО в области международного сотрудничества. 

32. Операции по подержанию мира. Гуманитарные операции. 

33. Принципы организации охраны труда и ее правовые основы. 

34. Основные требования к условиям обучения учащихся и деятельности персонала 

образовательных учреждений. 

35. Вредные и опасные производственные факторы в образовательных учреждениях. 

36. Проведение экспертизы охраны труда. 



37. Учет несчастных случаев на производстве, правила их расследования. 

38. Контроль за соблюдением законодательства по охране труда в образовательных 

учреждениях. 

39. Гарантии права работников и учащихся на труд (учебу) в условиях, соответствующих 

требованиям охраны труда. 

40. Государственный и общественный надзор и контроль в сфере охраны труда. 

41. Мероприятия по предупреждению и ликвидации ЧС. 

42. Правовые основы аварийно- спасательных и других неотложных работ. 

43. Управление мероприятиями по предупреждению и ликвидации ЧС. 

44. Обеспечение населения средствами индивидуальной защиты (СИЗ). 

45. Мероприятия по медицинской и эпидемической защите населения. 

46. Защита населения, в том числе персонала, от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера. 

47. Организация эвакуационных мероприятий. 

48. Оповещение органов управления РСЧС и населения о чрезвычайных ситуациях. 

49. Средства, способы, сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях. 

50. Подготовка руководящего состава и специалистов РСЧС, обучение населения 

действиям в чрезвычайных ситуациях. 

51. Нормативные документы, регламентирующие проведение мероприятий по 

инженерной защите населения и территорий. Защитные сооружения гражданской обороны. 

52. Нормативные документы, регламентирующие проведение инженерных мероприятий 

по защите от землетрясений, селей. 

53. Моральные и психологические качества, необходимые для действия в чрезвычайных 

ситуациях. 

54. Организационные, научные, методические и агитационно-пропагандистские 

мероприятия подготовки населения РФ в области защиты от чрезвычайных ситуаций. 

55. Нормативные документы, регламентирующие проведение мероприятий радиационной 

и химической, медицинской и эпидемической защиты населения. 

56. Всероссийский центр мониторинга и прогнозирования ЧС природного и техногенного 

характера (Центр «Антистихия»). 

57. Система управления природным и техногенным  риском. 

58. Нормативные акты, регулирующие деятельность в сфере мониторинга. 

59. Межведомственная система мониторинга, лабораторного контроля и прогнозирования 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

60. Превентивные меры защиты от чрезвычайных ситуаций 

61. Механизмы экономического регулирования безопасности. 

62. Региональные и территориальные центры мониторинга. 

63. Основные механизмы государственного регулирования безопасности. Декларация 

безопасности опасного производственного объекта. 

64. Службы федеральных органов исполнительной власти, исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, органы местного самоуправления и организации, 

осуществляющие мониторинг.  

65. Космические средства мониторинга. 

 

Шкала оценивания ответов на экзамене 

Вид 

работы 

Критерии оценивания 



Экзамен 

26-30 баллов – Полно раскрыто содержание материала в объеме программы; 

четко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий; 

установлены причинно-следственные связи; верно использованы научные 

термины; для доказательства использованы различные умения, выводы из 

наблюдений и опытов; ответ самостоятельный, использованы ранее 

приобретенные знания. 

20-25 баллов – Раскрыто основное содержание материала; в основном 

правильно даны определения понятий и использованы научные термины; 

определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения 

последовательности изложения, небольшие неточности при использовании 

научных терминов или в выводах и обобщениях из наблюдений и опытов, 

исправленные с помощью преподавателя.  

10-19 баллов – Усвоено основное содержание учебного материала, но изложено 

фрагментарно, не всегда последовательно; определения понятий недостаточно 

четкие; не использованы в качестве доказательства выводы и обобщения из 

наблюдений и опытов или допущены ошибки при их изложении; допущены 

ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определении 

понятий, определении понятий, исправленные с помощью преподавателя. 

0-9 баллов –  Основное содержание вопроса не раскрыто; допущены грубые 

ошибки в определении понятий, при использовании терминологии; 

дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не приводят к 

коррекции ответа. 

Итоговая шкала по дисциплине  

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При 

выставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа бакалавра в течение 

освоения дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации. 

Баллы, полученные бакалаврам по текущему 

контролю и промежуточной аттестации  

Оценка в традиционной системе  

81-100 Отлично 

61-80 Хорошо 

41-60 Удовлетворительно 

0-40 Не удовлетворительно  

 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

 

В процессе освоения дисциплины студенту необходимо активно участвовать в устных 

ответах на практических занятиях, подготовить рефераты и написать эссе. 

Требования к устному опросу 

Устный опрос – применяется для проверки знаний обучающихся в целях опоры на 

ранее усвоенные знания и опыт, а также для проверки качества усвоения материала. Устный 

опрос проводится по содержащимся темам в рабочей программе дисциплины 

Требования к реферату 

Реферат – письменная работа по одному из актуальных вопросов в рамках дисциплины. 

Цель подготовки реферата – обобщение различных научных идей, концепций, точек зрения 

по наиболее важным изучаемым проблемам на основе самостоятельного анализа 

монографических работ и учебной литературы. Обучающемуся предоставляется право 



самостоятельно выбрать тему реферата из списка рекомендованных тем, приведенных в 

рабочей программе дисциплины. 

Подготовка реферата должна осуществляться в соответствии с планом, текст должен 

иметь органическое внутреннее единство, строгую логику изложения, смысловую 

завершенность. 

Реферат должен иметь определенную структуру: содержание, введение, два-три 

параграфа основной части, заключение и список использованных источников и литературы, 

приложение (при необходимости). 

Во введении (максимум 3-4 страницы) раскрывается актуальность темы, излагаются 

основные точки зрения, формируются цель и задачи исследования. В основной части 

раскрывается содержание понятий и положений, вытекающих из анализа изученной 

литературы и результатов эмпирических исследований. В заключении подводятся итоги 

авторского исследования в соответствии с выдвинутыми задачами, делаются 

самостоятельные выводы и обобщения. Объем реферата должен составлять 10–15 страниц 

машинописного (компьютерного) текста. 

Перечень требований к выступлению студента: 

- связь выступления с предшествующей темой или вопросом; 

- раскрытие сущности проблемы; 

- методологическое значение для научной, профессиональной и практической 

деятельности. 

Важнейшие требования к выступлениям студентов – самостоятельность в подборе 

фактического материала и аналитическом отношении к нему, умение рассматривать 

примеры и факты во взаимосвязи и взаимообусловленности, отбирать наиболее 

существенные из них. Выступление студента должно соответствовать требованиям логики. 

Четкое вычленение излагаемой проблемы, ее точная формулировка, неукоснительная 

последовательность аргументации именно данной проблемы, без неоправданных 

отступлений от нее в процессе обоснования, безусловная доказательность, 

непротиворечивость и полнота аргументации, правильное и содержательное использование 

понятий и терминов. 

Требования к эссе 
 Эссе – самостоятельная творческая письменная работа. Эссе должно содержать четкое 

изложение сути поставленной проблемы, включать самостоятельно проведенный анализ этой  

проблемы с использованием аналитического инструментария, рассматриваемого в рамках 

дисциплины, выводы, обобщающие позицию обучающегося по поставленной проблеме. Эссе 

может содержать анализ имеющихся статистических данных по изучаемой проблеме, анализ 

материалов из отечественных и зарубежных научных журналов, подробный разбор 

предложенной темы с  развернутым собственным мнением, и т.д. При подготовке эссе 

бакалавр демонстрирует владение способами осуществления деятельности, навыки 

самостоятельного творческого мышления, письменного изложения собственных мыслей и 

т.д. 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1. Основная литература 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / под ред. чл.-корр. РАН, проф. 

И. М. Чижа, д. м. н., проф. С. Н. Русанова. — 2-е изд. перераб. и доп., электрон. — М. : 

Лаборатория знаний, 2022. — 305 с. URL: 

file:///C:/Users/Верди%20Муталимов/Downloads/Chizh_I._Bezopasnost_zhiznedeatelnosti_2.Fra

gment.pdf 

2. Демин, В.В. Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности : Учеб. пособ./ В.В. Демин, С.В.Петров, Е.В. Ламонов. – Мичуринск : 

Издательство Мичуринского государственного аграрного университета, 2021. – 332 с. URL: 

file:///C:/Users/Верди%20Муталимов/Downloads/Chizh_I._Bezopasnost_zhiznedeatelnosti_2.Fragment.pdf
file:///C:/Users/Верди%20Муталимов/Downloads/Chizh_I._Bezopasnost_zhiznedeatelnosti_2.Fragment.pdf


https://www.gubkin.ru/personal_sites/fedotovie/istochniki/Demin.pdf?ysclid=m6e2wiohlw6539588
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3. Законодательство в безопасности жизнедеятельности: Учебное пособие / П.Г. 

Алексеенко, Е.Г. Черкашина. – Благовещенск: Амурский гос. ун-т, 2020. – 275 с. URL: 

https://irbis.amursu.ru/DigitalLibrary/AmurSU_Edition/11507.pdf 

4. Звягина Л.Н. Правовое и организационное обеспечение безопасности 

жизнедеятельности.: учеб. пособие / Л.Н. Звягина, М.А. Терещенко, Э.Х. Милушев. – 

Воронеж: ФГБОУ ВО «Воронежский государственный технический университет», 2020. – 82 

с. URL: 

https://cchgeu.ru/upload/iblock/f8f/hx1b65h4tvw2ivzkoupjltql5c3mljp7/UP_PiOOBZHD.pdf?yscli

d=m6e3m9kxh6554247729 

5. Козловский, В. А. К59 Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / В. А. 

Козловский, А. В. Козловский, О. Л. Упоров. – Екатеринбург: Изд-во Рос. гос. проф.-пед. ун-

та, 2013. – 314 с. URL: https://elar.rsvpu.ru/bitstream/123456789/22288/1/978-5-8050-0508-

5.pdf?ysclid=m6e3dl8xr666755617 

6. Мохов А.А. Безопасность жизнедеятельности. Правовое обеспечение безопасности 

жизнедеятельности. Уч. пос. – М.: Проспект, 2024. – 176 с. 

7. Суздалева А.М. Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности.– Оренбург., 2020. 190с. URL:  https://rucont.ru/efd/231804 

6.2   Дополнительная литература 

1. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности (электронный курс): учебник 

для вузов. -19-е издание –М. : Дашков и Ко, 2015. – 448 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=513821  

2. Бабурин С.Н. Стратегия национальной безопасности России (элективный курс) : 

теоретико-методологические аспекты / С.Н. Бабурин, М.И. Дзлиев, А.Д. Урсул. –М. : 

Магистр, 2015. -512 с. –Режим доступа http://znanium.com/bookread2/php?book=519625 

3. Безопасность жизнедеятельности (Текст) : учеб. Пособие / Маслова В.М., ред. – 3-е 

изд. – М. : Инфра-М, 2014. -240 с. 

4. Графкина, М.В. Безопасность жизнедеятельности (Текст) : учебник для вузов / М.В. 

Графкина, Б.Н. Нюнин, В.А. Михайлов. – М. : Форум, 2013. -416с. 

5. Масюк В.Г. Основы обороны государства и военной службы (Текст) : учебник В.Г. 

Масюк, А.В. Сухарев, Б.Н. Четверов. –М. : Академия, 2013. -288с. 

6. Никифоров Л.Л. Безопасность жизнедеятельности (электронный курс) : учеб. 

пособие /Л.Л. Никифоров, В.В. Персиянов. –М. : ИНФРА-М, 2014. -297 с. – Режим доступа 

http://znanium.com/bookread2/php?book=392577 

7. Оноприенко, М.Г. Безопасность жизнедеятельности (электронный ресурс) : защита 

территорий и объектов эконом. В чрезвычайных ситуац. :учеб. Пособие. –М. : Форум: 2014. -

400с. –Режим доступа: http://znanium.com/bookread2/php?book=435522 

8. Организация деятельности служб и подразделений полиции по охране 

общественного порядка и обеспечению общественной безопасности [Электронный ресурс]  :  

учебник / под ред. В.В. Гордиенко. – М. Юнити-Дана, 2015. – 463 с. – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index/php?page=book&id=119515 

9.Федотова, Ю.Г. Участие граждан в обеспечении обороны страны и безопасности 

государства [ Электронный ресурс]. – М.: ИНФРА-М, 2016. – 501 с. – Режим доступа: 

http://znanium.com/bookread2/php?book=558660 

10. Щедрин, Н.В. Концептуально-теоретические основы правового регулирования и 

применения мер безопасности  [Электронный ресурс ]/ -Красноярск: СФУ, 2010. – 324 с.- 

Режим доступа: http://znanium.com/bookread2/php?book=441840 

 

6.3 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Официальный портал поиска правовой информации по законодательной базе РФ - 

http://pravo.gov.ru 

https://www.gubkin.ru/personal_sites/fedotovie/istochniki/Demin.pdf?ysclid=m6e2wiohlw653958871
https://www.gubkin.ru/personal_sites/fedotovie/istochniki/Demin.pdf?ysclid=m6e2wiohlw653958871
https://irbis.amursu.ru/DigitalLibrary/AmurSU_Edition/11507.pdf
https://cchgeu.ru/upload/iblock/f8f/hx1b65h4tvw2ivzkoupjltql5c3mljp7/UP_PiOOBZHD.pdf?ysclid=m6e3m9kxh6554247729
https://cchgeu.ru/upload/iblock/f8f/hx1b65h4tvw2ivzkoupjltql5c3mljp7/UP_PiOOBZHD.pdf?ysclid=m6e3m9kxh6554247729
https://elar.rsvpu.ru/bitstream/123456789/22288/1/978-5-8050-0508-5.pdf?ysclid=m6e3dl8xr666755617
https://elar.rsvpu.ru/bitstream/123456789/22288/1/978-5-8050-0508-5.pdf?ysclid=m6e3dl8xr666755617
https://rucont.ru/efd/231804
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=513821
http://znanium.com/bookread2/php?book=519625
http://znanium.com/bookread2/php?book=392577
http://znanium.com/bookread2/php?book=435522
http://biblioclub.ru/index/php?page=book&id=119515
http://znanium.com/bookread2/php?book=558660
http://znanium.com/bookread2/php?book=441840
http://pravo.gov.ru/


2. Официальный сайт компании КонсультантПлюс - http://konsultant.ru 

3. Информационно-правовой портал Гарант - http://garant.ru 

4. Основы обороны государства - http://revolution.allbest.ru/war/00152946.html 

5. Безопасность жизнедеятельности. А.Т. Смирнов и др.: учебное пособие - 

http://lib.rus.ec/b/166458/read 

6. СТРАТЕГИЯ национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года (Указ 

Президента РФ от 12 мая 2009 г. № 537) - http://www.scrf.gov.ru/documents/99.html 

7. Указ Президента Российской Федерации от 5 февраля 2010 г. № 146 "О Военной 

доктрине Российской Федерации" - http://www.rg.ru/2010/02/10/doktrina-dok.html 

8. Обеспечение обороны страны и безопасности государства - 

http://www.old.csr.ru/document/original_72.stm 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

7.1. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов 

Самостоятельная работа является одним из видов учебной деятельности 

обучающихся, способствует развитию самостоятельности, ответственности и 

организованности, творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального 

уровня. 

Аудиторная самостоятельная работа по учебной дисциплине осуществляется на 

учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется по заданию преподавателя без 

его непосредственного участия. 

Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их содержание и характер 

могут иметь вариативный и дифференцированный характер, учитывать специфику 

изучаемой учебной дисциплины, индивидуальные особенности обучающегося. 

Контроль самостоятельной работы и оценка ее результатов организуется как единство 

двух форм: 

1. самоконтроль и самооценка обучающегося; 

2. контроль и оценка со стороны преподавателя. 

Организация и руководство аудиторной самостоятельной работы 

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных занятиях 

под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. 

Основными видами аудиторной самостоятельной работы являются: выполнение 

лабораторных и практических работ по инструкциям; работа с литературой и другими 

источниками информации, в том числе электронными; само- и взаимопроверка выполненных 

заданий; решение проблемных и ситуационных задач. 

Выполнение лабораторных и практических работ осуществляется на лабораторных и 

практических занятиях в соответствии с графиком учебного процесса. Для обеспечения 

самостоятельной работы преподавателями разрабатываются методические указания по 

выполнению лабораторной/практической работы. 

Работа с литературой, другими источниками информации, в т.ч. электронными, может 

реализовываться на семинарских и практических занятиях. Данные источники информации 

могут быть представлены на бумажном и/или электронном носителях, в том числе, в сети 

Интернет. 

Преподаватель формулирует цель работы с данным источником информации, 

определяет время на проработку документа и форму отчетности. 

Само и взаимопроверка выполненных заданий чаще используется на семинарском, 

практическом занятии и имеет своей целью приобретение таких навыков как наблюдение, 

анализ ответов сокурсников, сверка собственных результатов с эталонами. 

http://konsultant.ru/
http://konsultant.ru/
http://revolution.allbest.ru/war/00152946.html
http://lib.rus.ec/b/166458/read
http://www.scrf.gov.ru/news/436.html
http://www.rg.ru/2010/02/10/doktrina-dok.html
http://www.old.csr.ru/document/original_72.stm


Решение проблемных и ситуационных задач используется на лекционном, 

семинарском, практическом и других видах занятий. Проблемная/ситуационная задача 

должна иметь четкую формулировку, к ней должны быть поставлены вопросы, ответы на 

которые необходимо найти и обосновать. Критерии оценки правильности решения 

проблемной/ситуационной задачи должны быть известны всем обучающимся. 

Организация и руководство внеаудиторной самостоятельной работы 

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется по заданию преподавателя, но 

без его непосредственного участия. 

При предъявлении видов заданий на внеаудиторную самостоятельную работу 

рекомендуется использовать дифференцированный подход к уровню подготовленности 

обучающегося. Перед выполнением внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель 

проводит консультацию с определением цели задания, его содержания, сроков выполнения, 

ориентировочного объема работы, основных требований к результатам работы, критериев 

оценки, форм контроля и перечня литературы. В процессе консультации преподаватель 

предупреждает о возможных типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 

Для методического обеспечения и руководства самостоятельной работой в 

образовательном учреждении разрабатываются учебные пособия, методические 

рекомендации по самостоятельной подготовке к различным видам занятий (семинарским, 

лабораторным, практическим и т.п.) с учетом специальности, учебной дисциплины, 

особенностей контингента студентов, объема и содержания самостоятельной работы, форм 

контроля и т.п. 

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами 

студентов в зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, 

уровня сложности, уровня подготовленности обучающихся. 

Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы могут быть: для 

овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 

литературы); составление плана текста; графическое изображение структуры текста; 

конспектирование текста; выписки из текста; работа со словарями и справочниками; учебно-

исследовательская работа; использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и 

Интернет-ресурсов и др.; для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом 

лекции (обработка текста); повторная работа над учебным материалом (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); составление плана и 

тезисов ответа; составление таблиц, ребусов, кроссвордов, глоссария для систематизации 

учебного материала; изучение словарей, справочников; ответы на контрольные вопросы; 

аналитическая обработка текста (аннотирование, рецензирование, реферирование, контент-

анализ и др.); подготовка сообщений к выступлению на семинаре, конференции; подготовка 

рефератов, докладов; составление библиографии, заданий в тестовой форме и др.; для 

формирования умений: решение задач и упражнений по образцу; решение вариативных 

задач и упражнений; составление схем; решение ситуационных производственных 

(профессиональных) задач; подготовка к деловым и ролевым играм; проектирование и 

моделирование разных видов и компонентов профессиональной деятельности; подготовка 

презентаций, творческих проектов; подготовка курсовых и выпускных работ; опытно-

экспериментальная работа; проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности и др. 

Для обеспечения внеаудиторной самостоятельной работы по дисциплине 

преподавателем разрабатывается перечень заданий для самостоятельной работы, который 

необходим для эффективного управления данным видом учебной деятельности 

обучающихся. 



Преподаватель осуществляет управление самостоятельной работой, регулирует ее 

объем на одно учебное занятие и осуществляет контроль выполнения всеми студентами 

группы. Для удобства преподаватель может вести ведомость учета выполнения 

самостоятельной работы, что позволяет отслеживать выполнение минимума заданий, 

необходимых для допуска к итоговой аттестации по дисциплине. 

В процессе самостоятельной работы студент приобретает навыки самоорганизации, 

самоконтроля, самоуправления и становится активным самостоятельным субъектом учебной 

деятельности. 

Студент самостоятельно определяет режим своей внеаудиторной работы и меру 

труда, затрачиваемого на овладение знаниями и умениями по каждой дисциплине, выполняет 

внеаудиторную работу по индивидуальному плану, в зависимости от собственной 

подготовки, бюджета времени и других условий. 

Ежедневно студент должен уделять выполнению внеаудиторной самостоятельной 

работы в среднем не менее 3 часов. 

При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы студент имеет право 

обращаться к преподавателю за консультацией с целью уточнения задания, формы контроля 

выполненного задания. 

Работа с научной литературой 

При работе с книгой необходимо подобрать литературу, научиться правильно ее 

читать, вести записи. Для подбора литературы в библиотеке используются алфавитный и 

систематический каталоги. 

Важно помнить, что рациональные навыки работы с книгой позволяют экономить 

время и повышают продуктивность. 

Правильный подбор учебников рекомендуется преподавателем, читающим 

лекционный курс. Необходимая литература может быть также указана в методических 

разработках по данному курсу. 

Самостоятельная работа с учебниками и книгами (а также самостоятельное 

теоретическое исследование проблем, обозначенных преподавателем на лекциях) – это 

важнейшее условие формирования научного способа познания. 

Основные приемы можно свести к следующим: 

-составить перечень книг, с которыми следует познакомиться; 

-перечень должен быть систематизированным (что необходимо для семинаров, что 

для экзаменов, что пригодится для написания курсовых и дипломных работ, а что выходит за 

рамками официальной учебной деятельности, и расширяет общую культуру); 

-обязательно выписывать все выходные данные по каждой книге (при написании 

курсовых и дипломных работ это позволит экономить время); 

-определить, какие книги (или какие главы книг) следует прочитать более 

внимательно, а какие – просто просмотреть; 

-при составлении перечней литературы следует посоветоваться с преподавателями и 

научными руководителями, которые помогут сориентироваться, на что стоит обратить 

большее внимание, а на что вообще не стоит тратить время; 

-все прочитанные книги, учебники и статьи следует конспектировать, но это не 

означает, что надо конспектировать «все подряд»: можно выписывать кратко основные идеи 

автора и иногда приводить наиболее яркие и показательные цитаты (с указанием страниц); 

-если книга – собственная, то допускается делать на полях книги краткие пометки или 

же в конце книги, на пустых страницах просто сделать свой «предметный указатель», где 

отмечаются наиболее интересные мысли и обязательно указываются страницы в тексте 

автора; 



-следует выработать способность «воспринимать» сложные тексты; для этого лучший 

прием – научиться «читать медленно», когда понятно каждое прочитанное слово (а если 

слово незнакомое, то либо с помощью словаря, либо с помощью преподавателя обязательно 

его узнать). 

Таким образом, чтение научного текста является частью познавательной 

деятельности. Ее цель – извлечение из текста необходимой информации. От того на сколько 

осознанна читающим собственная внутренняя установка при обращении к печатному слову 

(найти нужные сведения, усвоить информацию полностью или частично, критически 

проанализировать материал и т.п.) во многом зависит эффективность осуществляемого 

действия. 

Грамотная работа с книгой, особенно если речь идет о научной литературе, 

предполагает соблюдение ряда правил, для овладения которыми необходимо настойчиво 

учиться. Организуя самостоятельную работу студентов с книгой, преподаватель обязан 

настроить их на серьёзный, кропотливый труд. 

Прежде всего, при такой работе невозможен формальный, поверхностный подход. Не 

механическое заучивание, не простое накопление цитат, выдержек, а сознательное усвоение 

прочитанного, осмысление его, стремление дойти до сути – вот главное правило. Другое 

правило – соблюдение при работе над книгой определенной последовательности. 

Вначале следует ознакомиться с оглавлением, содержанием предисловия или 

введения. Это дает общую ориентировку, представление о структуре и вопросах, которые 

рассматриваются в книге. Следующий этап – чтение. Первый раз целесообразно прочитать 

книгу с начала до конца, чтобы получить о ней цельное представление. При повторном 

чтении происходит постепенное глубокое осмысление каждой главы, критического 

материала и позитивного изложения; выделение основных идей, системы аргументов, 

наиболее ярких примеров и т.д. Непременным правилом чтения должно быть выяснение 

незнакомых слов, терминов, выражений, неизвестных имен, названий. 

Студенты с этой целью заводят специальные тетради или блокноты. Важная роль в 

связи с этим принадлежит библиографической подготовке студентов. Она включает в себя 

умение активно, быстро пользоваться научным аппаратом книги, справочными изданиями, 

каталогами, умение вести поиск необходимой информации, обрабатывать и 

систематизировать ее. 

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста: 

-информационно-поисковая (задача – найти, выделить искомую информацию); 

-усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно полнее осознать 

и запомнить как сами сведения, излагаемые автором, так и всю логику его рассуждений); 

-аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить материал, 

проанализировав его, определив свое отношение к нему); 

-творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как отправной 

пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т.п. – использовать 

суждения автора, ход его мыслей, результат наблюдения, разработанную методику, 

дополнить их, подвергнуть новой проверке). 

С наличием различных установок обращения к научному тексту связано 

существование и нескольких видов чтения: 

1. библиографическое – просматривание карточек каталога, рекомендательных 

списков, сводных списков журналов и статей за год и т.п.; 

2. просмотровое – используется для поиска материалов, содержащих нужную 

информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы со списками литературы и 



каталогами, в результате такого просмотра читатель устанавливает, какие из источников 

будут использованы в дальнейшей работе; 

3. ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно подробное прочтение 

отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель – познакомиться с характером 

информации, узнать, какие вопросы вынесены автором на рассмотрение, провести 

сортировку материала; 

4. изучающее – предполагает доскональное освоение материала; в ходе такого чтения 

проявляется доверие читателя к автору, готовность принять изложенную информацию, 

реализуется установка на предельно полное понимание материала; 

5. аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения близкие между собой 

тем, что участвуют в решении исследовательских задач. 

Первый из них предполагает направленный критический анализ, как самой 

информации, так и способов ее получения и подачи автором; второе – поиск тех суждений, 

фактов, по которым или в связи с которыми читатель считает нужным высказать 

собственные мысли. 

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является изучающее – 

именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапливать знания в различных 

областях. Вот почему именно этот вид чтения в рамках учебной деятельности должен быть 

освоен в первую очередь. Кроме того, при овладении данным видом чтения формируются 

основные приемы, повышающие эффективность работы с научным текстом. 

Научная методика работы с литературой предусматривает также ведение записи 

прочитанного. Это позволяет привести в систему знания, полученные при чтении, 

сосредоточить внимание на главных положениях, зафиксировать, закрепить их в памяти, а 

при необходимости вновь обратиться к ним. 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или 

прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения. 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая содержание 

и структуру изучаемого материала. 

3. Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала. 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, наиболее 

существенно отражающих ту или иную мысль автора. 

5. Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного. 

6. Конспект – сложный способ изложения содержания книги или статьи в логической 

последовательности. Конспект аккумулирует в себе предыдущие виды записи, позволяет 

всесторонне охватить содержание книги, статьи. Поэтому умение составлять план, тезисы, 

делать выписки и другие записи определяет и технологию составления конспекта. 

Методические рекомендации по составлению конспекта: 

Внимательно прочитайте текст. Уточните в справочной литературе непонятные слова. 

При записи не забудьте вынести справочные данные на поля конспекта. 

Выделите главное, составьте план, представляющий собой перечень заголовков, 

подзаголовков, вопросов, последовательно раскрываемых затем в конспекте. Это первый 

элемент конспекта. 

Вторым элементом конспекта являются тезисы. Тезис - это кратко сформулированное 

положение. Для лучшего усвоения и запоминания материала следует записывать тезисы 

своими словами. Тезисы, выдвигаемые в конспекте, нужно доказывать. Поэтому третий 



элемент конспекта - основные доводы, доказывающие истинность рассматриваемого тезиса. 

В конспекте могут быть положения и примеры. 

Законспектируйте материал, четко следуя пунктам плана. При конспектировании 

старайтесь выразить мысль своими словами. Записи следует вести четко, ясно. 

Грамотно записывайте цитаты. Цитируя, учитывайте лаконичность, значимость 

мысли. 

При оформлении конспекта необходимо стремиться к емкости каждого предложения. 

Мысли автора книги следует излагать кратко, заботясь о стиле и выразительности 

написанного. Число дополнительных элементов конспекта должно быть логически 

обоснованным, записи должны распределяться в определенной последовательности, 

отвечающей логической структуре произведения. Для уточнения и дополнения необходимо 

оставлять поля. 

Конспектирование - наиболее сложный этап работы. Овладение навыками 

конспектирования требует от студента целеустремленности, повседневной самостоятельной 

работы. 

Конспект ускоряет повторение материала, экономит время при повторном, после 

определенного перерыва, обращении к уже знакомой работе. 

Учитывая индивидуальные особенности каждого студента, можно дать лишь 

некоторые, наиболее оправдавшие себя общие правила, с которыми преподаватель и обязан 

познакомить студентов: 

1. Главное в конспекте не объем, а содержание. В нем должны быть отражены 

основные принципиальные положения источника, то новое, что внес его автор, основные 

методологические положения работы. Умение излагать мысли автора сжато, кратко и 

собственными словами приходит с опытом и знаниями. Но их накоплению помогает 

соблюдение одного важного правила – не торопиться записывать при первом же чтении, 

вносить в конспект лишь то, что стало ясным. 

2. Форма ведения конспекта может быть самой разнообразной, она может изменяться, 

совершенствоваться. Но начинаться конспект всегда должен с указания полного 

наименования работы, фамилии автора, года и места издания; цитаты берутся в кавычки с 

обязательной ссылкой на страницу книги. 

3. Конспект не должен быть «слепым», безликим, состоящим из сплошного текста. 

Особо важные места, яркие примеры выделяются цветным подчеркиванием, взятием в 

рамочку, оттенением, пометками на полях специальными знаками, чтобы можно было 

быстро найти нужное положение. 

Дополнительные материалы из других источников можно давать на полях, где 

записываются свои суждения, мысли, появившиеся уже после составления конспекта. 

 
7. 2. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

В ходе подготовки к практическим занятиям изучить основную литературу, 

ознакомиться с дополнительной литературой, новыми публикациями в периодических 

изданиях. При этом учесть рекомендации преподавателя и требования рабочей учебной 

программы. 

При подготовке практических занятий студенту рекомендуется использовать 

информационные ресурсы, рекомендованные рабочей программой дисциплины. 

Практические занятия – это форма обучения в вузе, предполагающая коллективную 

проработку тем учебной дисциплины, которые являются сложными для усвоения и при том 

наиболее значимыми для обеспечения качества профессиональной подготовки студента. 



Практические занятия – это форма обучения в вузе, предполагающая коллективную 

проработку тем учебной дисциплины, которые являются сложными для усвоения и при том 

наиболее значимыми для обеспечения качества профессиональной подготовки студента. 

При подготовке к практическому занятию студент должен проанализировать тему и 

план занятия, ознакомиться с основными проблемами, вынесенными на обсуждение. 

Рекомендуется внимательно прочитать материал по теме, данный преподавателем на 

лекции. Также необходимо изучить рекомендованную литературу по теме. Важно, чтобы 

студент умел сопоставлять источники и продумывать изучаемый материал. При этом важно 

делать конспекты прочитанного или отдельные записи, которые понадобятся при подготовке 

к практическому занятию. 

При подготовке к занятию необходимо надежно усвоить основные понятия и 

категории по теме. Студент должен выписать и раскрыть (в 1-2 предложениях) содержание 

основных понятий и категорий в тетради для самостоятельной подготовки. 

Одним из этапов подготовки к практическому занятию является выполнение 

письменных заданий для самостоятельной подготовки по теме. Задания выполняются 

разборчивым почерком в отдельно заведенной для этих целей тетради. Записи имеют 

первостепенное значение для самостоятельной работы студентов. Они помогают понять 

построение изучаемого материала, выделить основные положения, проследить их логику. 

Ведение записей способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, 

наряду со зрительной, и моторную память. Следует помнить: у студента, систематически 

ведущего записи, создается свой индивидуальный фонд подсобных материалов для быстрого 

повторения прочитанного, для мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и 

полезны записи тогда, когда в них находят отражение мысли, возникшие при 

самостоятельной работе. 

В ходе подготовке к практическому занятию студенты могут создавать наглядный 

информационный материал с помощью мультимедийной компьютерной программы 

PowerPoint. Этот вид работы требует координации навыков студента по сбору, 

систематизации, переработке информации, оформления её в виде подборки материалов, 

кратко отражающих основные вопросы изучаемой темы, в электронном виде. 

Также при подготовке к практическому занятию можно информацию представить в 

виде схем, иллюстраций (рисунков), графиков, диаграмм, являющимися простыми видами 

графического способа отображения информации. Целью использования такого способа 

является развитие умения студента выделять главные элементы, устанавливать между ними 

соотношение, отслеживать ход развития, изменения какого-либо процесса, явления, 

структурирование и систематизация информация и т. д. 

При достаточности подготовки студент может самостоятельно определить степень 

своей готовности к занятию, ответив (устно) на вопросы для самоконтроля по теме. 

На основании изученного материала, студент должен уметь формулировать свое 

мнение по каждому вопросу темы и аргументированно его обосновывать, если: 

- задание связано с необходимостью формулирования и аргументации собственной 

позиции по какому-либо вопросу, то ответ не должен быть чрезмерно кратким или, тем 

более, односложным. Необходимо давать развернутую и убедительную (со ссылками на 

источники) аргументацию, по возможности – предвосхищать и опровергать контрдоводы 

оппонентов; 

- задание предполагает сравнение следует продемонстрировать навыки сравнительно-

экономического анализа (умение правильно ставить цель сравнения, определять объекты, 

источники и критерии, сопоставлять выявленные объекты, находить их сходства и различия, 

формулировать выводы). 

Вокруг такого выступления могут разгореться споры, дискуссии, к участию в которых 

должен стремиться каждый. Студенту необходимо внимательно и критически слушать, 

подмечать особенное в суждениях оппонентов, улавливать недостатки и ошибки, 

корректировать их знания, и, если нужно, выступить в роли рефери. При этом обратить 



внимание на то, что еще не было сказано, или поддержать и развить интересную мысль, 

высказанную выступающим студентом. 

Дискуссии и обсуждения во время занятия следует вести уважительно, так как целью 

этих обсуждений и дискуссий является изучение нового материала, а никак не выявление 

незнающих, неправых и виноватых. 

Во время занятия следует вести себя вежливо и тактично, не нарушать дисциплину, не 

отвлекать других студентов от восприятия материала. Опоздания на занятия допускаются 

только по уважительной причине. 

В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во 

время которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и 

разъяснении полученных знаний, развивается речь. 

При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на 

консультацию, необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

На занятии следует внимательно слушать выступления других участников занятия, 

сопоставлять их позиции между собой, а также со своей позицией, активно и 

аргументировано участвовать в обсуждении рассматриваемых вопросов, отвечать на 

вопросы преподавателя. 

Для уяснения и разъяснения проблемных вопросов можно задавать вопросы 

преподавателю и другим участникам обсуждения, просить повторить или объяснить то или 

иное высказывание, можно заявлять о своей точке зрения, конструктивно критиковать 

позиции выступающих. 
8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft  Office 

Kaspersky Endpoint Security 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов 

высшего образования 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения:  учебной мебелью, доской, демонстрационным 

оборудованием, персональными компьютерами, проектором; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

информационно-образовательной среде. 
 

http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/

