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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 
Цель освоения дисциплины: формирование и развитие у обучающихся готовности к 

реализации проектов в туристской индустрии и к применению прикладных методов 
исследовательской деятельности в туризме. 

Задачи дисциплины: 

 освоение знаний о методах исследования в медицинской географии; связи с другими 

предметами, об этапах формирования медицинской географии, о теоретическом и 

практическом вкладе медицинской географии в улучшение здоровья населения; об 

основных факторах и целебных свойствах природных компонентов и механизмах 

воздействия их на организм человека; 

 развитие умений понимать природные и социально-экономические условия 

формирования и развития медицинской географии; роль природного фактора в 

медико-географических исследованиях; 

 формирование навыков оценивать состояния природной среды и здоровья человека, 

социально-экономических условий формирования здоровья населения; описывать 

взаимосвязь культуры народов и здоровья населения; проводить 

нозогеографический анализ территорий, оценивать степень комфортности условий 

среды и факторы риска; анализировать и оценивать природные лечебные ресурсы, 

эстетическую привлекательность ландшафтов; оценивать функции курортно-

рекреационной системы и динамику рекреационно-курортных потребностей. 

 овладение навыками картографических исследований медико-географических 

элементов, составления и анализ медико-географических карт; 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие 

компетенции: 

СПК-1.Способен к преподаванию учебных курсов, дисциплин (модулей) в области 

географического образования и этнографического туризма в образовательных организациях 

соответствующего уровня образования 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

Блока 1 « Дисциплины(модули)» и является элективной дисциплиной. 

Для освоения дисциплины магистранты используют знания, умения, навыки, 

сформированные в процессе изучения дисциплин  в  бакалавриате. 

Освоение дисциплины является необходимой базой для изучения последующих 

дисциплин: Медицинская безопасность в этнографическом туризме, а также прохождения 

производственной практики  (педагогической практики). 

 

3.ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 3.1. Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Форма 

обучения 

 Очная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 2 

Объем дисциплины в часах 72 

Контактная работа: 18,2 

 Лекции 6 

 Практические занятия 12 

 Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 
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 Зачет  0,2 

Самостоятельная работа 46 

Контроль  7,8 

 

                        Форма промежуточной аттестации: зачет в 4 семестре. 

 

3.2. Содержание дисциплины 

 

 



 6 

 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

Количество часов 

Лекци

и 

Практи

ческие 

занятия 

Тема 1. Предмет, объект исследования и основные задачи 

медицинской географии. 

Лекция Медицинская география как социально-географическая 

наука.  

Предметная сущность медицинской географии. Социальный характер 

предмета исследования. Подходы к предмету науки Лермонта, 

Крайчира, Мак Глашана, Хутта, Шарма, Юзаца, А.А.Шошина, 

Е.И.Игнатьева, А.П.Авцына, А.А.Келлера и др. Соотношение 

медицинской географии и географии болезней. Основные разделы 

медицинской географии: медицинская экология, медицинское 

ландшафтоведение, медицинское страноведение, нозогеография, 

медицинская картография. Место медицинской географии в системе 

наук.      

2  

Тема 2. Методология, методика и  методы исследований медицинской 

географии. 

Лекция Философия и политическая экономия как методологическая 

основа медицинской географии. Особенности методологической базы 

и методов исследования. Основные методы исследований: 

картографический, сравнительный исторический, сравнительный 

географический, статистический, балансовый, экспертных оценок, 

математического моделирования, анкетный опрос, психологических 

измерений, физиологических измерений, индикационный, 

экстраполяции. Направления совершенствования методической базы 

медицинской географии. 

2  

Тема 3. История развития медицинской географии. 

Лекция Появление медико-географической информации и развитие 

медицинской географии до начала XX столетия.  

Научные исследования Финке, Будена, Гирша, В.В.Дерикера, 

А.Решетникова, Д.Заболотного. Медицинская география в двадцатом 

и двадцать первом столетиях. Учение о природной очаговости 

трансмиссивных и инфекционных и паразитарных болезней Е.Н 

Павловского. Научные работы Н.А.Гайского, К.И.Скрябина, 

А.П.Виноградова, В.В.Докучаева, А.А.Шошина, А.П.Авцына, 

А.А.Келлера и др. Медико-географические исследования на 

территории России. 

 

2  

Тема 4. Эпидемиология и эпизоотология. 

Практическое занятие Эпидемиология как наука об инфекционных 

(заразных) болезнях человека. Инфекции (инфекционные болезни) и 

инвазии (паразитарные болезни). Общая и частная эпидемиология. 

Эпизоотология как наука об инфекционных (заразных) болезнях 

животных. Общая и частная эпизоотология. Формы эпидемического 

процесса: пандемия, эпидемия, спорадическая (единичная) 

заболеваемость. Заносные и эндемичные болезни. Методы 

 2 
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эпидемиологических исследований: исторические; статистические; 

эпидемиологического наблюдения и обследования; 

эпидемиологического эксперимента. Особенности возбудителей 

болезней и их взаимоотношения с организмом хозяина. Свойства 

возбудителя (вирулентность): инфекционность, патогенность, 

токсичность. Восприимчивость и чувствительность как реакции 

макроорганизма на инфекции и инвазии. Периоды заболевания: 

инкубационный, продромальный, выраженной болезни, 

выздоровления. Первичные и вторичные носители заболевания. 

Клинические формы заболеваний: выраженное; бессистемное. 

Понятие об иммунитете. Иммунореактивность, неспецифический, 

специфический, врожденный и приобретенный иммунитет. Факторы 

эпидемического процесса: возбудитель; внешняя среда (механизм 

передачи); восприимчивость. Эпидеметрические величины. 

Эпидемиологические параметры. 

Тема 5. Классификация болезней и патологических состояний. 

Практическое занятие  Болезни эндогенные и экзогенные. 

Классификации болезней А.П.Авцына, А.Г.Воронова, 

Ю.П.Лисицина, Юзаца, Хенлона. Болезни эндогенного 

происхождения: наследственные; связанные с повреждением плода в 

утробе матери. Болезни экзогенного происхождения: связанные с  

действием факторов природной среды (геофизических, 

геохимических, особенностями пищевых режимов, вызванные 

контактами с ядовитыми растениями и животными и аллергенами 

растительного и животного происхождения, вызванные живыми 

возбудителями или их токсическими продуктами, связанные со 

стихийными силами природы); обусловленные действием 

техногенных факторов (физических, химических, связанных с 

аллергенами техногенного происхождения, обусловленных 

употреблением в пищусинтетических продуктов и продуктов, 

содержащих вредные примеси техногенного происхождения, 

вызванные применением лекарственных средств, травматизм, 

связанный с антропогенной деятельностью).  

 2 

Тема 6. Факторы заболеваемости населения. 

Практическое занятие Образ жизни, наследственность, качество 

медико-санитарной помощи как факторы, влияющие на здоровье 

населения. Модели здоровья. Классификация факторов риска 

окружающей среды. Природные абиотические (климато-

метеорологические, геоморфологические, геологические, 

геофизические, почвенные, гидрографические) и биотические 

факторы (фауна, флора, микрофлора, биологические компоненты, 

биоценозы), их связь с заболеваемостью населения. Влияние на 

заболеваемость социально-зкономических (демографические, 

территориальная организация общества, хозяйственное 

использование земель, физическое, химическое и биологическое 

загрязнение среды, санитарно-гигиенический и эпидемический 

статус, стрессоры, медицинская обеспеченность, социальное 

благополучие) и комплексных (общественно-политические, 

исторические, зональные, ландшафтные) факторов. Параметры и 

критерии влияния факторов риска окружающей среды на здоровье 

населения.  

 2 

Тема 7 Территориальные особенности развития мирового 

здравоохранения.   
 2 
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4.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Тема для 

самостоятельно

го изучения 

Изучаемые вопросы Ко

личес

тво 

часов 

Форм

ы 

самосто

ятельно

й 

работы 

Методическое 

обеспечение 

Форм

а 

отчетно

сти 

Тема 1. 

Природные и 

социально-

экономические 

факторы в 

медицинской 

географии. 

  

 1. Медицинская 

география – 

интегрированная наука, 

объединяющая 

географию и медицину.  

 Объект, предмет и 

методы изучения 

медицинской географии. 

Основные разделы 

медицинской географии. 

2. Место медицинской 

географии в системе 

наук. 

 Отраслевые 

6 Подгото

вка 

реферат

а, 

подгото

вка к 

устному 

опросу, 

подгото

вка к 

тестиров

анию 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

интернет-

источники 

Реферат, 

тест 

Практическое занятие Основные показатели, характеризующие 

развитие здравоохранения: обеспеченность врачами и средним 

медицинским персоналом, коечный фонд лечебных учреждений, 

затраты на развитие здравоохранения. Системы здравоохранения 

развитых и развивающихся стран. Особенности развития системы 

здравоохранения в странах Центральной и Восточной Европы. 

Перспективы развития здравоохранения.  

Тема8.География основных классов болезней. 

Практическое занятие Зональность и азональность медико-

географических явлений (полярная и тропическая медицина, язва 

пустынь, горная болезнь таежный энцефалит, убиквитарные болезни, 

завозные инфекции, профессиональные болезни, «болезни 

цивилизации»). Представление об очагах болезней. 

Пространственная структура очагов. Антропогенное влияние на 

очаги. Региональные и типологические единицы районирования 

очаговой территории. Географические особенности распространения 

сердечно-сосудистых, онкологических, неврологических и 

инфекционных заболеваний. 

 2 

Тема9. Географические особенности заболеваемости населения 

Российской Федерации. 

Практическое занятие Современное состояние и перспективы 

развития системы здравоохранения в стране. Динамика и структура 

заболеваемости населения. Территориальные особенности 

распространения сердечно-сосудистых, онкологических, 

неврологических и инфекционных заболеваний, болезней 

дыхательных путей, опорно-двигательной системы  и желудочно-

кишечного тракта. 

 2 

Итого 6 12 
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(частные) физико-

географические науки 

(астрономия, 

климатология, 

гидрология, 

геоморфология, 

ландшафтоведение, 

биогеография). 

 Экономическая 

география – география 

отраслей хозяйства 

(география 

промышленности, 

транспорта и сельского 

хозяйства), география 

населения 

Тема 2. 

Гелиогеофизиче

ские факторы и 

их влияние на 

состояние 

здоровья 

человека. 

. 

 

Солнце – строение, 

солнечная радиации. 

Понятие «солнечная 

активность». 

Цикличность солнечной 

активности. Солнечные 

пятна, солнечный ветер, 

протуберанцы, вспышки. 

Механизм действия 

солнечной активности на 

биосферу.  

Магнитное поле Земли 

(постоянная и 

переменное). Строение, 

склонение, наклонение, 

напряженность 

магнитного поля. 

Магнитные возмущения, 

магнитные бури, 

полярное сияния. 

Особенности изменений 

магнитного поля с 

середины XIX века. 

Переполюсовка 

магнитного поля. 

Влияние магнитного 

поля на климат, погоду и 

биосферу. 

Здоровье и магнитные 

бури. 

 Космическое излучение: 

волновое излучение 

Солнца,  

6 Подгото

вка 

реферат

а, 

подгото

вка к 

устному 

опросу, 

подгото

вка к 

тестиров

анию 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

интернет-

источники 

Реферат, 

тест 

Тема 3. 

Климатические 

факторы и их 

влияние на 

Классификация погоды 

суток и момента. 

 Комплексный 

показатель (величина 

6 Подгото

вка 

реферат

а, 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

Реферат, 

тест 



 10 

состояние 

здоровья 

человека. 

 

раздражения) 

отражающий теплообмен 

человека с окружающей 

средой (Коломиец К.В., 

1961). 

 Тепловое 

состояние, структура 

теплового баланса 

человека при различных 

классах погоды 

(Байбакова Е.М., 1964).  

 Динамика классов 

погоды и их влияние на 

состояние здоровья 

человека (Юраж В.П., 

1965). 

 Классификация 

погоды момента 

(Русаков В.И., 1973). 

 Жесткость погоды. 

Изменчивость  погоды. 

 Коэффициент 

жесткости погоды 

(Арнольди И.А., 1961). 

 Шкала жесткости 

погоды Бодмана; А. 

Бартона и О. Эдколма. 

 Комплексная 

характеристика 

метеофакторов Осокина 

И.М. 

 Величина 

весового содержания 

кислорода в 

атмосферном воздухе – 

как показатель 

изменений комплекса 

метеоэлементов и его 

влияние на состояние 

здоровья человека 

(Овчарова В.Ф.,1975). 

Индекс изменчивости 

погоды (Русанов В.И.). 

Механизм метеотропных 

реакций сердечно-

сосудистой системы и их 

особенности в 

экологических условиях 

урбанизированных 

территорий разработка 

медицинских типов 

погоды (Фокина 

Н.В.,1988). 

подгото

вка к 

устному 

опросу, 

подгото

вка к 

тестиров

анию 

интернет-

источники 
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Тема 4. 

Геохимические 

факторы. 

Биогеохимическ

ие провинции и 

связанные с 

ними 

эндемические 

заболевания. 

Микроэлементы 

определяющие основные 

физико-химические 

процессы в организме 

человека. Влияние 

географических условий 

на миграцию 

химических элементов 

из почвы и воды в 

организм человека. 

 Биогеохимически

е провинции и 

особенности их 

расположения на 

территории Московской 

области Геохимические 

особенности природных 

зон; азональные 

биогеохимические 

провинции. 

 Эндемические 

заболевания: 

эндемический зоб, 

кариес зубов и флюороз; 

уровская болезнь, 

анемия, глаукома и др. 

 

  

6 Подгото

вка 

реферат

а, 

подгото

вка к 

устному 

опросу, 

подгото

вка к 

тестиров

анию 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

интернет-

источники 

Реферат, 

тест 

Тема 5. Болезни 

вызываемые 

природными и 

социально-

экономическими 

факторами.  

1. Понятия о 

тропических болезнях. 

Географическое 

распространения. 

Факторы 

распространения. Виды 

тропические болезни. 

2. Болезни связанные с 

ядами растительного 

происхождения. 

Классификация 

ядовитых растений. 

Болезни вызываемые 

ядами растительного 

происхождения. 

Действия ядовитых 

начал, содержащихся в 

растениях.  

 Ядовитые 

растения на территории 

Московской области 

3. Болезни, вызываемые 

аллергенами 

растительного 

6 Подгото

вка 

реферат

а, 

подгото

вка к 

устному 

опросу, 

подгото

вка к 

тестиров

анию 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

интернет-

источники 

Реферат, 

тест 
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происхождения. 

 Растения, 

аллергию и их 

географическое 

распространение.. 

 

Тема 6. 

Формирование 

медико-

географических 

представлений в 

истории 

человечества.  

 

Медико-географические 

представления в древнем 

Египте, Иране, Китае, 

Индии, Тибете, Греции, 

Риме; в средние века, в 

эпоху Возрождения. 

 Развитие 

медицинской  географии 

в России. 

 Медицинская 

география в XX веке. 

 

16 Подгото

вка 

реферат

а, 

подгото

вка к 

устному 

опросу, 

подгото

вка к 

тестиров

анию 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

интернет-

источники 

Реферат, 

тест 

Итого  46    

 

5.ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы  

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

компетенций 

СПК-1.Способен к преподаванию учебных 

курсов, дисциплин (модулей) в области 

географического образования и этнографического 

туризма в образовательных организациях 

соответствующего уровня образования 

1.Работа на учебных занятиях 

2.Самостоятельная работа 

 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания 

Оцени

ваемые 

компете

нции 

Урове

нь 

Этап 

форми

ровани

я 

Описание 

показателей 

Критерии 

оцениван

ия 

Шкала  

оценивани

я 

СПК-1  

 

Пороговы

й 

1.Работа 

на учебных 

занятиях 

2.Самосто

ятельная 

работа 

Знает: предметные 

знания для 

преподавания 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей); основы 

методики 

преподавания, 

основные  

принципы 

деятельностного 

подхода, виды и 

приемы 

Реферат, тест, 

устный опрос 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса, шкала 

оценивания 

тестирования, 

шкала 

оценивания 

реферата 
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Оцени

ваемые 

компете

нции 

Урове

нь 

Этап 

форми

ровани

я 

Описание 

показателей 

Критерии 

оцениван

ия 

Шкала  

оценивани

я 

современных 

педагогических 

технологий при 

решении 

профессиональных 

задач в области 

географического 

образования и 

этнографического 

туризма 

Умеет: проводить 

учебные занятия, 

соответствующие 

образовательной 

программе, может 

осуществлять 

электронное 

обучение, 

использовать 

дистанционные 

образовательные 

технологии при 

решении 

профессиональных 

задач в области 

географического 

образования и 

этнографического 

туризма 

Продвину

тый 

1.Работа 

на учебных 

занятиях 

2.Самосто

ятельная 

работа 

Знает: предметные 

знания для 

преподавания 

учебных курсов, 

дисциплин 

(модулей); основы 

методики 

преподавания, 

основные  

принципы 

деятельностного 

подхода, виды и 

приемы 

современных 

педагогических 

технологий при 

решении 

профессиональных 

Реферат, тест, 

устный опрос 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса, шкала 

оценивания 

тестирования, 

шкала 

оценивания 

реферата 
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Оцени

ваемые 

компете

нции 

Урове

нь 

Этап 

форми

ровани

я 

Описание 

показателей 

Критерии 

оцениван

ия 

Шкала  

оценивани

я 

задач в области 

географического 

образования и 

этнографического 

туризма 

Умеет: проводить 

учебные занятия, 

соответствующие 

образовательной 

программе, может 

осуществлять 

электронное 

обучение, 

использовать 

дистанционные 

образовательные 

технологии при 

решении 

профессиональных 

задач в области 

географического 

образования и 

этнографического 

туризма 

Владеет навыками: 

организации, 

контроля и оценки 

учебных 

достижений, 

текущих и 

итоговых 

результатов 

освоения 

образовательной 

программы 

обучающимися; 

формирования 

универсальных 

учебных действий 

при решении 

профессиональных 

задач в области 

географического 

образования и 

этнографического 

туризма 
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Шкала оценивания  устного опроса 

В качестве оценки используется следующие критерии: 

8–10 баллов. Содержание ответа полностью соответствует поставленному вопросу 

(заданию), полностью раскрывает цели и задачи, сформулированные в вопросе; изложение 

материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал хорошее 

владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечает на 

поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения. 

7–5 баллов. Содержание ответа недостаточно полно соответствует поставленному 

вопросу, не раскрыты полностью цели и задачи, сформулированные в вопросе; изложение 

материала не отличается логичностью и нет смысловой завершенности сказанного, студент 

показал достаточно уверенное владение материалом, не показал умение четко, 

аргументированно и корректно отвечать на поставленные вопросы, отстаивать 

собственную точку зрения. 

4–2 баллов. Содержание ответа не отражает особенности проблематики заданного 

вопроса, – содержание ответа не полностью соответствует обозначенной теме, не 

учитываются новейшие достижения науки, студент показал неуверенное владение 

материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопросы.  

0–1 балла. Ответ не имеет логичной структуры, содержание ответа в основном не 

соответствует теме, студент показал неуверенное владение материалом, неумение 

формулировать собственную позицию. 

 

Шкала оценивания реферата 

Критерии оценивания Баллы 

Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложение 

материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент 

показал владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно 

отвечает на поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения 

25 

Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели и 

задачам исследования, работа выполнена на недостаточно широкой 

источниковой базе и не учитывает новейшие достижения науки, изложение 

материала носит преимущественно описательный характер, студент показал 

достаточно уверенное владение материалом, однако недостаточное умение 

четко, аргументировано и корректно отвечать на поставленные вопросы и 

отстаивать собственную точку зрения 

15 

Содержание не отражает особенности проблематики избранной темы; 

содержание работы не полностью соответствует поставленным задачам, 

источниковая база является фрагментарной и не позволяет качественно 

решить все поставленные в работе задачи, работа не учитывает новейшие 

достижения историографии темы, студент показал неуверенное владение 

материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на 

вопросы 

5 

Работа не имеет логичной структуры, содержание работы в основном не 

соответствует теме, источниковая база исследования является 

недостаточной для решения поставленных задач, студент показал 

неуверенное владение материалом, неумение формулировать собственную 

позицию. 

0 

 

Шкала оценивания тестирования 

Критерии, используемые при оценивании ответов на тестовые задания 

Количество правильных Количество баллов 
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ответов 

8-10 17–20 

6-7 13–16 

3-5 7–12 

0-2 0–6 

 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные темы для устного опроса  

 Антропологические системы и здоровье.  

 Психическое здоровье населения.  

 Демографические показатели России.  

 Основные факторы преждевременной смертности населения.  

 Санитарно-эпидемиологическая деятельность и факторы, влияющие на здоровье.  

 Профессиональные болезни, болезни, связанные с загрязнением окружающей 

среды.  

 Профилактика профессиональных заболеваний.  

 

Примерные темы рефератов 

 Растения, вызывающие аллергию и их географическое распространение. Растения-

аллергены на территории Красноярского края. 

 Болезни, вызванные ядовитыми животными и аллергенами животного происхождения, 

их классификация. 

 Принципы классификации инфекций и инвазий. 

 Разновидности природно-очаговых болезней и их ландшафтная приуроченность. 

 Региональные и типологические единицы районирования очаговой территории. 

 Роль безусловных и условных рефлексов в жизнедеятельности человека.  

 Динамические стереотипы в ЦНС.  

 Принцип обратной афферентации П.К. Анохина.   

 Биологический смысл боли.   

 Здоровье населения и окружающая среда  

 Показатели здоровья населения.  

 Общая заболеваемость.   

 Инфекционные и паразитарные болезни.  

 Взаимодействие систем "человек-техносфера" и "техносфера-природная среда".  

 Взаимосвязь человека со средой обитания  

 Сенсорная система человеческого организма.  

 Сенсорное и сенсомоторное поле.  

 Совместимость человека и природы, человека и технической системы:  

 Адаптивные типы человека.  

 Нервная система и анализаторы человека  

 Характеристика нервной системы и анализаторов человека.  

 Роль анализаторов в жизнедеятельности человека.  

 

 

Примерные тесты 

1. Множественный выбор: Какой показатель чаще всего используется для оценки 

регионального различия в здравоохранении? 
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 A) коэффициент естественного прироста населения 

 B) индекс здоровья населения (HDI) 

 C) показатели охвата медицинскими услугами и смертности от основных заболеваний 

 D) валовый региональный продукт на душу населения 

Ответ: C 

1. Множественный выбор: Какой слой данных чаще всего применяется для анализа 

пространственного распределения заболеваемости? 

 A) демографическая таблица 

 B) пространственные данные ГИС (шаблоны choropleth/точечные карты) 

 C) базы кадрового учета 

 D) графики временных рядов 

Ответ: B 

1. Верно/Неверно: Географическое место проживания населения не влияет на доступ к 

медицинским услугам и здоровьесбережение. 

 Верно 

 Неверно 

Ответ: Неверно 

1. Краткий ответ: Назовите два основных фактора, которые определяют распределение 

здравоохранения в регионе. 

Ответ: доступность медицинских учреждений и транспортная доступность; социально-

экономические условия населения (доходы, образование); демографическая структура. 

2. Открытый вопрос: Опишите влияние урбанизации на здоровье населения в контексте 

медицинской географии и приведите примеры адаптационных мер. 

Ответ: урбанизация может увеличить риск хронических заболеваний из-за образа 

жизни, загрязнения воздуха и стресса; возможные меры: улучшение инфраструктуры 

здравоохранения в городах, создание зеленых зон, профилактические программы, 

расширение мобильных медицинских услуг. 

3. Множественный выбор: Какой метод анализа пространственных факторов здоровья 

чаще всего применяется для оценки риска эпидемий? 

 A) регрессионный анализ без учета пространства 

 B) пространственный регрессионный анализ/пространственные автокорреляции 

 C) только качественные интервью 

 D) анализ времени события без геопривязки 

Ответ: B 

1. Верно/Неверно: Климатические изменения не влияют на патогены и распространение 

болезней. 

 Верно 

 Неверно 

Ответ: Неверно 

1. Краткий ответ: Назовите три источника данных, которые часто используют в 

медицинской географии для анализа здоровья населения. 

Ответ: регистры здравоохранения и болезни, переписи населения, демографические и 

социально-экономические данные, данные ГИС (карты заражений, доступ к услугам), 

данные эпиднадзора. 
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2. Открытый вопрос: Какие глобальные и региональные угрозы здоровью населения 

связаны с деградацией земель и изменением land use? 

Ответ: ухудшение водоснабжения и санитарии, рост загрязнения, изменение 

распространения векторных заболеваний, снижение качества воздуха, стрессовые 

условия жизни. 

3. Множественный выбор: Какую роль играет доступность транспортной инфраструктуры 

в медицинской географии? 

 A) не влияет на здоровье 

 B) обеспечивает оперативную эвакуацию и доступ к услугам 

 C) только увеличивает затраты 

 D) ограничивает данные для анализа 

Ответ: B 

1. Верно/Неверно: В медицинской географии данные о здоровье населения не требуют 

анонимизации и конфиденциальности. 

 Верно 

 Неверно 

Ответ: Неверно 

1. Краткий ответ: Назовите две основные проблемы качества пространственных данных в 

медицинской географии. 

Ответ: несогласованность источников и метаданных, ошибка геокодирования и 

несоответствие пространственных единиц, пропуски данных. 

2. Открытый вопрос: Как современные геопространственные технологии улучшают 

мониторинг здоровья населения и какие риски при этом возникают? 

Ответ: улучшение мониторинга заболеваемости через динамические карты и 

сигнальные системы, локация эпидцентров, прогнозирование потребностей в ресурсах; 

риски — приватность, демографические искажения, неправильная интерпретация 

пространственных данных. 

3. Множественный выбор: Какой показатель чаще всего используется для оценки 

доступности медицинских услуг в регионе? 

 A) расстояние/время до ближайшего медицинского учреждения 

 B) число врачей на тысячу жителей 

 C) бюджет здравоохранения региона 

 D) все перечисленное 

Ответ: D 

1. Верно/Неверно: Геопространственные модели в медицинской географии не учитывают 

социально-экономические детерминанты здоровья. 

 Верно 

 Неверно 

Ответ: Неверно 

1. Краткий ответ: Назовите три примера пространственных факторов, влияющих на 

здоровье населения. 

Ответ: доступность медицинских учреждений, транспортная доступность, загрязнение 

воздуха, плотность населения и перенаселение, зеленые зоны и городское 

благоустройство. 
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2. Открытый вопрос: Обсудите роль социальных детерминант здоровья в формировании 

географических неравенств в доступе к медицине. 

Ответ: образование, доход, занятость, жилье, язык/культуральные барьеры влияют на 

доступ к услугам, принципы социальной справедливости и целевые программы могут 

смягчать различия. 

3. Множественный выбор: Какой метод наиболее полезен для оценки влияния 

климатических факторов на здоровье в локальном масштабе? 

 A) глобальные эконометрические модели без локализации 

 B) локальные пространственные регрессионные модели и сценарии климата 

 C) исключительно качественные опросы 

 D) исторические реконструкции без климатических данных 

Ответ: B 

1. Верно/Неверно: Эпидемиологический надзор в медицинской географии не требует 

интеграции данных из разных источников. 

 Верно 

 Неверно 

Ответ: Неверно 

1. Краткий ответ: Назовите две организации/источника, которые часто используются в 

медицинской географии для руководств по здоровью населения и эпиднадзору. 

Ответ: Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и национальные ведомства 

здравоохранения/эпиднадзора; Центры по контролю и профилактике заболеваний 

(CDC) и Европейское бюро ВОЗ, национальные центры данных о здоровье. 

Примерный перечень вопросов к зачету  

 Понятие «медицинская география», объект, предмет и методы изучения медицинской 

географии. 

 Формирование медико-географических представлений в истории человечества. 

 Развитие медицинской географии в России. 

 Солнечная активность и метеотропные реакции. 

 Магнитное поле Земли и его влияние на состояние здоровья человека. 

 Температура воздуха и здоровье. 

 Атмосферное давление, ветер, влажность, их изменчивость и метеотропные реакции. 

 Влияние химических свойств атмосферы на состояние здоровья человека. Загрязнения 

воздуха и его последствия. 

 Классификация климатов Земли. Понятие «акклиматизация». 

 Климатические особенности холодной зоны. Адаптация и патологические реакции 

организма. 

 Климат жаркой зоны: особенности  типов климата. Акклиматизация, заболевания и их 

предупреждение. 

 Климат умеренной зоны. Климатофизиология  человека в резкоконтинентальных условиях 

Красноярского края. 

 Климат гор, его особенности и изменения с высотой. Акклиматизация человека в условиях 

горного климата. 

 Биоритмы, их классификация и связь с метеогелиофакторами. 

 Комплексные показатели погоды суток и момента, жесткость погоды по Бодману и 

Осокину. 

 Медицинские типы погоды. 

 Геохимические особенности природных зон и связанные с ними эндемические заболевания. 
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 Тропические болезни, их виды и географическая распространенность. 

 Классификация ядовитых растений и болезни, связанные с ними. 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций. 

 Основными формами текущего контроля являются устный опрос, тестирование, 

реферат 

 

                                                  Требования к зачету  

                Формой промежуточной аттестации является зачет в 4 семестре. На зачете студенты 

должны давать развернутые ответы на теоретические вопросы, проявляя умение делать 

самостоятельные обобщения и выводы, приводя достаточное количество примеров, который 

проходит в устной форме. 

Максимальное количество баллов, которое может набрать студент в течение семестра за 

текущий контроль, равняется 80 баллам.  

Максимальная сумма баллов, которые студент может получить на зачете, равняется 20 

баллам.  

Итоговая оценка знаний студентов по изучаемой дисциплине составляет 100 баллов 

 

Шкала оценивания зачета 

Критерии оценивания Баллы  

Полно раскрыто содержание материала в объеме программы; четко и 

правильно даны определения и раскрыто содержание понятий; установлены 

причинно-следственные связи; верно использованы научные термины; для 

доказательства использованы различные умения, выводы из наблюдений и 

опытов; ответ самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания. 

15-20 

Раскрыто основное содержание материала; в основном правильно даны 

определения понятий и использованы научные термины; определения понятий 

неполные, допущены незначительные нарушения последовательности изложения, 

небольшие неточности при использовании научных терминов или в выводах и 

обобщениях из наблюдений и опытов, исправленные с помощью преподавателя.  

10-14 

Усвоено основное содержание учебного материала, но изложено 

фрагментарно, не всегда последовательно; определения понятий недостаточно 

четкие; не использованы в качестве доказательства выводы и обобщения из 

наблюдений и опытов или допущены ошибки при их изложении; допущены 

ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определении 

понятий, определении понятий, исправленные с помощью преподавателя. 

5-9 

Основное содержание вопроса не раскрыто; допущены грубые ошибки в 

определении понятий, при использовании терминологии; дополнительные и 

уточняющие вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа. 

0–4   

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При 

выставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа обучающегося в течение 

освоения дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации 

Баллы, полученные по текущему 

контролю и промежуточной аттестации 

Оценка в традиционной системе 

81-100 Зачтено 

61-80 Зачтено 

41-60 Зачтено 

0-40 Не зачтено 
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6.1 Основная литература: 

 История медицины и медицинской географии в российской империи   

Афанасьева А.Э., Вишленкова Е.А., Гатина З.С., Затравкин С.Н., Лисицына Е.А., 

Реннер А., Яковенко В.А. -  

Москва, 2021. 

 Медицинский туризм и экспорт медицинских услуг  

Петрова Г.Д., Чернышев Е.В. -  Москва, 2025. 

    6.2. Дополнительная литература 

 Медицинская география как основа изучения и освоения территории   

Завгорудько В.Н., Завгорудько Т.И., Завгорудько Г.В., Сидоренко С.В. 

В книге: Рекреационный ресурс Приамурья и перспективы его 

освоения. Монография. Отв. редактор В.Н. Завгорудько. Хабаровск, 2023. С. 15-20. 

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1.   - Научная библиотека КиберЛенинка: 

http://cyberleninka.ru/article/n/pedagogicheskie-usloviya-integratsii-estestvenno-nauchnogo-i-

gumanitarnogo-znaniya-v-svete-problemy-dvuh-kultur-v-klassicheskom-vuze#ixzz2bCHjI8SX 

     -http://ru.science.wikia.com/ 

2.Электронно-библиотечная система Лань https://e.lanbook.com 

3.ООО «Электронное издательство Юрайт» https://urait.ru 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы  студентов 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения: комплект учебной мебели, доска, технические средства 

https://elibrary.ru/item.asp?id=47236917
http://cyberleninka.ru/article/n/pedagogicheskie-usloviya-integratsii-estestvenno-nauchnogo-i-gumanitarnogo-znaniya-v-svete-problemy-dvuh-kultur-v-klassicheskom-vuze#ixzz2bCHjI8SX
http://cyberleninka.ru/article/n/pedagogicheskie-usloviya-integratsii-estestvenno-nauchnogo-i-gumanitarnogo-znaniya-v-svete-problemy-dvuh-kultur-v-klassicheskom-vuze#ixzz2bCHjI8SX
http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/
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обучения (проектор подвесной, компьютер стационарный - моноблок); 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой, подключенной к сети Интернет, обеспеченные доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Университета. Персональные компьютеры с 

подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к электронным библиотекам и в 

электронную информационно-образовательную среду Университета. Доска. Программное 

обеспечение: Лицензионное программное обеспечение: Зарубежное: Microsoft Windows, 

Microsoft Office Отечественное: Kaspersky Endpoint Security Свободно распространяемое 

программное обеспечение: Зарубежное: Google Chrome, 7-zip Отечественное: ОМС Плеер (для 

воспроизведения Электронных Учебных Модулей) Информационные справочные системы: 

система «КонсультантПлюс» Профессиональные базы данных: fgosvo.ru pravo.gov.ru; 

- помещение для самостоятельной работы для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, оснащенное компьютерной техникой, подключенной к сети 

Интернет, обеспечено доступом к электронно-образовательной среде Университета, Комплект 

учебной мебели, персональные компьютеры с подключением к сети Интернет и обеспечением 

доступа к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

Университета, доска, проектор подвесной. 
 

 


