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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 
Целью освоения дисциплины «Сказкотерапия как психология развития 

личности» является овладение технологиями развития личности: 

Задачи дисциплины:  
1. Раскрыть особенности технологии сказкотерапии. 

2. Научить студентов организовывать технологию сказкотерапии: игровую, 

учебную, предметную, продуктивную, культурно-досуговую. 

3. Подготовить студентов к технологии организации опыта взаимодействия 

при решении актуальных задач. 

4. Сформировать способность эффективно взаимодействовать с педагогами 

образовательного учреждения и другими специалистами по вопросам развития 

детей в игровой и учебной деятельности. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

ДПК-1. Способен разрабатывать и реализовывать методы и технологии, позволяющие решать 

диагностические и коррекционно-развивающие задачи, направленные на развитие интеллекту-

альной, эмоционально-волевой сферы, познавательных процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения и поведения 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 
Дисциплина «Сказкотерапия как психотехнология развития личности» вхо-

дит в часть, формируемую участниками образовательных отношений Блока 1 

«Дисциплины (модули)»,  и является элективной дисциплиной.. 

 Предмет является важной частью подготовки бакалавров данного профиля, 

являясь дисциплиной, основанной на сведениях о технологии сказкотерапии. 

Важными предшествующими дисциплинами для изучения являются «Социальная 

педагогика», «Технологии социальной педагогики», «Посреднические технологии 

разрешения межгрупповых конфликтов», «Психолого-педагогическое взаимодей-

ствие участников образовательного процесса» обеспечивая формирование общих 

знаний учащихся по вопросам социальной педагогики, видам деятельности соци-

ального педагога. 

«Сказкотерапия как психология развития личности» является важной дис-

циплиной для изучения ряда предметов: «Теория и практика социально-

педагогического проектирования и планирования», «Подготовка и оценка соци-

ально-образовательных проектов». 

 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 3.1. Объем дисциплины 
Показатель объема дисциплины Форма обучения 

Очная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 3 

Объем дисциплины в часах 108 

Контактная работа: 38,3 

Лекции 12 



Практические занятия 24 

из них, в форме практической подготовки 12 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 2,3 

Экзамен 0,3 

Предэкзаменационная консультация 2 

Самостоятельная работа 60 

Контроль 9,7 

Формой промежуточной аттестации является экзамен в 5 семестре.  



3.2.Содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

Кол-во часов 

Л
ек

ц
и

и
 

Практиче-

ские занятия 

об-

щее 

ко-

личе-

ство 

из 

них, в 

форме 

прак-

ти-

ческо

й под-

го-

товки 

Тема 1. Технология сказкотерапии. 

Технология сказкотерапии. Основные категории и понятия. Основные 

подходы к понятию «технология сказкотерапии». Типология технологий 

сказкотерапии. Общественный контекст технологии сказкотерапии 

2 4  

Тема 2. История применения технологий сказкотерапии. 

История технологий сказкотерапии. Предыстория технологий сказкотера-

пии. Становление современного общества. Появление технологий сказко-

терапии. Организация технологий сказкотерапии в образовании. 

2 6  

Тема 3. Жанры, используемые в сказкотерапии. Метафора как средство 

психологического воздействия в сказкотерапии и как основа любой сказ-

ки. Точность подобранной метафоры как средство эффективности сказко-

терапевтических приемов в работе с детьми и со взрослыми. 

2 2  

Тема 4. Значение сказкотерапии. 2 2  

Тема 5. Организация тренингов по внедрению технологии сказкотерапии. 2 2 4 

Тема 6. Притча как носитель глубинной жизненной философии. Жизнен-

ный урок в притчах не завуалирован, а прямо сформулирован. Одна прит-

ча – один урок». Использование притчи в работе с детьми, со взрослыми и 

с подростками. 

2 2  

Тема 7. Семейное и индивидуальное консультирование с помощью сказ-

котерапии: истории, притчи, афоризмы, метафоры, метафорические кар-

ты, сказки и анекдоты. Воспитательное  и терапевтическое значение сказ-

котерапии. Смысл каждой истории. Выработка определенной дистанции, 

для иного взгляда на собственные конфликты и поиск способов разреше-

ния конфликтов. 

 2 4 

Тема 8. Эмоциональный резонанс при использовании текстов сказок у де-

тей и у взрослых. Образы сказок (обращаются одновременно к двум пси-

хическим уровням: к уровню  сознания и подсознания). 

 2  

Тема 9. Концепция сказкотерапии основанная на идее ценности метафоры 

как носителя информации: о жизненно важных явлениях; о жизненных 

ценностях; о постановке целей; о внутреннем мире автора (в случае ав-

торской сказки). В сказке в символической форме содержится информа-

ция о том: как устроен этот мир, кто его создал;  что происходит с челове-

ком в разные периоды его жизни;  какие этапы в процессе самореализации 

проходит женщина;  какие этапы в процессе самореализации проходит 

мужчина;  какие трудности препятствия можно встретить в жизни и как с 

ними справляться;  как приобретать и ценить дружбу и любовь; какими 

 2  



ценностями руководствоваться в жизни; как строить отношения с родите-

лями и детьми; как прощать. 

Тема 10. Типологии  сказок. Художественные сказки. Народные сказки. 

 Сказки о преобразовании, трансформации. Страшные сказки. Волшебные 

сказки. Авторские художественные сказки. Дидактические сказки. Пси-

хокоррекционные сказки. 

  4 

Итого 1

2 

24 12 

 
ПРАКТИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА  

Тема Задание на практическую 

подготовку (в рамках произ-

водственной практики (тех-

нологической (проектно-

технологической) практики)) 

Кол-во  

часов 

Тема 5. Организация тренингов по внедрению 

технологии сказкотерапии. 
Участие в разработке и прове-

дении тренинговых занятий с 

использованием технологии 

сказкотерапии. 

4 

Тема 7. Семейное и индивидуальное кон-

сультирование с помощью сказкотерапии: 

истории, притчи, афоризмы, метафоры, ме-

тафорические карты, сказки и анекдоты. 

Воспитательное  и терапевтическое значение 

сказкотерапии. Смысл каждой истории. Вы-

работка определенной дистанции, для иного 

взгляда на собственные конфликты и поиск 

способов разрешения конфликтов. 

Составления плана семейного 

и индивидуального консульти-

рования с помощью сказкоте-

рапии. 

4 

Тема 10. Типологии  сказок. Художественные 

сказки. Народные сказки. 

 Сказки о преобразовании, трансформации. 

Страшные сказки. Волшеб-ные сказки. Ав-

торские художественные сказки. Дидактиче-

ские сказки. Психокоррекционные сказки. 

Участие в разработке и прове-

дении тренинговых занятий с 

использованием психокоррек-

ционных сказок. 

4 

 



4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Темы для 

самостоя-

тельного 

изучения 

Изучаемые вопросы Кол-

во 

ча-

сов 

Формы самостоя-

тельной работы 

Методические 

обеспечения 

Фо

рм

ы 

от-

чет

но-

сти 

Общие 

сведения о 

сказкоте-

рапии 

1. Технология сказкотера-

пии: определения, подхо-

ды, проблемы. 

2. Традиционные и инно-

вационные технологии, 

техники и конкретные ме-

тодики сказкотерапии.  

3. Алгоритм психокоррек-

ционной сказки. Социаль-

ный аспект технологии 

сказкотерапии. 

4. Морально-этический 

аспект технологии сказко-

терапии. 

5. Организационный ас-

пект технологии сказкоте-

рапии. 

6. Становление техноло-

гий сказкотерапии в Но-

вое и Новейшее время. 

7. Предыстория и история 

технологий сказкотера-

пии. 

8. Модели технологии 

сказкотерапии: теоретико-

методологический аспект. 

9. Организация техноло-

гии сказкотерапии в раз-

ных странах. 

10. Технология сказко-

терапии и улучшение мо-

рально-психологического 

климата. 

30  Изучение рекомен-

дованной литерату-

ры, составление ан-

нотированного 

списка источников. 

Выполнение зада-

ний по вопросам, 

прорабатываемым 

на лекционных за-

нятиях. Подготовка 

докладов к семина-

ру. Составление 

словаря ключевых 

терминов. 

1. . Т. Д. Зинке-

вич-Евстигнеева. 

Практикум по 

сказкотерапии. — 

СПб.: ООО 

«Речь»,2000.-

310с. ISBN 5-

9268-0022-6. 

http://sdo.mgaps.r

u/books/KP5/M4/f

ile/6.pdf 

2. 2. Логинова О. 

И. Практическое 

руководство "Как 

преодолеть се-

мейные кризисы" 

. Метафориче-

ские фотокарты в 

семейном кон-

сультировании. 

Практическое ру-

ководство: "Как 

преодолеть се-

мейные кризисы" 

. –  2015. 

Кон

спе

кты; 

сло

ва-

ри;  

до-

кла

ды 

Организа-

ция дея-

тельности 

студентов 

1. Источники информа-

ции в обеспечении техно-

логии сказкотерапии. 

2. Основные направления 

социозащитной деятель-

ности с участием техноло-

гий сказкотерапии. 

3. Возможности учре-

ждений для осуществле-

ния технологии сказкоте-

рапии. 

30  Изучение рекомен-

дованной литерату-

ры. Выполнение за-

даний по вопросам, 

прорабатываемым 

на лекционных за-

нятиях. Подбор си-

туаций для обсуж-

дения на практиче-

ских занятиях. Под-

готовка докладов к 

1. . Т. Д. Зинке-

вич-Евстигнеева. 

Практикум по 

сказкотерапии. — 

СПб.: ООО 

«Речь»,2000.-

310с. ISBN 5-

9268-0022-6. 

http://sdo.mgaps.r

u/books/KP5/M4/f

ile/6.pdf 

Со-

ци-

аль

ные 

про

ек-

ты; 

про

гра

мму 

тех



4. Понятие процесса обу-

чения технологиям сказ-

котерапии. Программа 

обучения технологиям 

сказкотерапии. Обучение 

технологий сказкотерапии 

как часть их социального 

образования. 

5. Понятие супервизии в 

сказкотерапии. 

6. Оценка эффективности 

деятельности студентов. 

 

семинару. Работа 

над примерной про-

граммой учрежде-

ния. Выполнение 

заданий по разра-

ботке программы 

обучения техноло-

гий сказкотерапии. 

Формулировка во-

просов для обсуж-

дения на дискуссии. 

2. 2. Логинова О. 

И. Практическое 

руководство "Как 

преодолеть се-

мейные кризисы" 

. Метафориче-

ские фотокарты в 

семейном кон-

сультировании. 

Практическое ру-

ководство: "Как 

преодолеть се-

мейные кризисы" 

. –  2015. 

но-

ло-

гии 

сказ

коте

тера

ра-

пии 

в 

учр

ежд

ени

и; 

до-

кла

ды; 

пис

ьме

нна

я 

ра-

бо-

та 

 

ВСЕГО  60  3.   

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

5.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процес-

се освоения образовательной программы 
Код и наименование компетенци Этапы формирования 

ДПК-1. Способен разрабатывать и реализо-

вывать методы и технологии, позволяющие 

решать диагностические и коррекционно-

развивающие задачи, направленные на раз-

витие интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных процессов, 

снятие тревожности, решение проблем в 

сфере общения и поведения 

Работа на учебных занятиях  

Самостоятельная работа 

 

 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различ-

ных этапах их формирования, описание шкал оценивания 
Оцени-

ваемые 

компе-

тенции 

Уровень 

сформи-

рованно-

сти 

Этап формирования Описание показателей Критерии оце-

нивания 

Шкала 

оцени-

вания 

ДПК - 

1 

порого-

вый 
Работа на учебных за-

нятиях  

Самостоятельная ра-

бота 

 

знать:  

 основные пробле-

мы технологии сказкоте-

рапии;  

 условия, обеспечи-

вающие успешность тех-

нологии; 

Устный опрос Шкала 

оцени-

вания 

устного 

опроса 

 



уметь:  

 использовать полу-

ченные теоретические и 

практические знания для 

организации социального 

партнерства в сфере тех-

нологии сказкотерапии;  

пополнять профессио-

нальные знания по сказко-

терапии на основе исполь-

зования различных источ-

ников 

 продвину-

тый 
Работа на учебных за-

нятиях  

Самостоятельная ра-

бота 

 

знать:  

 основные пробле-

мы технологии сказкоте-

рапии;  

 условия, обеспечи-

вающие успешную волон-

терскую деятельность; 

уметь:  

 использовать полу-

ченные теоретические и 

практические знания для 

организации социального 

партнерства в сфере тех-

нологии сказкотерапии;  

пополнять профессио-

нальные знания по сказко-

терапии на основе исполь-

зования различных источ-

ников; 

владеть:  

 критериями оценки 

эффективности деятель-

ности студентов. 
 

Устный опрос, 

реферат, прак-

тическая под-

готовка 

Шкала 

оцени-

вания 

устного 

опроса 

Шкала 

оцени-

вания 

рефера-

та 

Шкала 

оцени-

вания 

практи-

ческой 

полдго-

товки 

 

 

Описание шкал оценивания 
Шкала оценивания реферата 

Критерии оценивания Баллы 

Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложение матери-

ала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал 

владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечает 

на поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения 

25 

Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели и задачам 

исследования, работа выполнена на недостаточно широкой источниковой базе 

и не учитывает новейшие достижения науки, изложение материала носит пре-

имущественно описательный характер, студент показал достаточно уверенное 

владение материалом, однако недостаточное умение четко, аргументировано 

и корректно отвечать на поставленные вопросы и отстаивать собственную 

точку зрения 

15 

Содержание не отражает особенности проблематики избранной темы; содер- 5 



жание работы не полностью соответствует поставленным задачам, источни-

ковая база является фрагментарной и не позволяет качественно решить все 

поставленные в работе задачи, работа не учитывает новейшие достижения ис-

ториографии темы, студент показал неуверенное владение материалом, не-

умение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопросы 

Работа не имеет логичной структуры, содержание работы в основном не соот-

ветствует теме, источниковая база исследования является недостаточной для 

решения поставленных задач, студент показал неуверенное владение матери-

алом, неумение формулировать собственную позицию. 

0 

 

Шкала оценивания устного опроса 

Критерии оценивания Баллы 

высокая активность на практических занятиях, содержание и изложение 

материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент 

показал владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно 

отвечает на поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения.  

10 

участие в работе на практических занятиях, изложение материала носит 

преимущественно описательный характер, студент показал достаточно 

уверенное владение материалом, однако недостаточное умение четко, ар-

гументировано и корректно отвечает на поставленные вопросы и отстаи-

вать собственную точку зрения. 

5 

низкая активность на практических занятиях, студент показал неуверенное 

владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отве-

чать на вопросы. 

2 

отсутствие активности на практических занятиях, студент показал незнание 

материала по содержанию дисциплины. 
0 

 

Шкала оценивания практической подготовки 

Критерии оценивания Баллы 

высокая активность на практической подготовке,  

 участие в разработке и проведении тренинговых занятий с исполь-

зованием технологии сказкотерапии,  с применением психокоррек-

ционных сказок и участие в составлении плана семейного и инди-

видуального консультирования с помощью сказкотерапии. 

5 

средняя активность на практической подготовке,  

участие в разработке и проведении тренинговых занятий с исполь-

зованием технологии сказкотерапии,  с применением психокоррек-

ционных сказок и участие в составлении плана семейного и инди-

видуального консультирования с помощью сказкотерапии. 

2 

низкая активность на практической подготовке, участие в разработ-

ке и проведении тренинговых занятий с использованием техноло-

гии сказкотерапии,  с применением психокоррекционных сказок и 

участие в составлении плана семейного и индивидуального кон-

сультирования с помощью сказкотерапии. 

0 



 

 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризу-

ющих этапы формирования компетенций в процессе освоения образователь-

ной программы 

Примерная тематика реферата Вариант 1 

1. Социально-философские основания применения технологии сказкотерапии. 

2. Методология организации технологии сказкотерапии. 

3. Типы и виды технологий сказкотерапии. 

4. Содержание и основные направления технологии сказкотерапии. 

5. Понятийный аппарат технологии сказкотерапии. 

6. Общественное предназначение сказкотерапии. 

7. Роль социологии в исследовании и организации сказкотерапии. 

8. Технология сказкотерапии. 

9. Проблемы нуждающихся в сказкотерапии. 

10. Набор и организация обучения технологий сказкотерапии. 

 

Примерные темы рефератов Вариант 2 

1. Раскройте понятие «Технология сказкотерапии»  

2. История развития технологий сказкотерапии. 

3. Возможности сказкотерапии. 

  Вариант 2  
1. Опишите основные подходы к понятию «Технология сказкотерапии».  

2. Организация современных технологий сказкотерапии. 

3. Оценка эффективности сказкотерапии. 

  Вариант 3 

1. Социально-философские основания применения технологии сказкотера-

пии. 

2. Методология организации технологии сказкотерапии. 

3. Типы и виды технологий сказкотерапии. 

 

Примерные темы устных опросов 

1. Технология сказкотерапии. Основные категории и понятия. Типология техно-

логий сказкотерапии. 

2. Организация технологий сказкотерапии в образовании. 

3. Жанры, используемые в сказкотерапии.  

4. Метафора как средство психологического воздействия в сказкотерапии и как 

основа любой сказки.  

5. Организация тренингов по внедрению технологии сказкотерапии. 

6. Притча как носитель глубинной жизненной философии.  

7. Семейное и индивидуальное консультирование с помощью сказкотерапии: ис-

тории, притчи, афоризмы, метафоры, метафорические карты, сказки и анекдоты.  

8. Эмоциональный резонанс при использовании текстов сказок у детей и у взрос-

лых.  



9. Типологии  сказок. Художественные сказки. Народные сказки. Дидактические 

сказки. Психокоррекционные сказки. 

 

Задания на практическую подготовку 

1. Участие в разработке и проведении тренинговых занятий с использованием 

технологии сказкотерапии.  

2. Составления плана семейного и индивидуального консультирования с помо-

щью сказкотерапии. 

3. Участие в разработке и проведении тренинговых занятий с использованием 

психокоррекционных сказок. 

 

Примерный перечень вопросов к экзамену 

1. Технология сказкотерапии. Основные категории и понятия. Основные под-

ходы к понятию «Технология сказкотерапии».  

2. Типология технологий сказкотерапии. Контекст технологии сказкотерапии. 

3. История технологий сказкотерапии. Предыстория технологий сказкотера-

пии.  

4. Появление технологий сказкотерапии. Организация технологий сказкотера-

пии в образовании. 

5. Жанры, используемые в сказкотерапии.  

6. Метафора как средство психологического воздействия в сказкотерапии и 

как основа любой сказки.  

7. Значение сказкотерапии. 

8. . Организация тренингов по внедрению технологии сказкотерапии. 

9. Притча как носитель глубинной жизненной философии.  

10. Семейное и индивидуальное консультирование с помощью сказкотерапии: 

истории, притчи, афоризмы, метафоры, метафорические карты, сказки и анекдо-

ты.  

11. Эмоциональный резонанс при использовании текстов сказок у детей и у 

взрослых.  

12.  Концепция сказкотерапии основанная на идее ценности метафоры как но-

сителя информации: о жизненно важных явлениях; о жизненных ценностях; о по-

становке целей; о внутреннем мире автора (в случае авторской сказки). 

13.  Типологии  сказок. Художественные сказки. Народные сказки. 

14.  Сказки о преобразовании, трансформации. Страшные сказки. Волшебные 

сказки.  

15.  Авторские художественные сказки.  

16.  Дидактические сказки.  

17.  Психокоррекционные сказки. 

18. Понятие процесса обучения технологий сказкотерапии.  

19. Программа обучения технологий сказкотерапии. Обучение технологий 

сказкотерапии как часть их социального образования. 

20. Мотивация деятельности студентов на базе учреждений (мотивация учре-

ждения).  

21. Понятие супервизии и ее роли в практической подготовке специалиста. 

22. Оценка эффективности сказкотерапии. 



23. Социально-философские основания применения технологии сказкотерапии. 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 
Основными формами текущего контроля являются устный опрос, реферат 

Устный опрос – это наиболее распространённый метод контроля знаний учащихся. 

При устном опросе устанавливается непосредственный контакт между преподавателем и уча-

щимся, в процессе которого преподаватель получает широкие возможности для изучения инди-

видуальных особенностей усвоения учащимися учебного материала. 

Реферат - краткий доклад или презентация по определённой теме, где собрана информация из одного или 

нескольких источников[2]. Рефераты могут являться изложением содержания научной работы. 

Максимальное количество баллов, которое может набрать студент в течение семестра за 

текущий контроль, равняется 70 баллам.  

Минимальное количество баллов, которые студент должен набрать в течение семестра за 

текущий контроль  равняется 40 баллам. 

Максимальная сумма баллов, которые студент может получить на экзамене, равняется 30 

баллам. 

Формой промежуточной аттестации является экзамен, которые проходит в форме устно-

го собеседования по вопросам. 

  

Шкала оценивания экзамена 

Баллы Критерии оценивания 

30-25 Студент в полном объеме усвоил предусмотренный программный материал; 

правильно и аргументировано ответил на все вопросы с приведением при-

меров; показал глубокие систематизированные знания, владеет приемами 

рассуждения и сопоставляет материал из разных источников; теорию свя-

зывает с практикой, другими темами данного курса. 

24-18 Студент  усвоил предусмотренный программный материал; 

аргументировано отвечал на вопросы с приведением примеров; показал 

систематизированные знания, но допускал неточности в рассуждениях и в 

сопоставлении материала из разных источников, теорию связывает с 

практикой, другими темами данного курса. 

 

17-9 Студент недостаточно прочно усвоил предусмотренный программный 

материал;  не всегда аргументировано отвечал на вопросы с приведением 

примеров; показал недостаточно систематизированные знания, не владеет в 

достаточной степени приемами рассуждения и сопоставления материала из 

разных источников; не связывает теорию с практикой. 

 

8-0 Студент допускал в ответе   грубые ошибки в освещении теории вопроса с 

неточностями,  свидетельствующими о незнании предусмотренного 

программного материала, не справился с задачей иллюстрации ответа 

практическими примерами, в структурном отношении ответ не продуман. 

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Баллы, по текущему контролю и 

промежуточной аттестации 

 

Оценка по традиционной шкале  

81-100 Отлично 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82#cite_note-2


61-80 Хорошо 

41-60 Удовлетворительно 

0-40 Неудовлетворительно 

 



   

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.  Основная литература  

1. Детская и подростковая психотерапия [Электронный ресурс] : учебник для 

вузов /под ред. Е. В. Филипповой. — М. : Юрайт, 2018. — 430 с. – Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/viewer/D43A7E3A-C10C-4E4B-8E13-72A71BBB5BB9#page/1  

2. Карунная, О.В. Работа со сказкой как психолого-педагогическая технология 

[Электронный ресурс]: учеб.-метод.пособие.  - Архангельск : САФУ, 2014. – 96с. 

– Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785261010135.html  

3. Тренинги. Психокоррекционные программы. Деловые игры [Электронный 

ресурс] / под ред. Л.Г. Бузуновой, О.П. Степановой - М. : ФЛИНТА, 2015. – 266с. 

– Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976523746.html  

 

6.2. Дополнительная литература  

1. Вачков, И.В. Введение в сказкотерапию, или Избушка, избушка, повернись ко 

мне передом [Электронный ресурс]. — М. : Генезис, 2017. — 288 c. — Режим до-

ступа: http://www.iprbookshop.ru/62904.html  

2. Емельянова, Е.В.  Жили-были Он и Она. Парадоксальная сказкотерапия отно-

шений [Электронный ресурс]. - М. : БИНОМ, 2016. – 466с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785985634136.html  

3. Исхакова, Э.В. Сказкотерапия как метод психологической работы с детьми 

подросткового и юношеского возраста [Электронный ресурс] : учеб.-метод. посо-

бие / Э.В. Исхакова, Х.Т. Шерьязданова. — Алматы: Нур-Принт, 2015. — 111 c. 

— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67137.html  

4. Каяшева, О.И.  Арт-терапия [Текст] : теория и осн.методы в психол.практике : 

учеб.пособие. - СПб. : АРТ, 2015. - 388с. 

5. Одинцова, М. А. Психология стресса [Электронный ресурс] : учебник и практи-

кум для вузов / М. А. Одинцова, Н. Л. Захарова. — М. : Юрайт, 2017. — 299 с. – 

Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/27BDBC7D-E4AF-4A57-AD49-

1D402701891E#page/1  

6. Разноцветное детство [Текст] : игротерапия, сказкотерапия, изотерапия, музы-

котерапия / Свистунова Е.В.,ред. - М. : Форум, 2014. - 192с. 

7. Сакович, Н.А. Диалоги на Аидовом пороге. Сказкотерапия в профилактике и 

коррекции суицидального поведения подростков [Электронный ресурс]. - М. : 

БИНОМ, 2016. -290с. – Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785985634020.html  

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

  4. Виртуальная справочная служба http://vss.nlr.ru/archive_catalog.php 

5. Сайт «ГОРОД ЗОЛОТОЙ» - http://gold-child.ru/; 

6. Социальная сеть работников образования 

:http://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library 

 

 

 

https://biblio-online.ru/viewer/D43A7E3A-C10C-4E4B-8E13-72A71BBB5BB9#page/1
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785261010135.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976523746.html
http://www.iprbookshop.ru/62904.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785985634136.html
http://www.iprbookshop.ru/67137.html
https://biblio-online.ru/viewer/27BDBC7D-E4AF-4A57-AD49-1D402701891E#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/27BDBC7D-E4AF-4A57-AD49-1D402701891E#page/1
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785985634020.html
http://vss.nlr.ru/archive_catalog.php
http://nsportal.ru/shkola/psikhologiya/library


 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
1. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям. 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по дисциплинам. 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft  Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего обра-

зования 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного производ-

ства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ   
Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и техниче-

скими средствами обучения:  учебной мебелью, доской, демонстрационным оборудованием, 

персональными компьютерами, проектором; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возможно-

стью подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной информацион-

но-образовательной среде. 

 

 

http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/

