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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

1.1. Цель и задачи дисциплины 
 

Целью освоения дисциплины «Специальная психология» является ознакомление сту-

дентов с теоретическими и практическими аспектами работы психолога с детьми и взрослыми, 

имеющими психофизические отклонения в развитии и поведении; основными проблемами их 

эффективного обучения и воспитания; формирование мотивационного компонента професси-

онального самоопределения будущего психолога. 

 

Задачи дисциплины: 

 - формирование представлений о сфере практической деятельности специального пси-

холога; 

- изучение методологических основ и практических технологий психологической по-

мощи детям и взрослым с различными вариантами нарушений психофизического развития;  

 - воспитание позитивного отношения и профессионального интереса к работе с 

людьми с психофизическими отклонениями через формирование мотивационно-ценностного 

компонента профессиональной подготовки будущих специалистов. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие компе-

тенции: 

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

ОПК-8.  Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных науч-

ных знаний. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является 

обязательной для изучения. 

Круг междисциплинарных связей специальной психологии достаточно широк. Успеш-

ное овладение учебным материалом курса основывается на знаниях, приобретенных студен-

тами по таким дисциплинам как: 

 - психология развития и возрастная психология, которая изучает закономерности эта-

пов психического развития и формирования здоровой личности на протяжении онтогенеза, 

специальная психология опирается на знание этих общих закономерностей; 

 - для социально-психологической реабилитации людей с недостатками развития необ-

ходимо знать психологические особенности и закономерности поведения и деятельности че-

ловека, включенного в ту или иную группу, психологические характеристики различных со-

циальных групп, закономерности взаимодействия личности и социума – все это является пред-

метом изучения социальной психологии. 

 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем дисциплины 

 

Показатель объема дисциплины Формы обучения 
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Очная 

 

Очно-за-

очная 

Заочная 

Объем дисциплины в зачетных единицах                            3 

Объем дисциплины в часах                           108 

Контактная работа: 36,2 24,2 18,2 

Лекции 12 8  6  

Практические занятия 24 16 12  

Из них в форме практической подготовки 12 8 6 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 0,2 0,2 

Зачет 0,2 0,2 0,2 

Самостоятельная работа 64 76 82 

Контроль 7,8 7,8 7,8 

Формой промежуточной аттестации является: для очной формы – зачет в 3 семестре, для очно-

заочной формы – зачет в 4 семестре, для заочной формы – зачет в 4 семестре 

 

3.2. Содержание дисциплины 

По очной форме обучения 

 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

 

 

Количество часов 

Лекции 

Практические  занятия 

Общее 

кол-во 
из них, в форме 

практической 

подготовки 

Тема 1. Специальная психология в системе 

наук о человеке 
Предмет, задачи специальной психологии, ее 

структура. Связь со смежными дисциплинами. Ос-

новные понятия специальной психологии: катего-

рия «развитие», адаптация, компенсация, коррек-

ция. 

2 6  
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Тема 2. Современные представления о нормаль-

ном и отклоняющемся развитии и их использо-

вание в практике психолога 

Культурно-исторический и деятельностный подход 

к пониманию нормального развития ребенка (Л.С. 

Выготский, Д.Б. Эльконин, А.М. Прихожан). Об-

щепсихологические проблемы нормы – аномалии в 

рамках психологии личности (Э. Эриксон, К. Род-

жерс, А. Маслоу, Б.С. Братусь). Статистические, 

индивидуальные, социальные нормы в психологии. 

Три основных критерия нормального развития Л. 

Пожар. Факторы риска появления отклонений от 

нормы в различные возрастные периоды (по Г.С. 

Абрамовой). Критерии аномального развития Ган-

нушкина-Карбикова, М. Раттера, Л. Пожар. 

Понятие первичных и вторичных нарушений раз-

вития по Л.С. Выготскому. Первичный и вторич-

ный дефекты. Понятие психического онтогенеза. 

Психический дизонтогенез, его психологические 

параметры. Виды отклонений в психическом раз-

витии детей и подростков. Классификация вариан-

тов дизонтогенеза по В.В. Лебединскому. Биологи-

ческие и психосоциальные факторы отклонений в 

развитии. 

2 4  

Тема 3. Система профилактической, консульта-

ционной, диагностической, коррекционно-пси-

хологической деятельности психолога 

Психопрофилактическая работа: основные прин-

ципы, формы и специальные виды психопрофилак-

тики. Специфика психологического консультиро-

вания в образовательных учреждениях. Принципы 

и основные направления психолого-педагогиче-

ской коррекционно-развивающей работы. 

Организация и содержание работы ПМПК – психо-

лого-медико-педагогической комиссии. Деятель-

ность психолого-медико-педагогического конси-

лиум в образовательных учреждениях. Государ-

ственная система коррекционной поддержки и со-

циальной защиты детей и подростков. 

Этические основы специальной психологической 

помощи: исторические особенности формирования 

этики психолога, основные этические принципы 

специального психологического сопровождения.  

2 4  
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Тема 4. Методологические и методические ос-

новы психолого-педагогической диагностики 

отклоняющегося развития 

Основные принципы диагностической деятельно-

сти психолога. Общие требования к организации и 

проведению углубленного обследования психиче-

ского развития ребенка. Мультимодальный анализ: 

медицинский, социально-психологический и пси-

холого-педагогический блоки. Этапы психолого-

педагогического обследования в рамках работы 

школьной психологической службы (по Н.Я. и 

М.М. Семаго). Подходы к психолого-педагогиче-

скому анализу и оценке данных психодиагностики. 

Качественные параметры оценки данный психоди-

агностики (С.Д. Забрамная, В.И. Лубовский, Н.Я., 

М.М. Семаго, О.Н. Усанова).  Примерная схема 

психологического заключения (его разделы).  

Особенности методов психолого-педагогического 

изучения ребенка с отклонениями развития. Требо-

вания к методическим средствам и стимульным 

материалам. Проблемы организации наблюдения 

за ребенком с отклоняющимся развитием. Специ-

фика организации и проведения эксперимента, бе-

сед, использования опросников в специальной пси-

хологии.  

Этика профессиональной деятельности в специ-

альной психологии: общие принципы профессио-

нальной этики психолога, морально-этические 

принципы работы специального психолога, специ-

фические этические принципы при проведении 

психолого-педагогического исследования детей 

с отклонениями в развитии. 

2 6 4 
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Тема 5. Особенности психического развития де-

тей с различными видами психического дизон-

тогенеза 

Особенности психического развития детей с интел-

лектуальной недостаточностью: общее психиче-

ское недоразвитие, задержанное психическое раз-

витие. 

Общее психическое недоразвитие (олигофрения): 

этиология заболевания, классификация по степени 

тяжести заболевания. Психологическая характери-

стика: особенности развития моторики, внимания, 

познавательных процессов, речи. Личность ум-

ственно отсталого ребенка, самооценка и уровень 

притязаний. Особенности развития деятельности. 

Основные формы и направления психологической 

помощи. 

Задержанное психическое развитие: причины воз-

никновения, варианты ЗПР, их специфика. Особен-

ности развития познавательной, эмоционально-во-

левой, личностной сфер у детей с ЗПР в дошколь-

ном и школьном возрасте. Игровая деятельность 

дошкольника с задержкой психического развития. 

Основные направления психологической помощи. 

Особенности психического развития детей с физи-

ческими и моторными нарушениями: нарушения 

зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата. 

 Причины нарушений слуха, зрения. Классифика-

ция нарушений слуховой и зрительной функций у 

детей. Особенности психического развития детей с 

нарушениями слуха, зрения (познавательная, эмо-

циональная, личностная сферы, деятельность).  

Нарушения двигательных функций. Причины 

ДЦП. Формы ДЦП. Специфика двигательного раз-

вития при детском церебральном параличе. Осо-

бенности сенсорно-перцептивной деятельности де-

тей с ДЦП. Психокоррекция познавательной дея-

тельности и эмоциональных нарушений детей с 

ДЦП.  

Особенности развития детей с нарушениями эмо-

ционально-волевой сферы. 

 Ранний детский аутизм. Современные концепции 

детского аутизма. Причины и механизмы возник-

новения аутизма (психологические, нейрофизиоло-

гические, биохимические, генетические). Класси-

ческий аутизм, синдром Аспергера. Психическое 

развитие детей при РДА и основные направления 

психологической коррекции. 

Психопатии. Патологическое формирование лич-

ности. Причины и факторы нарушений эмоцио-

нально-волевой сферы: биологические, социально-

4 4 8 
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психологические. Три главных признака психопа-

тий при постановке диагноза. Варианты психопа-

тий, провоцирующие факторы. 

Девиантное  поведение детей с отклонениями в 

развитии. Основные формы и методы психологи-

ческой коррекции. Психокоррекция детско-роди-

тельских отношений. 

Итого 12 24 12 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА ПО ОЧНОЙ ФОРМЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Тема  Задание на практическую подготовку 

(медицинская деятельность) 

количе-

ство  ча-

сов 

Тема 4. Методологические и 

методические основы психо-

лого-педагогической диа-

гностики отклоняющегося 

развития 

Провести психолого-педагогическое обследование в 

рамках работы школьной психологической службы 

(по Н.Я. и М.М. Семаго). Подготовить примерную 

схему психологического заключения (его разделы).  

 

4 

Тема 5. Особенности психи-

ческого развития детей с раз-

личными видами психиче-

ского дизонтогенеза 

Подобрать методики и провести исследование по 

исследованию девиантных форм поведения у под-

ростков. Составить программу психокоррекции. 

8 

 

По очно-заочной форме обучения 

 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

 

 

Количество часов 

Лекции 

Практические  занятия 

Общее 

кол-во 
из них, в форме 

практической 

подготовки 

Тема 1. Специальная психология в системе 

наук о человеке 
Предмет, задачи специальной психологии, ее 

структура. Связь со смежными дисциплинами. Ос-

новные понятия специальной психологии: катего-

рия «развитие», адаптация, компенсация, коррек-

ция. 

2 2  
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Тема 2. Современные представления о нормаль-

ном и отклоняющемся развитии и их использо-

вание в практике психолога 

Культурно-исторический и деятельностный подход 

к пониманию нормального развития ребенка (Л.С. 

Выготский, Д.Б. Эльконин, А.М. Прихожан). Об-

щепсихологические проблемы нормы – аномалии в 

рамках психологии личности (Э. Эриксон, К. Род-

жерс, А. Маслоу, Б.С. Братусь). Статистические, 

индивидуальные, социальные нормы в психологии. 

Три основных критерия нормального развития Л. 

Пожар. Факторы риска появления отклонений от 

нормы в различные возрастные периоды (по Г.С. 

Абрамовой). Критерии аномального развития Ган-

нушкина-Карбикова, М. Раттера, Л. Пожар. 

Понятие первичных и вторичных нарушений раз-

вития по Л.С. Выготскому. Первичный и вторич-

ный дефекты. Понятие психического онтогенеза. 

Психический дизонтогенез, его психологические 

параметры. Виды отклонений в психическом раз-

витии детей и подростков. Классификация вариан-

тов дизонтогенеза по В.В. Лебединскому. Биологи-

ческие и психосоциальные факторы отклонений в 

развитии. 

2 4  

Тема 3. Система профилактической, консульта-

ционной, диагностической, коррекционно-пси-

хологической деятельности психолога 

Психопрофилактическая работа: основные прин-

ципы, формы и специальные виды психопрофилак-

тики. Специфика психологического консультиро-

вания в образовательных учреждениях. Принципы 

и основные направления психолого-педагогиче-

ской коррекционно-развивающей работы. 

Организация и содержание работы ПМПК – психо-

лого-медико-педагогической комиссии. Деятель-

ность психолого-медико-педагогического конси-

лиум в образовательных учреждениях. Государ-

ственная система коррекционной поддержки и со-

циальной защиты детей и подростков. 

Этические основы специальной психологической 

помощи: исторические особенности формирования 

этики психолога, основные этические принципы 

специального психологического сопровождения.  

1 4  
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Тема 4. Методологические и методические ос-

новы психолого-педагогической диагностики 

отклоняющегося развития 

Основные принципы диагностической деятельно-

сти психолога. Общие требования к организации и 

проведению углубленного обследования психиче-

ского развития ребенка. Мультимодальный анализ: 

медицинский, социально-психологический и пси-

холого-педагогический блоки. Этапы психолого-

педагогического обследования в рамках работы 

школьной психологической службы (по Н.Я. и 

М.М. Семаго). Подходы к психолого-педагогиче-

скому анализу и оценке данных психодиагностики. 

Качественные параметры оценки данный психоди-

агностики (С.Д. Забрамная, В.И. Лубовский, Н.Я., 

М.М. Семаго, О.Н. Усанова).  Примерная схема 

психологического заключения (его разделы).  

Особенности методов психолого-педагогического 

изучения ребенка с отклонениями развития. Требо-

вания к методическим средствам и стимульным 

материалам. Проблемы организации наблюдения 

за ребенком с отклоняющимся развитием. Специ-

фика организации и проведения эксперимента, бе-

сед, использования опросников в специальной пси-

хологии.  

Этика профессиональной деятельности в специ-

альной психологии: общие принципы профессио-

нальной этики психолога, морально-этические 

принципы работы специального психолога, специ-

фические этические принципы при проведении 

психолого-педагогического исследования детей 

с отклонениями в развитии. 

1 4 8 



 
 

12 

Тема 5. Особенности психического развития де-

тей с различными видами психического дизон-

тогенеза 

Особенности психического развития детей с интел-

лектуальной недостаточностью: общее психиче-

ское недоразвитие, задержанное психическое раз-

витие. 

Общее психическое недоразвитие (олигофрения): 

этиология заболевания, классификация по степени 

тяжести заболевания. Психологическая характери-

стика: особенности развития моторики, внимания, 

познавательных процессов, речи. Личность ум-

ственно отсталого ребенка, самооценка и уровень 

притязаний. Особенности развития деятельности. 

Основные формы и направления психологической 

помощи. 

Задержанное психическое развитие: причины воз-

никновения, варианты ЗПР, их специфика. Особен-

ности развития познавательной, эмоционально-во-

левой, личностной сфер у детей с ЗПР в дошколь-

ном и школьном возрасте. Игровая деятельность 

дошкольника с задержкой психического развития. 

Основные направления психологической помощи. 

Особенности психического развития детей с физи-

ческими и моторными нарушениями: нарушения 

зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата. 

 Причины нарушений слуха, зрения. Классифика-

ция нарушений слуховой и зрительной функций у 

детей. Особенности психического развития детей с 

нарушениями слуха, зрения (познавательная, эмо-

циональная, личностная сферы, деятельность).  

Нарушения двигательных функций. Причины 

ДЦП. Формы ДЦП. Специфика двигательного раз-

вития при детском церебральном параличе. Осо-

бенности сенсорно-перцептивной деятельности де-

тей с ДЦП. Психокоррекция познавательной дея-

тельности и эмоциональных нарушений детей с 

ДЦП.  

Особенности развития детей с нарушениями эмо-

ционально-волевой сферы. 

 Ранний детский аутизм. Современные концепции 

детского аутизма. Причины и механизмы возник-

новения аутизма (психологические, нейрофизиоло-

гические, биохимические, генетические). Класси-

ческий аутизм, синдром Аспергера. Психическое 

развитие детей при РДА и основные направления 

психологической коррекции. 

Психопатии. Патологическое формирование лич-

ности. Причины и факторы нарушений эмоцио-

нально-волевой сферы: биологические, социально-

2 2  
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психологические. Три главных признака психопа-

тий при постановке диагноза. Варианты психопа-

тий, провоцирующие факторы. 

Девиантное  поведение детей с отклонениями в 

развитии. Основные формы и методы психологи-

ческой коррекции. Психокоррекция детско-роди-

тельских отношений. 

Итого 8 16 8 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА ПО ОЧНО-ЗАОЧНОЙ ФОРМЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Тема  Задание на практическую подготовку 

(медицинская деятельность) 

количество  

часов 

Тема 4. Методологические и 

методические основы психо-

лого-педагогической диа-

гностики отклоняющегося 

развития 

Провести психолого-педагогическое обследование 

в рамках работы школьной психологической 

службы (по Н.Я. и М.М. Семаго). Подготовить 

примерную схему психологического заключения 

(его разделы).  

 

8 

 

По заочной форме обучения 

 

 

Наименование разделов (тем) 

дисциплины с кратким содержанием 

 

 

Количество часов 

Лекции 

Практические  занятия 

Общее 

кол-во 
из них, в форме 

практической 

подготовки 

Тема 1. Специальная психология в системе 

наук о человеке 
Предмет, задачи специальной психологии, ее 

структура. Связь со смежными дисциплинами. Ос-

новные понятия специальной психологии: катего-

рия «развитие», адаптация, компенсация, коррек-

ция. 

2 2  
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Тема 2. Современные представления о нормаль-

ном и отклоняющемся развитии и их использо-

вание в практике психолога 

Культурно-исторический и деятельностный подход 

к пониманию нормального развития ребенка (Л.С. 

Выготский, Д.Б. Эльконин, А.М. Прихожан). Об-

щепсихологические проблемы нормы – аномалии в 

рамках психологии личности (Э. Эриксон, К. Род-

жерс, А. Маслоу, Б.С. Братусь). Статистические, 

индивидуальные, социальные нормы в психологии. 

Три основных критерия нормального развития Л. 

Пожар. Факторы риска появления отклонений от 

нормы в различные возрастные периоды (по Г.С. 

Абрамовой). Критерии аномального развития Ган-

нушкина-Карбикова, М. Раттера, Л. Пожар. 

Понятие первичных и вторичных нарушений раз-

вития по Л.С. Выготскому. Первичный и вторич-

ный дефекты. Понятие психического онтогенеза. 

Психический дизонтогенез, его психологические 

параметры. Виды отклонений в психическом раз-

витии детей и подростков. Классификация вариан-

тов дизонтогенеза по В.В. Лебединскому. Биологи-

ческие и психосоциальные факторы отклонений в 

развитии. 

1 2  

Тема 3. Система профилактической, консульта-

ционной, диагностической, коррекционно-пси-

хологической деятельности психолога 

Психопрофилактическая работа: основные прин-

ципы, формы и специальные виды психопрофилак-

тики. Специфика психологического консультиро-

вания в образовательных учреждениях. Принципы 

и основные направления психолого-педагогиче-

ской коррекционно-развивающей работы. 

Организация и содержание работы ПМПК – психо-

лого-медико-педагогической комиссии. Деятель-

ность психолого-медико-педагогического конси-

лиум в образовательных учреждениях. Государ-

ственная система коррекционной поддержки и со-

циальной защиты детей и подростков. 

Этические основы специальной психологической 

помощи: исторические особенности формирования 

этики психолога, основные этические принципы 

специального психологического сопровождения.  

1 2  
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Тема 4. Методологические и методические ос-

новы психолого-педагогической диагностики 

отклоняющегося развития 

Основные принципы диагностической деятельно-

сти психолога. Общие требования к организации и 

проведению углубленного обследования психиче-

ского развития ребенка. Мультимодальный анализ: 

медицинский, социально-психологический и пси-

холого-педагогический блоки. Этапы психолого-

педагогического обследования в рамках работы 

школьной психологической службы (по Н.Я. и 

М.М. Семаго). Подходы к психолого-педагогиче-

скому анализу и оценке данных психодиагностики. 

Качественные параметры оценки данный психоди-

агностики (С.Д. Забрамная, В.И. Лубовский, Н.Я., 

М.М. Семаго, О.Н. Усанова).  Примерная схема 

психологического заключения (его разделы).  

Особенности методов психолого-педагогического 

изучения ребенка с отклонениями развития. Требо-

вания к методическим средствам и стимульным 

материалам. Проблемы организации наблюдения 

за ребенком с отклоняющимся развитием. Специ-

фика организации и проведения эксперимента, бе-

сед, использования опросников в специальной пси-

хологии.  

Этика профессиональной деятельности в специ-

альной психологии: общие принципы профессио-

нальной этики психолога, морально-этические 

принципы работы специального психолога, специ-

фические этические принципы при проведении 

психолого-педагогического исследования детей 

с отклонениями в развитии. 

1 4 6 
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Тема 5. Особенности психического развития де-

тей с различными видами психического дизон-

тогенеза 

Особенности психического развития детей с интел-

лектуальной недостаточностью: общее психиче-

ское недоразвитие, задержанное психическое раз-

витие. 

Общее психическое недоразвитие (олигофрения): 

этиология заболевания, классификация по степени 

тяжести заболевания. Психологическая характери-

стика: особенности развития моторики, внимания, 

познавательных процессов, речи. Личность ум-

ственно отсталого ребенка, самооценка и уровень 

притязаний. Особенности развития деятельности. 

Основные формы и направления психологической 

помощи. 

Задержанное психическое развитие: причины воз-

никновения, варианты ЗПР, их специфика. Особен-

ности развития познавательной, эмоционально-во-

левой, личностной сфер у детей с ЗПР в дошколь-

ном и школьном возрасте. Игровая деятельность 

дошкольника с задержкой психического развития. 

Основные направления психологической помощи. 

Особенности психического развития детей с физи-

ческими и моторными нарушениями: нарушения 

зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата. 

 Причины нарушений слуха, зрения. Классифика-

ция нарушений слуховой и зрительной функций у 

детей. Особенности психического развития детей с 

нарушениями слуха, зрения (познавательная, эмо-

циональная, личностная сферы, деятельность).  

Нарушения двигательных функций. Причины 

ДЦП. Формы ДЦП. Специфика двигательного раз-

вития при детском церебральном параличе. Осо-

бенности сенсорно-перцептивной деятельности де-

тей с ДЦП. Психокоррекция познавательной дея-

тельности и эмоциональных нарушений детей с 

ДЦП.  

Особенности развития детей с нарушениями эмо-

ционально-волевой сферы. 

 Ранний детский аутизм. Современные концепции 

детского аутизма. Причины и механизмы возник-

новения аутизма (психологические, нейрофизиоло-

гические, биохимические, генетические). Класси-

ческий аутизм, синдром Аспергера. Психическое 

развитие детей при РДА и основные направления 

психологической коррекции. 

Психопатии. Патологическое формирование лич-

ности. Причины и факторы нарушений эмоцио-

нально-волевой сферы: биологические, социально-

1 2  
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психологические. Три главных признака психопа-

тий при постановке диагноза. Варианты психопа-

тий, провоцирующие факторы. 

Девиантное  поведение детей с отклонениями в 

развитии. Основные формы и методы психологи-

ческой коррекции. Психокоррекция детско-роди-

тельских отношений. 

Итого 6 12 6 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА ПО ЗАОЧНОЙ ФОРМЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Тема  Задание на практическую подготовку 

(медицинская деятельность) 

количество  

часов 

Тема 4. Методологические и 

методические основы психо-

лого-педагогической диа-

гностики отклоняющегося 

развития 

Провести психолого-педагогическое обследование 

в рамках работы школьной психологической 

службы (по Н.Я. и М.М. Семаго). Подготовить 

примерную схему психологического заключения 

(его разделы).  

6 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РА-

БОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Темы для са-

мостоятель-

ного изуче-

ния 

Изучаемые во-

просы 

Коли-

чество 

часов 

очн.,оч

н-заоч, 

заоч. 

Формы само-

стоятельной 

работы 

Методиче-

ские обеспе-

чения 

Формы от-

четности 

Проблемы де-

фектологии в 

трудах Л.С. 

Выготского 

(относится к 

теме 2)  

1. «Дефект и 

сверхкомпенса-

ция» 

5/10/10 Поисково-по-

знавательная са-

мостоятельная 

работа: изучить 

и проанализиро-

вать статьи Л.С. 

Выготского по 

проблемам де-

тей с отклоне-

ниями развития: 

прочитать, вы-

делить смысло-

вые части, со-

ставить развер-

нутый план, 

написать кон-

спект по одной 

из статей с фор-

мулировкой вы-

водов по каж-

дой смысловой 

части ориги-

нального текста 

Учебно-мето-

дическое обес-

печение, ин-

тернет-источ-

ники 

Устный опрос 

2. «К психоло-

гии и педагогике 

детской дефек-

тивности» 

5/10/10 
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3. Трудное дет-

ство» 

5/10/10 Творческое са-

мостоятельное 

задание: ознако-

миться с перво-

источниками и 

написать эссе 

по одной из ста-

тей, в котором 

передать инди-

видуальные 

впечатления и 

соображения по 

затронутой про-

блеме 

Устный опрос 

4. «Слепой ребе-

нок» 

Система про-

филактиче-

ской, кон-

сультацион-

ной, диагно-

стической, 

коррекци-

онно-психо-

логической 

деятельности 

психолога 

(тема 3) 

Основные 

направления 

психологиче-

ской помощи де-

тям с нарушени-

ями в развитии: 

1. Психологиче-

ское консульти-

рование и его ос-

новные задачи. 

2. Психологиче-

ская коррекция в 

системе психо-

логической по-

мощи детям с 

проблемами в 

развитии. 

3. Психологиче-

ское сопровож-

дение детей и 

подростков с 

нарушениями в 

развитии. 

4. Психологиче-

ская поддержка 

в системе психо-

логической по-

мощи детям с 

проблемами в 

развитии. 
 

5/10/10 Репродуктивная 

самостоятель-

ная работа: изу-

чение  и повто-

рение учебного 

материала с це-

лью ответа на 

изучаемые во-

просы и во-

просы самопро-

верки знаний 

Учебно-мето-

дическое обес-

печение, ин-

тернет-источ-

ники 

Устный опрос 

Современные 

теоретиче-

ские и при-

кладные про-

блемы специ-

альной психо-

Темы рефератов, 

предложенные 

для самостоя-

тельной научно-

исследователь-

ской работы 

10/10/1

0 

Познавательно-

поисковая само-

стоятельная ра-

бота: написать 

реферат по од-

ной из предло-

женных тем 

Учебно-мето-

дическое обес-

печение, ин-

тернет-источ-

ники 

Устный опрос 
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логии в тру-

дах отече-

ственных и 

зарубежных 

авторов 

( тема 4) 

Особенности 

психического 

развития де-

тей с различ-

ными видами 

психического 

дизонтогенеза 

(тема 5) 

Практика оценки 

психического 

развития ре-

бенка: 

1. Технология 

проведения 

углубленного 

психологиче-

ского обследова-

ния. 

2. Исследование 

познавательной 

деятельности и 

ее отдельных 

компонентов 

3. Исследование 

аффективно-

эмоциональной 

сферы, личност-

ного развития, 

межличностных 

отношений  

10/10/1

0 

Познавательно-

поисковая само-

стоятельная ра-

бота: 1. Знаком-

ство с двумя-

тремя методи-

ками исследова-

ния познава-

тельной дея-

тельности: спе-

цифика проце-

дуры проведе-

ния в зависимо-

сти от возраста 

ребенка, реги-

страция резуль-

татов, анализи-

руемые показа-

тели, возраст-

ные нормативы 

выполнения. 

2.Знакомство с 

проективной ме-

тодикой «Мета-

морфоза» и те-

стом «Рука» для 

исследования 

эмоционально-

личностных 

особенностей 

ребенка. 

Учебно-мето-

дическое обес-

печение, ин-

тернет-источ-

ники 

Устный опрос 

Составление 

терминологи-

ческого сло-

варя по темам 

изучаемой 

дисциплины 

( по всей те-

матике дисци-

плины) 

В алфавитном 

порядке указать 

незнакомые 

слова, встречаю-

щиеся в лекци-

онном матери-

але, при прочте-

нии учебников и 

специальной ли-

тературы при 

изучении дисци-

плины: 

 - объяснить эти-

мологию слова, 

словосочетания; 

10/10/1

0 

Познавательно-

поисковая само-

стоятельная ра-

бота: системати-

ческая работа с 

литературой и 

поисковыми си-

стемами на про-

тяжении се-

местра 

Учебно-мето-

дическое обес-

печение, ин-

тернет-источ-

ники 

Устный опрос 
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 - дать краткую 

характеристику 

данного специ-

ального тер-

мина, явления, 

процесса. 

Изучение осо-

бенностей 

психического 

развития ре-

бенка» 

( тема 5) 

1.Диагностика 

психического 

развития ре-

бенка 

2.Составление 

психологиче-

ской характери-

стики обследуе-

мого ребенка 

3.Вероятност-

ный прогноз 

дальнейшего 

развития   

4.Рекомендации 

по комплекс-

ному сопровож-

дению ребенка в 

образовательном 

пространстве 

 

14/6/12 Творческое са-

мостоятельное 

задание: выпол-

нить исследова-

тельскую (прак-

тическую) ра-

боту  

Учебно-мето-

дическое обес-

печение, ин-

тернет-источ-

ники 

Устный опрос 

Итого   64/76/8

2 

   

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И ПРО-

МЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 
ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические тех-

нологии в профессиональной деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность 

на основе специальных научных знаний. 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

 

5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

Оцени-

ваемые 

компе-

тенции 

Уровень 

сформирован-

ности 

Этап формирования Описание показате-

лей 

Критерии 

оценивания 

Шкала 

оценива-

ния 

 

ОПК-6 

Пороговый 1. Работа на учебных заня-

тиях 

2. Самостоятельная работа 

знать: Устный опрос Шкала 

оценива-
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- основные виды откло-

няющегося развития де-

тей и взрослых; 

уметь: 

 - практически приме-

нять полученные теоре-

тические знания в ре-

шении психолого-педа-

гогических проблем 

людей с отклонениями 

в психическом разви-

тии и поведении 

 

 

ния уст-

ного 

опроса 

 

Продвинутый 1. Работа на учебных заня-

тиях 

2. Самостоятельная работа  

знать: 

- основные виды откло-

няющегося развития де-

тей и взрослых; 

уметь: 

 - практически приме-

нять полученные теоре-

тические знания в ре-

шении психолого-педа-

гогических проблем 

людей с отклонениями 

в психическом разви-

тии и поведении; 

владеть: основными 

методами и методи-

ками психолого-педа-

гогического изучения  

детей и взрослых: по-

знавательной сферы, 

аффективно-эмоцио-

нальной и волевой 

сферы, личностного 

развития и межлич-

ностных отношений. 

Устный опрос, 

реферат, тест 

Шкала 

оценива-

ния уст-

ного 

опроса 

Шкала 

оценива-

ния рефе-

рата 

Шкала 

оценива-

ния теста 

ОПК-8 Пороговый 1. Работа на учебных заня-

тиях 

2. Самостоятельная работа 

знать: специальные 

научные знания 

уметь: применять спе-

циальные научные зна-

ния 

Устный опрос Шкала 

оценива-

ния уст-

ного 

опроса 

 

Продвинутый 1. Работа на учебных заня-

тиях 

2. Самостоятельная работа  

знать: основы педаго-

гической деятельности 

на основе специальных 

научных знаний 

уметь: осуществлять 

педагогическую дея-

тельность на основе 

специальных научных 

знаний 

владеть: педагогиче-

ской деятельности на 

основе специальных 

научных знаний 

Устный опрос, 

реферат, тест 

Шкала 

оценива-

ния уст-

ного 

опроса 

Шкала 

оценива-

ния рефе-

рата 

Шкала 

оценива-

ния теста 

 

Шкала оценивания устного опроса 

 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 
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Устный опрос  Свободное владение материалом  5 

Достаточное усвоение материала  4 

Поверхностное усвоение материала 2 

Неудовлетворительное усвоение материала  0 

 

Шкала оценивания реферата 

Уровень  

оценива-

ния 

Критерии оценивания Баллы 

Реферат 

Соответствие содержания теме реферата; глубина 

проработки материала; грамотность и полнота ис-

пользования источников; грамотность речи и владе-

ние текстом реферата 

10 

Соответствие содержания теме реферата; глубина 

проработки материала; использовано недостаточное 

количество источников; грамотность речи и владе-

ние текстом реферата 

7 

Соответствие содержания теме реферата; недоста-

точная глубина проработки материала; использовано 

недостаточное количество источников; грамотность 

речи и владение текстом реферата 

4 

Несоответствие содержания теме реферата; недоста-

точная глубина проработки материала; использовано 

недостаточное количество источников; недостаточ-

ное владение текстом реферата 

0 

 

Шкала оценивания теста 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Тест  высокий уровень усвоения знаний - 90-100% пра-

вильных ответов. 

10 

средний уровень усвоения знаний – 70- 90% пра-

вильных ответов. 

6 

 низкий уровень усвоения знаний – ниже 70%. 0 

 

 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Примерные темы для практической подготовки 
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1. Провести психолого-педагогическое  обследование в рамках работы школьной психо-

логической службы (по Н.Я. и М.М. Семаго). Подготовить примерную схему психоло-

гического заключения (его разделы).  

2. Подобрать методики и провести исследование по исследованию девиантных форм по-

ведения у подростков. Составить программу психокоррекции. 

 

Примерные темы рефератов по дисциплине 

 

1. Развитие гуманитарной парадигмы исследований в психологии, специальной психоло-

гии, патопсихологии. 

2. Требования к личности психолога-исследователя и практика в трудах классиков психо-

логии. 

3. Философы о проблеме нарушения психики и ее развития. 

4. Рождение и развитие тестологии в контексте диагностики отклоняющегося развития. 

5. Социально-исторические аспекты диагностики психических расстройств и отклонений. 

6. Психология индивидуальных различий и диагностика аномальности. 

7. Анализ актуальности направлений диагностики отклоняющегося развития в России и за 

рубежом. 

8. Требования к организации обследования ребенка с отклонениями (по материалам раз-

личных авторов). 

9. Специфика диагностической работы психолога в условиях консультации и школьной 

практики. 

10. Сущность и специфика психологического диагноза (с примерами из практики специа-

листов). 

11. Параметры наблюдения за поведением и деятельностью детей с отклоняющимся разви-

тием на разных возрастных этапах. 

12. Параметры наблюдения за поведением и деятельностью детей с отклоняющимся разви-

тием при различных формах дизонтогенеза. 

13. Изучение механизмов наследования патологии психики на современном этапе. 

14. Дифференциальная диагностика отставания в развитии и педагогической запущенности 

в практике массовой школы. 

15. Роль анамнестических данных для дифференциальной диагностики отклонений в раз-

витии различного генеза.  

16. Психологическая помощь детям с психическим недоразвитием. 

17. Психологическая помощь детям с задержкой психического развития. 

18. Психологическая помощь детям с поврежденным психическим развитием. 

19. Психическое развитие детей с церебральным параличом и основные направления пси-

хологической помощи. 

20. Психологическая помощь детям с ранним детским аутизмом. 

21. Дисгармония психического развития в детском возрасте и особенности психологиче-

ской помощи. 

22. Эмоциональные нарушения в детском возрасте и пути их преодоления. 

23. Социальная дизадаптация при гиперактивности у детей и подростков. 

24. Социальная дизадаптация детей и подростков с уродствами характера.  

25. История и современное состояние психодиагностики детей с нарушениями слуха. 

26. История и современное состояние психодиагностики детей с нарушениями зрения. 

27. Ретроспективный анализ изучения психического развития детей с ДЦП. 

28. Зарубежный и отечественный опыт психологических исследований РДА. 

29. Изучение деформации личности и личностного развития с позиций патопсихологиче-

ского подхода. 



 
 

24 

30. Социально-психологическая работа с семьями, воспитывающими детей-инвалидов. 

 

Примерные вопросы для устного опроса 

 

Тема 1. Специальная психология в системе наук о человеке 

 

Контрольные вопросы 

1. Что изучает специальная психология?  

2. Дайте определения предмета и объекта специальной психологии. 

3. Какова структура специальной психологии? 

4. Какие теоретические и практические задачи решает специальная психология? 

5. Каковы истоки и основные этапы развития специальная психология? 

6. В чем заключается вклад отечественных психологов в развитие специальной психоло-

гии? 

7. Составьте схему внутри- и межсистемных научных связей СП. 

 

Тема 2. Современные представления о нормальном и отклоняющемся развитии 

и их использование в практике психолога 

 

Контрольные вопросы 

1. Раскройте понятия «первичного» и «вторичного» дефектов в структуре психического 

дизонтогенеза (Л.С.Выготский). 

2. Дайте определение понятия психического дизонтогенеза. 

3. Каковы факторы и параметры психического дизонтогенеза? 

4. В чем сущность типологии психического дизонтогенеза? 

5. В чем специфика понятий «аномальное развитие», «дефект развития»? 

6. Что такое дивергенция биологического и социального путей развития при психическом 

дизонтогенезе? 

7. Какова структура психического дизонтогенеза по Л.С.Выготскому? 

8. В чем заключаются общие закономерности нормального и аномального развития? 

9. Что такое «специфические закономерности аномального развития». 

 

Тема 3. Система профилактической, консультационной, диагностической,  

коррекционно-психологической деятельности психолога 

 

Контрольные вопросы 

1. Каковы принципы коррекции нарушений развития у детей и подростков? 

2. Каково содержание психологического сопровождения детей и подростков с нарушени-

ями развития? 

3. На каких представлениях специальной психологии основана профилактика вторичных 

и третичных нарушений в структуре психического дизонтогенеза? 

4. Перечислите методы профилактики и коррекции вторичных нарушений в структуре 

психического дизонтогенеза. 

 

Тема 4. Методологические и методические основы психолого-педагогической 

диагностики отклоняющегося развития  

 

Контрольные вопросы 

1. Перечислите и объясните принципы психологического изучения нарушений развития 

детей и подростков. 

2. В чем заключаются требования к организации процесса психологического изучения 

нарушений психического развития детей и подростков? Каковы его этапы? 
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3. Перечислите методы психологического изучения нарушений развития детей и подрост-

ков. 

4. В чем особенности применения экспериментального метода в психологическом изуче-

нии нарушений развития? 

5. Какова роль «обучающего эксперимента» в психологической диагностике нарушений 

развития детей? 

6. В чем заключаются задачи психодиагностики нарушений развития? 

7. В чем особенности применения тестовых методик в специальной психологии? 

8. В чем заключается сущность анамнестического метода в психологическом изучении 

нарушений развития? 

9. Каковы требования к обработке и интерпретации эмпирических данных при изучении 

нарушений развития? 

 

Тема 5. Особенности психического развития детей с различными видами 

психического дизонтогенеза 

 

Контрольные вопросы 

1. Дайте понятие умственной отсталости. 

2. Каковы причины общего психического недоразвития у детей? 

3. В чем специфика развития детей и подростков при умственной отсталости? 

4. Каковы социально-психологические проблемы лиц с общим психическим недоразви-

тием (ОПН)? 

5. Каковы возможности коррекции нарушений развития при умственной отсталости?  

6. Каковы причины задержанного психического развития (ЗПР)? 

7. В чем проявляется специфика психологических механизмов задержанного развития? 

8. Приведите типологию задержанного развития. 

9. Чем объясняются социально-психологические проблемы детей и подростков с ЗПР? 

10. Каковы основные отличия ОПН и ЗПР? 

11. Каковы основные требования к организации диагностики ЗПР? 

12. Каковы возможности коррекции ЗПР? 

13. Каковы факторы разных форм дефицитарного развития? 

14. Каковы социально-психологические проблемы лиц с нарушениями слуха? 

15. В чем заключаются проблемы социальной адаптации лиц с нарушениями зрения? 

16. Какова типология нарушений речевого развития у детей? 

17. В чем специфика структуры психического развития детей и подростков с речевыми 

нарушениями? 

18. Каковы возможности социальной адаптации детей, подростков и взрослых лиц с нару-

шениями речи? 

19. В чем специфика развития лиц с нарушениями функций опорно-двигательного аппа-

рата? 

20. Каковы особенности и возможности социально-психологической адаптации лиц с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата? Что такое ранний детский 

аутизм (РДА), каковы его причины и основные признаки? 

21. Какие формы РДА выделяются в современных классификациях? 

22. Почему развитие при РДА называют «асинхронным»? 

23. В чем основные социально-психологические проблемы детей и подростков с РДА? 

24. Какие трудности социальной адаптации возможны у взрослых лиц с последствиями 

РДА? 

25. Каковы возможности коррекции при разных формах РДА? 

26. Что такое «дисгармонический склад личности»? В чем его причины? 

27. Дайте понятие патологического характера, перечислите его основные признаки. 
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28. В чем заключаются социально-психологические проблемы лиц с дисгармоническим 

складом личности? 

29. Каковы возможности коррекции при расстройствах в развитии эмоционально-волевой 

сферы и нарушениях поведения у детей и подростков? 

 

Вариант тестового задания по дисциплине 

 

1.Укажите правильный ответ. Специальная психология – отрасль психологической 

науки, изучающая: 

a) изменения психической деятельности при патологических состояниях мозга, 

вызванных психическими или соматическими заболеваниями; 

b) закономерности психического развития и особенности психической деятельно-

сти детей и взрослых с психическими и физическими недостатками; 

c) психологическую проблематику, связанную с текущими заболеваниями; 

d) неравномерность психического развития. 

 

2.Укажите правильный ответ. Основное положение к пониманию развития психики 

индивидуума по Л.С. Выготскому: 

1) формирование психической деятельности зависит от созревания материаль-

ного субстрата психики; 

2) процесс психического развития рассматривается как процесс формирования 

функциональных систем; 

3) психическое развитие определяется требованиями общества к индивидууму; 

4) процесс психического развития рассматривается как процесс формирования 

отдельных психических функций. 

 

3.Укажите правильные ответы. Благоприятный прогноз психофизического развития 

индивидуума зависит от следующих факторов: 

1. Времени повреждения  

2. Мозговой локализации и степени распространенности повреждения 

3. Социальных факторов 

4. Интенсивности повреждения 

 

4.Укажите правильные ответы. Укажите три критерия нормального развития. Ребе-

нок считается нормальным: 

1. Когда он не имеется видимых отклонений в развитии 

2. Когда он развивается в соответствии с требованиями общества 

3. Когда уровень его развития соответствует уровню большинства детей его воз-

раста и старше 

4. Когда он не испытывает чувства неполноценности 

5. Когда он развивается в соответствии с собственным путем развития 

 

5.Укажите правильные ответы. Изучение уровня развития психики включает ис-

следование: 

1. Познавательной деятельности 

2. Поведения 

3. Жилищных условий 

4. Эмоционально-волевых особенностей 

5. Личностных особенностей 

6. Материального положения 

7. Речевого развития 

8. Работоспособности и утомляемости 

 

6.Установите соответствие. 

Понятие Характеристика 

A. Онтогенетическое развитие       1. Развитие психических функций 
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B. Филогенетическое развитие  

 

C. Функциональное развитие                     

 

     

Функциональное развитие            

2.Становление структур психики в ходе   биологиче-

ской эволюции 

3. Формирование психических структур в течение 

жизни отдельного индивида  

 

7.Установите соответствие. 

 

Подходы к понятию 

«компенсация» 

 Характеристика 

1. Биологизаторский 

2. Социологизаторский 

3. Теория А.Адлера 

4. Диалектико-материалистиче-

ский 

 

a) Для компенсации отклонений психического 

развития аномальному ребенку необходимо 

создавать условия, идентичные условиям раз-

вития обычных детей 

b) При выпадении тех или иных функций проис-

ходит их автоматическое замещение сохран-

ными органами  

c) Бессознательное стремление компенсировать 

чувство неполноценности либо за счет разви-

тия слабого органа, либо усиленно развивая 

другие 

d) Компенсаторный процесс – это синтез соци-

альных и биологических факторов 

 

8.Установите соответствие. 

Отклонение Характеристика 

1. Общее психическое недо-

развитие 

A. Психопатии и патологическое формирование 

личности, связанное с нарушениями преимуще-

ственно в эмоционально-волевой сфере 

2. Задержанное психическое 

развитие 

B. Связано с первичной недостаточностью анали-

заторных систем 

3. Поврежденное психическое 

развитие 

C. Тотальное недоразвитие всех психических 

функций 

4. Дефицитарное психическое 

развитие 

D. Замедление темпа развития психики 

5. Искаженное психическое 

развитие 

E. Приобретенная после 2-3 лет нормального раз-

вития умственная отсталость 

6. Дисгармоничное психиче-

ское развитие 

F. Сложное сочетание общего недоразвития, за-

держанного, поврежденного и ускоренного раз-

вития отдельных психических функций, приво-

дящее к ряду качественно новых патологиче-

ских образований  

 

9.*Установите соответствие. 

 

Вид Характеристика 

1. Психологический диагноз a. Недопустимость употребления медицинских понятий 

2. Клинический диагноз b. Констатация и описание симптомов и сведение их к опре-

деленной диагностической формуле  

 c. Практическая цель – оказание помощи в виде медикамен-

тозно-терапевтических схем 
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 d. Направленность на описание и выяснение сущности инди-

видуально-психологических особенностей личности, про-

гноза развития и разработку рекомендаций 

 e. Болезнь выступает в роли «фигуры», возрастное развитие 

в виде «фона» 

 f. Процесс развития в виде «фигуры», болезнь и ее послед-

ствия в виде «фона» 

 

10.*Установите соответствие. 

Отклонение Характеристика 
1.Общее психическое недоразвитие 

2.Задержанное психическое развитие 

a) Необратимое недоразвитие мозга в целом 

b) Замедление темпа психического созревания 

c) Дефицитарность предпосылок мышления: недо-

статочность внимания, памяти, пространствен-

ного восприятия, переключаемости психических 

процессов 

d) Недостаточность мышления как такового: неспо-

собность к отвлечению и обобщению 

e) Координата недоразвития по принципу «снизу 

вверх» 

f) Координата недоразвития по принципу «сверху 

вниз» 

 

10. Установите последовательность. Структура дефекта (на примере нарушения слуха): 

1) нарушение речевого развития; 2) трудности коммуникации; 3) замедление станов-

ления логического мышления;  4) первичный дефект; 5) неадекватность социальной 

адаптации. 

 

12.Установите последовательность оказания помощи ребенку при обследовании в 

порядке ее усложнения: 

1) одобрение; 2) пошаговое обучение выполнению задания; 3) переспрашивание, 

просьба повторить то или иное слово; 4) подсказка или совет действовать тем или 

иным способом; 5)  демонстрация действия и просьба повторить его; 6) наводящие 

вопросы 

13.Дополните. Система требований, которые общество предъявляет к психическому и 

личностному развитию каждого из ее членов – это ________________________________. 

14.Дополните. Психическое состояние, возникающее у человека тогда, когда долгое 

время в достаточной мере не удовлетворяются основные психосоциальные потребности – это 

_________________________________________. 

 

15.Дополните. В процессе обследования и при оценке результатов выполнения зада-

ний необходимо учитывать не столько ____________________ возможности ребенка, сколько 

его _____________________ возможности. Результаты, полученные при исследовании 

__________ – это основа дальнейшей коррекционно-развивающей работы с ребенком.  

   

16.Дополните. Нарушение развития психики в целом или ее отдельных составляющих 

– это ___________________________. 
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17.Дополните. Формирование всей иерархической структуры психического развития 

или ее отдельных составляющих в пределах социально-психологического норматива, опреде-

ляемого для конкретной образовательной программы, социокультурной и этнической ситуа-

ции - есть (это; следует рассматривать, как)________________________________.  

 

Примерные вопросы к зачету по дисциплине  

 

1. Специальная психология в системе наук о человеке. Предмет и задачи специальной 

психологии. 

2. Культурно-исторический и деятельностный подходы к пониманию  нормального раз-

вития ребенка (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, А.М. Прихожан). 

3. Общепсихологические проблемы нормы – аномалии в рамках психологии личности (Э. 

Эриксон, К. Роджерс, А. Маслоу, Б.С. Братусь). 

4. Понятие статистической, индивидуальной, социальной и групповой норм в психоло-

гии. Три критерия нормального развития Л. Пожар. 

5. Основные задачи и принципы психолого-педагогической диагностики детей с отклоне-

ниями в развитии. 

6. Общие требования к организации и проведению психолого-педагогического изучения 

ребенка. 

7. Основные этапы и условия проведения психолого-педагогического изучения ребенка. 

8. Системный подход к психолого-педагогическому анализу полученных при изучении 

ребенка данных - качественно-количественная оценка (С.Д. Забрамная, В.И. Лубов-

ский, Н.Я., М.М. Семаго). 

9. Структурный подход психолого-педагогическому анализу полученных при изучении 

ребенка данных (О.Н. Усанова). 

10. Понятие первичного и вторичного нарушения (дефекта). 

11. Классификация вариантов отклоняющегося развития по В.В. Лебединскому. 

12. Биологические причины отклоняющегося развития ребенка. 

13. Психосоциальные факторы, обусловливающие аномальное развитие ребенка. 

14. Общее психическое недоразвитие (олигофрения): причины заболевания, классифика-

ция по степени тяжести. Особенности развития познавательной, эмоционально-воле-

вой сферы, личности, деятельности. 

15. Общая характеристика задержанного психического развития: причины возникновения 

заболевания, варианты ЗПР. Особенности психического развития детей с ЗПР. 

16. Особенности психического развития детей с нарушениями слуха. 

17. Особенности психического развития детей с нарушениями зрения. 

18. Особенности психического развития детей с нарушениями двигательных функций. 

19. Особенности психического развития детей с нарушениями эмоционально-волевой 

сферы. Ранний детский аутизм. 

20. Психопатии как нарушения эмоционально-волевой сферы: причины возникновения, 

классификация психопатий. Три главных признака психопатий при постановке диа-

гноза. 

21. Основные виды психопатий конституционального происхождения (шизоидные, эпи-

лептоидные, циклоидные, психастенические, истероидные). Провоцирующие факторы. 

22. Патологическое формирование личности. Обусловливающие факторы. Этапы форми-

рования. Роль темперамента в формировании уродства характера. 

23. .Задачи профилактики, диагностики, коррекции недостатков личностного развития де-

тей и подростков с уродствами характера. 

24. Наблюдение. Проблемы организации наблюдения за детьми с отклонениями в разви-

тии. Фиксируемые характеристики. 

25. Эксперимент. Основные принципы построения экспериментальных методик для изу-

чения детей с отклонениями в развитии. 
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26. Анализ продуктов деятельности в диагностике психического развития детей. 

27. Беседа. Особенности ее проведения с ребенком, родителями (воспитателями, учите-

лями). 

28. Особенности анкетирования и тестирования детей с отклонениями в развитии. 

29. Организация и содержание работы психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК). 

30. Деятельность психолого-медико-педагогического консилиума в образовательных 

учреждениях. 

31. Государственная система коррекционной поддержки и социальной защиты детей и 

подростков с отклонениями в развитии. Основные этические принципы специального 

психолого-педагогического сопровождения. 

 

Список научных статей по книге Л.С. Выготского «Проблемы дефектологии» 

для самостоятельной работы студентов (виды самостоятельной работы указаны в таблице)  

1. «Дефект и сверхкомпенсация» 

2. К психологии и педагогике детской дефективности 

3. «Трудное детство» 

4. «Слепой ребенок» 

 

Примерные слова и словосочетания для работы над специальной терминологией 

 

Биологическая адаптация -   

Вторичные нарушения (вторичный дефект) –  

Депривация (от англ. «лишать») –  

Дизонтогенез – 

Задержка психического развития  -   

Зона ближайшего развития –  

Идеальная программа развития –  

Инфантилизм (от лат. «младенческий, детский») –  

Клиническая беседа – 

Компенсация функций (от лат. «возмещение») – 

Коррекция отклоняющегося развития – 

Наблюдение – 

Онтогенез психики – 

Органический дефект – 

Первичные нарушения (первичный дефект) –  

Психическая депривация – 

Психический дизонтогенез –  

Психологическая (социально-психологическая) адаптация –  

Психологический возраст – 

Развитие –  

 Рост –  

Сенситивные периоды развития –  

Сепарация (от лат. «отделение») –  

Созревание –  

Социальная депривация –  

Социальная ситуация развития –  

Социально-психологический норматив –  

Специальная психология  – 

Уровень актуального развития – 

Функциональный дефект – 

Эксперимент –  
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Этиология –  

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компе-

тенций. 

 

Максимальное количество баллов, которое может набрать магистрант в течение се-

местра за текущий контроль, равняется 70 баллам.  

Минимальное количество баллов, которые магистрант должен набрать в течение се-

местра за текущий контроль  равняется 40 баллам. 

Максимальная сумма баллов, которые магистрант может получить на экзамене, равня-

ется 30 баллам. 

Формой промежуточной аттестации является экзамен, которые проходит в форме уст-

ного собеседования по вопросам.  

Критерии оценивания зачета: 

 

Шкала оценивания: 

зачтено 20-15 магистрант показал в ответе в полном объеме знание теории вопроса, 

привел практические примеры, ответ хорошо структурирован по 

форме; магистрант показал в ответе знание теории вопроса, привел 

практические примеры, однако в структурном отношении ответ имеет 

погрешности 

не  

зачтено 

менее 

15 

магистрант допускал в ответе грубые ошибки в освещении теории во-

проса с неточностями и/или не справился с задачей иллюстрации от-

вета практическими примерами, в структурном отношении ответ не 

продуман.  

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Баллы Оценивание по системе «зачтено / не зачтено» 

100-41 зачтено 

40-0 не зачтено 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

6.1.Основная литература  
 

1. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика. Психокоррек-

ция нарушений развития [Электронный ресурс]: учеб. пособие для вузов. — 2-е изд.— 

М. : Юрайт, 2017. — 346 с. – Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/33187C71-

ADB6-47D2-9F61-628BA1D7D95B#page/1  

2. Мандель, Б.Р. Специальная (коррекционная) психология [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие. - М.: ФЛИНТА, 2015. – 342с. – Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976523159.html  

3. Специальная психология [Текст] : учебник для вузов в 2-х ч. / Лубовский В.И.,ред. -  7-

е изд. - М. : Юрайт, 2017.  

 

6.2.Дополнительная литература 

 

1. Андронникова, О.О. Основы психологического консультирования [Текст] : учеб. посо-

бие. - М. : Вузучебник, 2013. - 415с. 

https://biblio-online.ru/viewer/33187C71-ADB6-47D2-9F61-628BA1D7D95B#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/33187C71-ADB6-47D2-9F61-628BA1D7D95B#page/1
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976523159.html
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2. Глухов, В.П. Специальная педагогика и специальная психология [Электронный ресурс] 

: учебник для вузов. — 2-е изд. — М. : Юрайт, 2018. — 264 с. — Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/viewer/774576FD-B8CB-49E9-B639-A5249687C614#page/1  

3. Клейберг, Ю.А.  Креативная девиантология [Текст]. - М. : МГОУ, 2016. - 160с.  

4. Левченко, И.Ю.  Психологическое изучение детей с нарушениями развития [Текст] /И. 

Ю. Левченко, Н. А. Киселева. - М.: Национальный кн. центр, 2013. - 152с. 

5. Психология развития [Текст]: учебник для вузов / Марцинковская Т.Д.,ред. - 5-е изд. - 

М. : Академия, 2014. - 528с. 

6. Специальная психология [Электронный ресурс]: учебник для вузов /под ред. Л.М. Ши-

пицыной. — М. : Юрайт, 2018. — 287 с. — Режим доступа: https://biblio-

online.ru/viewer/D846C04D-75FA-4F4B-90E6-5A5592D8EF59#/  

7. Хижняк, Л.А.   Практикум по специальной психологии [Текст] : учеб. пособие. - М.: 

МГОУ, 2016. - 52с. 

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

1. Википедия — свободная энциклопедия. — URL: http://ru.wikipedia.org. 

2. Поисковые системы. — URL: http://www.google.ru/, ttp://www.yandex.ru/ и др. 

3. Электронная гуманитарная библиотека. — URL: http://www.gumfak.ru. 

4. Портал психологических изданий Psyjournals — URL: http://psyjournals.ru. 

5. Российская психология: информационно-аналитический портал — URL: 

http://rospsy.ru. 

6. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU — URL: http://elibrary.ru. 

7. Материалы по психологии – http://psychology-online.net 

8. Электронная библиотека — URL: http://www.twirpx.com/files/ 

9. Журнал «Вопросы психологии» — URL: http://www.voppsy.ru. 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЕЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по дисципли-

нам 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft  Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

https://biblio-online.ru/viewer/774576FD-B8CB-49E9-B639-A5249687C614#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/D846C04D-75FA-4F4B-90E6-5A5592D8EF59#/
https://biblio-online.ru/viewer/D846C04D-75FA-4F4B-90E6-5A5592D8EF59#/
http://elibrary.ru/
http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/
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7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ   
 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения:  учебной мебелью, доской, демонстрационным оборудо-

ванием, персональными компьютерами, проектором; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с воз-

можностью подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной инфор-

мационно-образовательной среде. 

 


