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1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

ОПК-1. Способен осуществлять профессиональную 

деятельность в соответствии с нормативными правовыми 

актами в сфере образования и нормами профессиональной 

этики 

Работа на учебных занятиях  

Самостоятельная работа  

ОПК-3. Способен организовывать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов 

Работа на учебных занятиях  

Самостоятельная работа  

 

2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания  
Оцени

ваемы

е 

компет

енции 

Уровен

ь 

сформ

ирован

ности 

Этап 

формиров

ания 

Описание показателей Критери

и 

оценива

ния 

Шкала оценивания 

ОПК-1  

П
о
р
о
го

в
ы

й
 

Работа на 

учебных 

занятиях 

(лекции, 

практичес

кие, лаб. 

работы).  

Самостоя

тельная 

работа 

(домашни

е задания 

и т.д.) 

- Знать нормативные правовые 

акты в сфере образования и 

нормы профессиональной этики 

и учитывать их в работе с 

участниками образовательного 

процесса. 

- Уметь организовать ситуацию 

оптимального взаимодействия с 

детьми разных возрастов, 

учителями и родителями с целью 

осуществления 

профессиональных задач. 

Устный 

опрос, 

реферат, 

презента

ция, 

конспект 

 

Шкала оценивания 

устного опроса 

Шкала оценивания 

реферата 

Шкала оценивания 

презентации 

Шкала оценивания 

конспекта  

П
р
о
д

в
и

н
у
ты

й
 

Работа на 

учебных 

занятиях 

(лекции, 

практичес

кие, лаб. 

работы).  

Самостоя

тельная 

работа 

(домашни

е задания 

и т.д.) 

- Знать нормативные правовые 

акты в сфере образования и 

нормы профессиональной этики 

и учитывать их в работе с 

участниками образовательного 

процесса. 

- Уметь организовать ситуацию 

оптимального взаимодействия с 

детьми разных возрастов, 

учителями и родителями с 

целью осуществления 

профессиональных задач. 

- Владеть методами 

организации оптимального 

Устный 

опрос, 

реферат, 

Презента

ция, 

практиче

ская 

подготов

ка 

Шкала оценивания 

устного опроса 

Шкала оценивания 

реферата 

Шкала оценивания 

презентации 

Шкала оценивания 

конспекта  

Шкала оценивания 

практической 

подготовки 
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взаимодействия с участниками 

образовательного процесса с 

целью осуществления 

профессиональных задач. 

ОПК-3 
П

о
р
о
го

в
ы

й
 

1. Работа 

на 

учебных 

занятиях 

(лекции, 

практическ

ие занятия) 

2. 

Самостоят

ельная 

работа  

 Знать закономерности 

интеллектуального и   личностного 

развития обучающихся, основные 

психологические новообразования в 

познавательной и личностной 

сферах, появляющиеся в каждый из 

периодов жизни человека. 

Уметь прогнозировать изменения в 

уровне развития и 

функционирования познавательной 

сферы, мотивационно-волевой сферы 

и самосознания. 

Устный 

опрос, 

реферат, 

презента

ция 

Шкала оценивания 

устного опроса 

Шкала оценивания 

реферата 

Шкала оценивания 

презентации 

Шкала оценивания 

конспекта  

П
р
о
д

в
и

н
у
ты

й
 

1. Работа 

на 

учебных 

занятиях 

(лекции, 

практическ

ие занятия) 

2. 

Самостоят

ельная 

работа  

 Знать закономерности 

интеллектуального и личностного 

развития обучающихся основные 

психологические новообразования в 

познавательной и личностной 

сферах, появляющиеся в каждый из 

периодов жизни человека. 

 Уметь прогнозировать 

изменения в уровне развития и 

функционирования познавательной 

сферы, мотивационно-волевой сферы 

и самосознания. 
Владеть методами организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся с 

учетом познавательных и 

личностных особенностей 

участников образовательного 

процесса. 

Устный 

опрос, 

реферат, 

презента

ция, 

конспект 

практиче

ская 

подготов

ка 
 

Шкала оценивания 

устного опроса 

Шкала оценивания 

реферата 

Шкала оценивания 

презентации 

Шкала оценивания 

конспекта 

Шкала оценивания 

практической 

подготовки 

 

Шкала оценивания устного опроса 

Баллы Критерии оценивания 

15-13 Ответ полный, глубокий, студент аргументирует свою точку зрения; 

отвечает на дополнительные вопросы 

9-12 Ответ недостаточно полный; студент аргументирует свою точку зрения; 

отвечает на дополнительные вопросы 

4-8 Ответ недостаточно полный; студент не аргументирует свою точку 

зрения; отвечает на дополнительные вопросы 

3-0 Ответ недостаточно полный; студент не аргументирует свою точку 

зрения; не отвечает на дополнительные вопросы 

 

Шкала оценивания реферата 

Баллы Критерии оценивания 

20-16 Соответствие содержания теме реферата; глубина проработки 

материала; грамотность и полнота использования источников; грамотность 

речи и владение текстом реферата 
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15-11 Соответствие содержания теме реферата; глубина проработки 

материала; использовано недостаточное количество источников; 

грамотность речи и владение текстом реферата  

10-6 Соответствие содержания теме реферата; не достаточная глубина 

проработки материала; использовано недостаточное количество 

источников; грамотность речи и владение текстом реферата  

5-0 Несоответствие содержания теме реферата; не достаточная глубина 

проработки материала; использовано недостаточное количество 

источников; недостаточное владение текстом реферата 

 

Шкала оценивания презентации  

Баллы Критерии оценивания 

25-20 Соответствие содержания теме; правильная структурированность 

информации; эстетичность оформления; презентация представлена в срок 

19-13 Соответствие содержания теме; правильная структурированность 

информации; недостаточная эстетичность в оформлении; презентация 

представлена в срок 

12-6 Соответствие содержания теме; отсутствует структурированность 

информации; недостаточная эстетичность в оформлении; презентация 

представлена не в срок 

5-0 Несоответствие содержания теме; отсутствует структурированность 

информации; недостаточная эстетичность в оформлении; презентация 

представлена не в срок 

 

Шкала оценивания конспекта  

Баллы Критерии оценки 

10-8 Конспект содержательный, соответствует плану; отражает основные 

положения, содержит выводы; ясность и лаконичность изложения; наличие 

схем и графического выделения особо значимой информации; конспект 

сдан в срок 

5-7 Конспект содержательный, соответствует плану; отражает основные 

положения, содержит выводы; ясность и лаконичность изложения; 

отсутствие схем и графического выделения особо значимой информации; 

конспект сдан в срок 

4-2 Конспект соответствует плану; не отражает основные положения, не 

содержит выводы; отсутствует ясность и лаконичность изложения; 

отсутствуют схемы и графическое выделение особо значимой информации; 

конспект сдан не в срок 

1-0 Конспект не соответствует плану; не отражает основные положения, не 

содержит выводы; отсутствует ясность и лаконичность изложения; 

отсутствуют схемы и графическое выделение особо значимой информации; 

конспект сдан не в срок 

 

Шкала оценивания практической подготовки 

Баллы Критерии оценивания 

5 Высокая активность на практической подготовке, выполнено 

психологическое исследование и обработка полученных результатов (не 

менее 3) или сформирован навык проведения психологического 

исследования 

2 Средняя активность на практической подготовке, выполнено 

проведение психологического исследования и обработка полученных 
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результатов (1-2) или отработан алгоритм проведения психологического 

исследования 

0 Низкая активность на практической подготовке, проведение 

психологического исследования и обработка полученных результатов не 

выполнялись, алгоритм проведения психологического исследования не 

сформирован 

 

 

3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Вопросы для устного опроса 
1. Специфика организации исследования в возрастной психологии.  

2. Выбор конкретных методик исследования в зависимости от возрастных особенностей 

испытуемых. 

3. Проблема соотношения биологических и социальных факторов в развитии психики 

ребенка. 

4. Понятие о развитии. Виды психического развития. 

5. Детство как этап онтогенетического развития. Место детства в становлении личности. 

6. Онтогенетическая концепция Л.С.Выготского психического развития ребенка. 

7. Закон развития высших психических функций (Л.С.Выготский) 

8. Взаимосвязь обучения и психического развития. Понятие «зоны ближайшего развития» 

(Л.С.Выготский). 

9. Понятие ведущей деятельности. Основные характеристики ведущей деятельности. 

10. Понятие о сензитивном периоде развития. 

11. Понятие «психологический возраст». Основные характеристики возраста. 

12. Понятие социальной ситуации развития. 

13. Периодизации возрастного развития в отечественной и зарубежной психологии. 

14. Стабильные и критические периоды психического развития. 

 

Темы рефератов 

1. Детство как этап онтогенетического развития. Место детства в становлении личности. 

2. Онтогенетическая концепция психического развития ребенка Л.С.Выготского. 

3. Присвоение - всеобщая форма психического развития человека.  

4. Роль наследственности в психическом развитии. 

5. Проблема соотношения биологических и социальных факторов в развитии психики 

ребенка. 

6. Социальная среда как источник психического развития. 

7. Причины возникновения возрастного кризиса. 

8. Специфика возрастных кризисов детства и кризисов взрослости. 

9. Кризис одного года, основные симптомы и психологические новообразования в период 

кризиса. 

10. Психодиагностика готовности ребенка к обучению через выявление зоны его 

потенциального развития.  

11. Особенности взаимоотношений подростков со взрослыми. 

12. Специфика учебной деятельности подростков. 

13.   «Чувство взрослости» как новообразование кризиса подросткового возраста. 

14.  Пути выхода из кризиса подросткового возраста. 

15. Выбор профессии и его психологические предпосылки.  

16. Личностное самоопределение в ранней юности.  

17. Ранняя юность как завершающая стадия подготовки к взрослой жизни. 
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18. Формирование индивидуального стиля умственной деятельности. 

19. Становление самосознания и устойчивого образа «Я» («Я-концепции»).  

20. Зрелый возраст как этап стабилизации карьеры.  

21. Психологическое время личности в зрелости.  

22. Успешное и неуспешное разрешение кризиса зрелости.  

23. Динамика супружеского общения в зрелости. 

24. Период «опустевшего гнезда» как критический период жизни семьи.  

25. Факторы оптимизации интеллектуального потенциала взрослых. 

26. Достижение духовной зрелости как основное новообразование старости. 

27. Возрастно-ситуационная депрессия как непринятие собственного старения.  

28. Половая идентификация. Причины десексуализации пожилых людей.  

29. Одиночество как субъективное психическое состояние в старости. 

30. Причины роста конфликтности в супружеских отношениях стареющих людей.  

 

Темы презентаций 

1. Особенности ведущих деятельностей в различные периоды детства.  

2. Классификация ведущих видов деятельности в зависимости от их роли в психическом 

развитии (Д.Б. Эльконин).  

3. Концепции возрастной периодизации психического развития в зарубежной психологии 

(С.Холл, В.Штерн, К.Бюлер, З.Фрейд, Э.Эриксон, Ж.Пиаже, Д.Левинсон)  

4. Концепции возрастной периодизации психического развития в отечественной психологии 

(П.П.Блонский, Л.С.Выготский, Д.Б.Эльконин). 

5. Сравнительная характеристика стабильных и критических периодов психического 

развития.  

6. Лонгитюдный метод как стратегия исследования онтогенетического развития психики.  

7. Метод поперечных срезов как стратегия исследования онтогенетического развития 

психики.  

8. Сравнительный метод и близнецовый метод в возрастной психологии. 

9.  Формирующий эксперимент как метод исследования детерминант психического развития.  

10. Периодизации возрастного развития в отечественной психологии (Л.С.Выготский, 

Д.Б.Эльконин и др.). 

11. Периодизация возрастного развития З.Фрейда.  

12. Периодизация возрастного развития Э.Эриксона. 

13.  Периодизация возрастного развития Ж.Пиаже. 

14. Сравнительная характеристика стабильных и кризисных периодов развития. 

15. Основные фазы возрастного кризиса.  

16. Сравнительная характеристика кризисов детского развития и возрастных кризисов 

взрослого человека. 

 

Статьи и монографии для конспектирования 

1. Д.Б.Эльконин «К проблеме периодизации психического развития в детском возрасте» 

//Вопросы психологии. – 1971 - № 4. - с. 6-20. [Интернет-ресурс:  http://www.psy-

files.ru/bibl/vozrastnaya-psihologiya/421-jelkonin] 

2. А.Н.Леонтьев «К теории развития психики ребенка» //Избранные психологические 

произведения: В 2 тт. / под ред. В.В. Давыдова, В.П. Зинченко, А.А. Леонтьева, А.В. 

Петровского. М.: Педагогика, 1983. Т. 1, - с. 281 - 302 / [Интернет-ресурс: 

http://imp.rudn.ru/psychology/age_psychology].  

3. Л.С. Выготский «Проблема возраста». Работу «Проблема возраста» можно найти в  

пособии «Хрестоматия по детской психологии: От младенца до подростка» /Сост. Бурменская 

Г.В. – М.: МПСИ, 2005. – С. 27 - 50, [Интернет-ресурс: http://www.pedlib.ru/Books/3/0397]. 

4. Прочитать монографию К.Н.Поливановой «Психология возрастных кризисов». - М.: 

Академия, 2000. – 184 с. [Интернет-ресурс: http://ompsy.ucoz.ru/load/17-1-0-53].  

http://www.psy-files.ru/bibl/vozrastnaya-psihologiya/421-jelkonin
http://www.psy-files.ru/bibl/vozrastnaya-psihologiya/421-jelkonin
http://www.ozon.ru/context/detail/id/1296424/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/858309/
http://www.pedlib.ru/Books/3/0397
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Законспектировать основные положения.   

 

Задания на практическую подготовку  

1. Участие в проведении психодиагностического исследования детей. 

2. Обработка полученных в исследовании результатов. 

3. Участие в составлении заключения и прогноза психического развития на основе 

психодиагностического исследования. 

4. Разработка рекомендаций по результатам психодиагностического исследования детей. 

 

Перечень вопросов к зачету 

1. Предмет и задачи психологии развития.  

2. Соотношение понятий «психология развития» и «возрастная психология».  

3. Теоретические и прикладные задачи психологии развития.  

4. Связь психологии развития с другими науками и образовательной практикой.  

5. Специфика организации исследования в психологии развития.  

6. Лонгитюдный метод как стратегия исследования онтогенетического развития психики.  

7. Метод поперечных срезов как стратегия исследования онтогенетического развития 

психики.  

8. Сравнительный метод и близнецовый метод в психологии развития. 

9.  Формирующий эксперимент как метод исследования детерминант психического 

развития.  

10. Выбор конкретных методик исследования в зависимости от возрастных особенностей 

испытуемых. 

11. Проблема соотношения биологических и социальных факторов в развитии психики 

ребенка. 

12. Теории рекапитуляции как первые теоретические концепции в детской психологии.  

13. Представления о психическом развитии человека в биогенетическом направлении. 

14.  Теория трех ступеней детского развития К.Бюлера.  

15. Социогенетическое направление в психологии.  

16. Теория конвергенции двух факторов В. Штерна в объяснении развития ребенка.  

17. Понятие о развитии. Виды психического развития. 

18. Общие характеристики развития: темп, целостность, равномерность, появление 

новообразований. 

19. Детство как этап онтогенетического развития. Место детства в становлении личности. 

20. Онтогенетическая концепция психического развития ребенка Л.С.Выготского. 

21. Присвоение - всеобщая форма психического развития человека.  

22. Роль наследственности в психическом развитии. 

23. Социальная среда как источник психического развития. 

24.  Закон цикличности развития. Закон неравномерности детского развития 

(Л.С.Выготский) 

25. Закон «метаморфозы» в детском развитии. Закон эволюции и инволюции в детском 

развитии (Л.С.Выготский)  

26. Закон развития высших психических функций (Л.С.Выготский) 

27. Взаимосвязь обучения и психического развития. Понятие «зоны ближайшего развития» 

(Л.С.Выготский). 

28. Понятие ведущей деятельности. Основные характеристики ведущей деятельности. 

29. Классификация ведущих видов деятельности в зависимости от их роли в психическом 

развитии (Д.Б.Эльконин). 

30. Понятие о сензитивном периоде развития. 

31. Понятие «психологический возраст». Основные характеристики возраста. 

32. Понятие социальной ситуации развития. 

33. Принципы построения возрастной периодизации психического развития. 
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34. Периодизации возрастного развития в отечественной психологии (Л.С.Выготский, Д.Б. 

Эльконин и др.). 

35. Периодизация возрастного развития З.Фрейда.  

36. Периодизация возрастного развития Э.Эриксона. 

37.  Периодизация возрастного развития Ж.Пиаже. 

38. Сравнительная характеристика стабильных и кризисных периодов развития. 

39. Понятие о возрастных кризисах. Основные фазы возрастного кризиса.  

40. Сравнительная характеристика кризисов детского развития и возрастных кризисов 

взрослого человека. 

 

4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций. 

В рамках освоения дисциплины предусмотрены: устный опрос, подготовка реферата, 

презентации, написание конспекта, практическая подготовка. 

Устный опрос на занятии предполагает полный, глубокий ответ на поставленный вопрос, 

студент аргументирует свою точку зрения; отвечает на дополнительные вопросы, показывает 

владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечает на поставленные 

вопросы, отстаивать собственную точку зрения; содержание и изложение материала 

отличается логичностью и смысловой завершенностью. 

Реферат – продукт самостоятельной работы, представляющий собой краткое изложение 

в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной научной 

(учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемого вопроса, приводит 

различные точки зрения, а также собственное понимание проблемы. 

Реферат состоит из: введения; основной части – обобщенное и систематизированное 

изложение темы на основе литературных источников; заключения или выводов; перечня 

использованных литературных источников (отечественных и иностранных). 

Объем реферата – 10-15 страниц машинописного текста или 18-20 страниц рукописи. 

Текст должен быть напечатан или написан только на одной стороне листа с полями: слева – 3 

см, справа – 1 см, сверху и снизу – 2,5 см. Каждый лист, таблица и рисунок должны иметь 

сквозную нумерацию арабскими цифрами. Работа должна быть сброшюрована. Указатель 

литературы должен содержать не менее 10 источников: пособия, справочники, монографии, 

периодические издания, страницы в Интернете и т.д. Использованные источники 

располагаются в алфавитном порядке. В тексте обязательны ссылки на использованные 

источники, представляющие собой номер источника в списке литературы в квадратных 

скобках. 

Презентация - вид работы, в котором, кроме умения работать с информацией, 

используются практические навыки по наглядному пространственному ее отображению. 

Написание конспекта (статьи, монографии, учебника, книги и пр.) представляет собой 

деятельность бакалавра по созданию обзора информации, содержащейся в объекте 

конспектирования, в более краткой форме. В конспекте должны быть отражены основные 

принципиальные положения источника, то новое, что внес его автор, основные 

методологические положения работы, аргументы, этапы доказательства и выводы. Ценность 

конспекта значительно повышается, если студент излагает мысли своими словами, в 

лаконичной форме. 

Практическая подготовка предполагает проведение психологического исследования и 

усвоение способов обработки полученных результатов, формирование навыка проведения 

психологического исследования с детьми разного возраста. 

При завершении изучения курса обучающиеся должны обладать знаниями 

теоретического материала в соответствии с учебной программой дисциплины:  понимать задачи и 

методы исследования особенностей развития на разных этапах онтогенеза, владеть технологией 

проведения возрастно-психологических исследований, иметь представление об исследованиях 
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по основным проблемам детского развития; знать ключевые понятия дисциплины, знать 

особенности развития детей в каждый период психического развития, уметь составлять 

рекомендации по результатам психологической диагностики, планировать соответствующие 

психопрофилактические мероприятия. 

Изучение дисциплины предполагает также развитие и совершенствование таких умений, 

как: умение самостоятельно работать с теоретической литературой, умение осуществлять поиск 

нужной информации в психолого-педагогических изданиях, владение навыками использования 

данных о возрастных психологических особенностях в практической деятельности психолога.  

Максимальное количество баллов, которое может набрать обучающийся в течение  

семестра за различные виды работ – 80 баллов. 

Набравшие менее 41 балла – к зачету не допускаются. 

  

Шкала оценивания зачета 

Баллы Критерии оценивания 

 

20-17 Обучающийся прочно усвоил предусмотренный программный материал; 

правильно и аргументировано ответил на все вопросы с приведением примеров; 

показал глубокие систематизированные знания, владеет приемами рассуждения и 

сопоставляет материал из разных источников; теорию связывает с практикой, 

другими темами данного курса. 

 

16-13 Обучающийся прочно усвоил предусмотренный программный материал; но не 

всегда аргументировано отвечал на вопросы с приведением примеров; показал 

систематизированные знания, не всегда владеет приемами рассуждения и 

сопоставляет материал из разных источников; теорию связывает с практикой, 

другими темами данного курса. 

 

12-8 Обучающийся недостаточно прочно усвоил предусмотренный программный 

материал; но не всегда аргументировано отвечал на вопросы с приведением 

примеров; показал недостаточно систематизированные знания, не всегда владеет 

приемами рассуждения и сопоставляет материал из разных источников; не 

связывает теорию с практикой. 

 

7-0 Обучающийся не усвоил предусмотренный программный материал; не ответил 

на большинство вопросов преподавателя, не связывает теорию с практикой. 

 

 

 Итоговая шкала выставления оценки по дисциплине 

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При 

выставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа студента в течение всего 

срока освоения дисциплины, а также баллы, полученные на промежуточной аттестации. 

Баллы, полученные обучающимся в 

течение освоения дисциплины 

Оценка по дисциплине 

41-100 Зачтено 

0-40 Не зачтено 

 


