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1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

СПК-4. Способен осуществлять психологическое 

сопровождение и психологическую помощь 

социально уязвимым слоям населения (клиентам) 

1. Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа 

 

2.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

Оценив

аемые 

компет

енции 

Уровень 

сформиро

ванности 

Этап 

формирован

ия 

Описание показателей Критерии 

оценивания 

Шкала 

оценивания 

СПК-4 Пороговы

й 

1. Работа на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоятельн

ая работа 

знать: 

- основные виды 

отклоняющегося развития 

детей и взрослых; 

уметь: 

 - практически применять 

полученные теоретические 

знания в решении 

психолого-педагогических 

проблем людей с 

отклонениями в 

психическом развитии и 

поведении 

 

 

Устный опрос Шкала 

оценивания 

устного 

опроса 

 

Продвину

тый 

1. Работа на 

учебных 

занятиях 

2. 

Самостоятельн

ая работа  

знать: 

- основные виды 

отклоняющегося развития 

детей и взрослых; 

уметь: 

 - практически применять 

полученные теоретические 

знания в решении 

психолого-педагогических 

проблем людей с 

отклонениями в 

психическом развитии и 

поведении; 

владеть: основными 

методами и методиками 

психолого-педагогического 

изучения  детей и взрослых: 

познавательной сферы, 

аффективно-эмоциональной 

и волевой сферы, 

личностного развития и 

межличностных отношений. 

Устный опрос, 

реферат, тест 

Шкала 

оценивания 

устного 

опроса 

Шкала 

оценивания 

реферата 

Шкала 

оценивания 

теста 

 

Шкала оценивания устного опроса 

 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Устный опрос  Свободное владение материалом  5 

Достаточное усвоение материала  4 



Поверхностное усвоение материала 2 

Неудовлетворительное усвоение материала  0 

Шкала оценивания реферата 

Уровень 

оценивания 
Критерии оценивания Баллы 

Реферат 

Соответствие содержания теме реферата; глубина 

проработки материала; грамотность и полнота 

использования источников; грамотность речи и 

владение текстом реферата 

10 

Соответствие содержания теме реферата; глубина 

проработки материала; использовано 

недостаточное количество источников; 

грамотность речи и владение текстом реферата 

7 

Соответствие содержания теме реферата; 

недостаточная глубина проработки материала; 

использовано недостаточное количество 

источников; грамотность речи и владение текстом 

реферата 

4 

Несоответствие содержания теме реферата; 

недостаточная глубина проработки материала; 

использовано недостаточное количество 

источников; недостаточное владение текстом 

реферата 

0 

 

Шкала оценивания теста 

Уровень оценивания Критерии оценивания Баллы 

Тест  высокий уровень усвоения знаний - 90-100% 

правильных ответов. 

10 

средний уровень усвоения знаний – 70- 90% 

правильных ответов. 

6 

 низкий уровень усвоения знаний – ниже 70%. 0 

 

 

3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

 

Текущий контроль 

 



СПК-4. Способен осуществлять психологическое сопровождение и психологическую 

помощь социально уязвимым слоям населения (клиентам) 

 

знать: 

- основные виды отклоняющегося развития детей и взрослых 

уметь: 

 - практически применять полученные теоретические знания в решении психолого-

педагогических проблем людей с отклонениями в психическом развитии и поведении 

владеть:  
-основными методами и методиками психолого-педагогического изучения  детей и 

взрослых: познавательной сферы, аффективно-эмоциональной и волевой сферы, 

личностного развития и межличностных отношений 

 

 

знать: 

- основные виды отклоняющегося развития детей и взрослых 

Примерные темы рефератов  

 

1. Развитие гуманитарной парадигмы исследований в психологии, специальной 

психологии, патопсихологии. 

2. Требования к личности психолога-исследователя и практика в трудах классиков 

психологии. 

3. Философы о проблеме нарушения психики и ее развития. 

4. Рождение и развитие тестологии в контексте диагностики отклоняющегося 

развития. 

5. Социально-исторические аспекты диагностики психических расстройств и 

отклонений. 

6. Психология индивидуальных различий и диагностика аномальности. 

7. Анализ актуальности направлений диагностики отклоняющегося развития в России 

и за рубежом. 

8. Требования к организации обследования ребенка с отклонениями (по материалам 

различных авторов). 

9. Специфика диагностической работы психолога в условиях консультации и 

школьной практики. 

10. Сущность и специфика психологического диагноза (с примерами из практики 

специалистов). 

11. Параметры наблюдения за поведением и деятельностью детей с отклоняющимся 

развитием на разных возрастных этапах. 

12. Параметры наблюдения за поведением и деятельностью детей с отклоняющимся 

развитием при различных формах дизонтогенеза. 

13. Изучение механизмов наследования патологии психики на современном этапе. 

14. Дифференциальная диагностика отставания в развитии и педагогической 

запущенности в практике массовой школы. 

15. Роль анамнестических данных для дифференциальной диагностики отклонений в 

развитии различного генеза.  

16. Психологическая помощь детям с психическим недоразвитием. 

17. Психологическая помощь детям с задержкой психического развития. 

18. Психологическая помощь детям с поврежденным психическим развитием. 

19. Психическое развитие детей с церебральным параличом и основные направления 

психологической помощи. 

20. Психологическая помощь детям с ранним детским аутизмом. 



21. Дисгармония психического развития в детском возрасте и особенности 

психологической помощи. 

22. Эмоциональные нарушения в детском возрасте и пути их преодоления. 

23. Социальная дизадаптация при гиперактивности у детей и подростков. 

24. Социальная дизадаптация детей и подростков с уродствами характера.  

25. История и современное состояние психодиагностики детей с нарушениями слуха. 

26. История и современное состояние психодиагностики детей с нарушениями зрения. 

27. Ретроспективный анализ изучения психического развития детей с ДЦП. 

28. Зарубежный и отечественный опыт психологических исследований РДА. 

29. Изучение деформации личности и личностного развития с позиций 

патопсихологического подхода. 

30. Социально-психологическая работа с семьями, воспитывающими детей-инвалидов. 

 

 

уметь: 

 - практически применять полученные теоретические знания в решении психолого-

педагогических проблем людей с отклонениями в психическом развитии и поведении 

 

 

Примерные вопросы для устного опроса 

 

Тема 1. Специальная психология в системе наук о человеке 

 

Контрольные вопросы 

1. Что изучает специальная психология?  

2. Дайте определения предмета и объекта специальной психологии. 

3. Какова структура специальной психологии? 

4. Какие теоретические и практические задачи решает специальная психология? 

5. Каковы истоки и основные этапы развития специальная психология? 

6. В чем заключается вклад отечественных психологов в развитие специальной 

психологии? 

7. Составьте схему внутри- и межсистемных научных связей СП. 

 

Тема 2. Современные представления о нормальном и отклоняющемся 

развитии и их использование в практике психолога 

 

Контрольные вопросы 

1. Раскройте понятия «первичного» и «вторичного» дефектов в структуре 

психического дизонтогенеза (Л.С.Выготский). 

2. Дайте определение понятия психического дизонтогенеза. 

3. Каковы факторы и параметры психического дизонтогенеза? 

4. В чем сущность типологии психического дизонтогенеза? 

5. В чем специфика понятий «аномальное развитие», «дефект развития»? 

6. Что такое дивергенция биологического и социального путей развития при 

психическом дизонтогенезе? 

7. Какова структура психического дизонтогенеза по Л.С.Выготскому? 

8. В чем заключаются общие закономерности нормального и аномального развития? 

9. Что такое «специфические закономерности аномального развития». 

 

Тема 3. Система профилактической, консультационной, диагностической, 

коррекционно-психологической деятельности психолога 

 



Контрольные вопросы 

1. Каковы принципы коррекции нарушений развития у детей и подростков? 

2. Каково содержание психологического сопровождения детей и подростков с 

нарушениями развития? 

3. На каких представлениях специальной психологии основана профилактика 

вторичных и третичных нарушений в структуре психического дизонтогенеза? 

4. Перечислите методы профилактики и коррекции вторичных нарушений в 

структуре психического дизонтогенеза. 

 

Тема 4. Методологические и методические основы психолого-

педагогической диагностики отклоняющегося развития  

 

Контрольные вопросы 

1. Перечислите и объясните принципы психологического изучения нарушений 

развития детей и подростков. 

2. В чем заключаются требования к организации процесса психологического 

изучения нарушений психического развития детей и подростков? Каковы его 

этапы? 

3. Перечислите методы психологического изучения нарушений развития детей и 

подростков. 

4. В чем особенности применения экспериментального метода в психологическом 

изучении нарушений развития? 

5. Какова роль «обучающего эксперимента» в психологической диагностике 

нарушений развития детей? 

6. В чем заключаются задачи психодиагностики нарушений развития? 

7. В чем особенности применения тестовых методик в специальной психологии? 

8. В чем заключается сущность анамнестического метода в психологическом 

изучении нарушений развития? 

9. Каковы требования к обработке и интерпретации эмпирических данных при 

изучении нарушений развития? 

 

Тема 5. Особенности психического развития детей с различными видами 

психического дизонтогенеза 

 

Контрольные вопросы 

1. Дайте понятие умственной отсталости. 

2. Каковы причины общего психического недоразвития у детей? 

3. В чем специфика развития детей и подростков при умственной отсталости? 

4. Каковы социально-психологические проблемы лиц с общим психическим 

недоразвитием (ОПН)? 

5. Каковы возможности коррекции нарушений развития при умственной отсталости?  

6. Каковы причины задержанного психического развития (ЗПР)? 

7. В чем проявляется специфика психологических механизмов задержанного 

развития? 

8. Приведите типологию задержанного развития. 

9. Чем объясняются социально-психологические проблемы детей и подростков с 

ЗПР? 

10. Каковы основные отличия ОПН и ЗПР? 

11. Каковы основные требования к организации диагностики ЗПР? 

12. Каковы возможности коррекции ЗПР? 

13. Каковы факторы разных форм дефицитарного развития? 

14. Каковы социально-психологические проблемы лиц с нарушениями слуха? 



15. В чем заключаются проблемы социальной адаптации лиц с нарушениями зрения? 

16. Какова типология нарушений речевого развития у детей? 

17. В чем специфика структуры психического развития детей и подростков с речевыми 

нарушениями? 

18. Каковы возможности социальной адаптации детей, подростков и взрослых лиц с 

нарушениями речи? 

19. В чем специфика развития лиц с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата? 

20. Каковы особенности и возможности социально-психологической адаптации лиц с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата? Что такое ранний детский 

аутизм (РДА), каковы его причины и основные признаки? 

21. Какие формы РДА выделяются в современных классификациях? 

22. Почему развитие при РДА называют «асинхронным»? 

23. В чем основные социально-психологические проблемы детей и подростков с РДА? 

24. Какие трудности социальной адаптации возможны у взрослых лиц с 

последствиями РДА? 

25. Каковы возможности коррекции при разных формах РДА? 

26. Что такое «дисгармонический склад личности»? В чем его причины? 

27. Дайте понятие патологического характера, перечислите его основные признаки. 

28. В чем заключаются социально-психологические проблемы лиц с 

дисгармоническим складом личности? 

29. Каковы возможности коррекции при расстройствах в развитии эмоционально-

волевой сферы и нарушениях поведения у детей и подростков? 

 

владеть:  
-основными методами и методиками психолого-педагогического изучения  детей и 

взрослых: познавательной сферы, аффективно-эмоциональной и волевой сферы, 

личностного развития и межличностных отношений 

 

 

 

Примерные варианты тестового задания  

 

1.Укажите правильный ответ. Специальная психология – отрасль 

психологической науки, изучающая: 

a) изменения психической деятельности при патологических состояниях 

мозга, вызванных психическими или соматическими заболеваниями; 

b) закономерности психического развития и особенности психической 

деятельности детей и взрослых с психическими и физическими 

недостатками; 

c) психологическую проблематику, связанную с текущими заболеваниями; 

d) неравномерность психического развития. 

 

2.Укажите правильный ответ. Основное положение к пониманию развития 

психики индивидуума по Л.С. Выготскому: 

1) формирование психической деятельности зависит от созревания 

материального субстрата психики; 

2) процесс психического развития рассматривается как процесс 

формирования функциональных систем; 

3) психическое развитие определяется требованиями общества к 

индивидууму; 



4) процесс психического развития рассматривается как процесс 

формирования отдельных психических функций. 

 

3.Укажите правильные ответы. Благоприятный прогноз психофизического 

развития индивидуума зависит от следующих факторов: 

1. Времени повреждения  

2. Мозговой локализации и степени распространенности повреждения 

3. Социальных факторов 

4. Интенсивности повреждения 

 

4.Укажите правильные ответы. Укажите три критерия нормального развития. 

Ребенок считается нормальным: 

1. Когда он не имеется видимых отклонений в развитии 

2. Когда он развивается в соответствии с требованиями общества 

3. Когда уровень его развития соответствует уровню большинства детей его 

возраста и старше 

4. Когда он не испытывает чувства неполноценности 

5. Когда он развивается в соответствии с собственным путем развития 

 

5.Укажите правильные ответы. Изучение уровня развития психики включает 

исследование: 

1. Познавательной деятельности 

2. Поведения 

3. Жилищных условий 

4. Эмоционально-волевых особенностей 

5. Личностных особенностей 

6. Материального положения 

7. Речевого развития 

8. Работоспособности и утомляемости 

 

6.Установите соответствие. 

Понятие Характеристика 

A. Онтогенетическое развитие       

B. Филогенетическое развитие  

 

C. Функциональное развитие                     

 

     

Функциональное развитие            

1. Развитие психических функций 

2.Становление структур психики в ходе   

биологической эволюции 

3. Формирование психических структур в течение 

жизни отдельного индивида  

 

7.Установите соответствие. 

 

Подходы к понятию 

«компенсация» 

 Характеристика 

1. Биологизаторский 

2. Социологизаторский 

3. Теория А.Адлера 

4. Диалектико-

материалистический 

 

a) Для компенсации отклонений 

психического развития аномальному 

ребенку необходимо создавать условия, 

идентичные условиям развития обычных 

детей 

b) При выпадении тех или иных функций 

происходит их автоматическое замещение 

сохранными органами  

c) Бессознательное стремление 

компенсировать чувство неполноценности 

либо за счет развития слабого органа, либо 

усиленно развивая другие 



d) Компенсаторный процесс – это синтез 

социальных и биологических факторов 

 

8.Установите соответствие. 

Отклонение Характеристика 

1. Общее психическое 

недоразвитие 

A. Психопатии и патологическое 

формирование личности, связанное с 

нарушениями преимущественно в 

эмоционально-волевой сфере 

2. Задержанное психическое 

развитие 

B. Связано с первичной недостаточностью 

анализаторных систем 

3. Поврежденное 

психическое развитие 

C. Тотальное недоразвитие всех психических 

функций 

4. Дефицитарное 

психическое развитие 

D. Замедление темпа развития психики 

5. Искаженное психическое 

развитие 

E. Приобретенная после 2-3 лет нормального 

развития умственная отсталость 

6. Дисгармоничное 

психическое развитие 

F. Сложное сочетание общего недоразвития, 

задержанного, поврежденного и ускоренного 

развития отдельных психических функций, 

приводящее к ряду качественно новых 

патологических образований  

 

9.*Установите соответствие. 

 

Вид Характеристика 

1. Психологический диагноз a. Недопустимость употребления медицинских понятий 

2. Клинический диагноз b. Констатация и описание симптомов и сведение их к 

определенной диагностической формуле  

 c. Практическая цель – оказание помощи в виде 

медикаментозно-терапевтических схем 

 d. Направленность на описание и выяснение сущности 

индивидуально-психологических особенностей личности, 

прогноза развития и разработку рекомендаций 

 e. Болезнь выступает в роли «фигуры», возрастное развитие 

в виде «фона» 

 f. Процесс развития в виде «фигуры», болезнь и ее 

последствия в виде «фона» 

 

10.*Установите соответствие. 

Отклонение Характеристика 
1.Общее психическое недоразвитие 

2.Задержанное психическое развитие 

a) Необратимое недоразвитие мозга в целом 

b) Замедление темпа психического созревания 

c) Дефицитарность предпосылок мышления: 

недостаточность внимания, памяти, 

пространственного восприятия, переключаемости 

психических процессов 

d) Недостаточность мышления как такового: 

неспособность к отвлечению и обобщению 

e) Координата недоразвития по принципу «снизу 

вверх» 



f) Координата недоразвития по принципу «сверху 

вниз» 

 

11.Установите последовательность. Структура дефекта (на примере нарушения 

слуха): 

1) нарушение речевого развития; 2) трудности коммуникации; 3) замедление 

становления логического мышления;  4) первичный дефект; 5) неадекватность 

социальной адаптации. 

 

12.Установите последовательность оказания помощи ребенку при обследовании 

в порядке ее усложнения: 

1) одобрение; 2) пошаговое обучение выполнению задания; 3) переспрашивание, 

просьба повторить то или иное слово; 4) подсказка или совет действовать тем 

или иным способом; 5)  демонстрация действия и просьба повторить его; 6) 

наводящие вопросы 

13.Дополните. Система требований, которые общество предъявляет к 

психическому и личностному развитию каждого из ее членов – это 

________________________________. 

14.Дополните. Психическое состояние, возникающее у человека тогда, когда 

долгое время в достаточной мере не удовлетворяются основные психосоциальные 

потребности – это _________________________________________. 

 

15.Дополните. В процессе обследования и при оценке результатов выполнения 

заданий необходимо учитывать не столько ____________________ возможности ребенка, 

сколько его _____________________ возможности. Результаты, полученные при 

исследовании __________ – это основа дальнейшей коррекционно-развивающей работы с 

ребенком.  

   

16.Дополните. Нарушение развития психики в целом или ее отдельных 

составляющих – это ___________________________. 

 

17.Дополните. Формирование всей иерархической структуры психического 

развития или ее отдельных составляющих в пределах социально-психологического 

норматива, определяемого для конкретной образовательной программы, социокультурной 

и этнической ситуации - есть (это; следует рассматривать, 

как)________________________________.  

 

Промежуточный контроль 
 

 

Примерные вопросы к зачету  

 

1. Специальная психология в системе наук о человеке. Предмет и задачи специальной 

психологии. 

2. Культурно-исторический и деятельностный подходы к пониманию  нормального 

развития ребенка (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин, А.М. Прихожан). 

3. Общепсихологические проблемы нормы – аномалии в рамках психологии 

личности (Э. Эриксон, К. Роджерс, А. Маслоу, Б.С. Братусь). 

4. Понятие статистической, индивидуальной, социальной и групповой норм в 

психологии. Три критерия нормального развития Л. Пожар. 



5. Основные задачи и принципы психолого-педагогической диагностики детей с 

отклонениями в развитии. 

6. Общие требования к организации и проведению психолого-педагогического 

изучения ребенка. 

7. Основные этапы и условия проведения психолого-педагогического изучения 

ребенка. 

8. Системный подход к психолого-педагогическому анализу полученных при 

изучении ребенка данных - качественно-количественная оценка (С.Д. Забрамная, 

В.И. Лубовский, Н.Я., М.М. Семаго). 

9. Структурный подход психолого-педагогическому анализу полученных при 

изучении ребенка данных (О.Н. Усанова). 

10. Понятие первичного и вторичного нарушения (дефекта). 

11. Классификация вариантов отклоняющегося развития по В.В. Лебединскому. 

12. Биологические причины отклоняющегося развития ребенка. 

13. Психосоциальные факторы, обусловливающие аномальное развитие ребенка. 

14. Общее психическое недоразвитие (олигофрения): причины заболевания, 

классификация по степени тяжести. Особенности развития познавательной, 

эмоционально-волевой сферы, личности, деятельности. 

15. Общая характеристика задержанного психического развития: причины 

возникновения заболевания, варианты ЗПР. Особенности психического развития 

детей с ЗПР. 

16. Особенности психического развития детей с нарушениями слуха. 

17. Особенности психического развития детей с нарушениями зрения. 

18. Особенности психического развития детей с нарушениями двигательных функций. 

19. Особенности психического развития детей с нарушениями эмоционально-волевой 

сферы. Ранний детский аутизм. 

20. Психопатии как нарушения эмоционально-волевой сферы: причины 

возникновения, классификация психопатий. Три главных признака психопатий при 

постановке диагноза. 

21. Основные виды психопатий конституционального происхождения (шизоидные, 

эпилептоидные, циклоидные, психастенические, истероидные). Провоцирующие 

факторы. 

22. Патологическое формирование личности. Обусловливающие факторы. Этапы 

формирования. Роль темперамента в формировании уродства характера. 

23. .Задачи профилактики, диагностики, коррекции недостатков личностного развития 

детей и подростков с уродствами характера. 

24. Наблюдение. Проблемы организации наблюдения за детьми с отклонениями в 

развитии. Фиксируемые характеристики. 

25. Эксперимент. Основные принципы построения экспериментальных методик для 

изучения детей с отклонениями в развитии. 

26. Анализ продуктов деятельности в диагностике психического развития детей. 

27. Беседа. Особенности ее проведения с ребенком, родителями (воспитателями, 

учителями). 

28. Особенности анкетирования и тестирования детей с отклонениями в развитии. 

29. Организация и содержание работы психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК). 

30. Деятельность психолого-медико-педагогического консилиума в образовательных 

учреждениях. 

31. Государственная система коррекционной поддержки и социальной защиты детей и 

подростков с отклонениями в развитии. Основные этические принципы 

специального психолого-педагогического сопровождения. 

 



 

4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций. 

 

Формами текущего контроля являются устный опрос, реферат, тест. 

Максимальное количество баллов, которое может набрать магистрант в течение 

семестра за текущий контроль, равняется 80 баллам.  

Минимальное количество баллов, которые магистрант должен набрать в течение 

семестра за текущий контроль  равняется 40 баллам. 

Максимальная сумма баллов, которые магистрант может получить на зачете, 

равняется 20 баллам. 

Формой промежуточной аттестации является зачет, которые проходит в форме 

устного собеседования по вопросам.  

 

Шкала оценивания зачета 

Кол-во 

баллов 

Критерии оценивания 

20-15 магистрант показал в ответе в полном объеме знание теории 

вопроса, привел практические примеры, ответ хорошо 

структурирован по форме; магистрант показал в ответе знание 

теории вопроса, привел практические примеры, однако в 

структурном отношении ответ имеет погрешности 

менее 15 магистрант допускал в ответе грубые ошибки в освещении теории 

вопроса с неточностями и/или не справился с задачей 

иллюстрации ответа практическими примерами, в структурном 

отношении ответ не продуман.  

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Баллы Оценивание по системе «зачтено / не зачтено» 

100-41 зачтено 

40-0 не зачтено 

 


