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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 

       Цель освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – формирование психолого-педагогических  

компетенций у будущих педагогов, позволяющих решать профессиональные задачи в  

области развития обучающихся, индивидуализации обучения и преодоления трудностей в  

обучении, реализации инклюзивного образования.  

Задачи дисциплины: 

1. Умение определять и реализовывать формы, методы и средства для организации совмест-

ной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся в том числе с 

особыми образовательными потребностями в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов, 

требованиями инклюзивного образования. 

2. Умение применять психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельно-

сти, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, том числе обуча-

ющихся с особыми образовательными потребностями. 

3. умение выбирать формы, методы, приемы взаимодействия с разными участниками образо-

вательного процесса (обучающимися, родителями, педагогами, администрацией) в соответ-

ствии с контекстом ситуации. 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие компетенции: 

ОПК-3. Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитатель-

ную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов; 

ОПК-5. Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования 

обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении; 

ОПК-6. Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных науч-

ных знаний; 

ПК-6. Способен использовать современные методы и технологии обучения лиц с ограничен-

ными возможностями здоровья. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в модуль «Психолого-педагогический модуль» обязательную 

часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является обязательной для изучения. 

Для освоения дисциплины «Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными по-

требностями» используются знания, умения, сформированные в ходе изучения дисциплин 

«Физиология физкультурной деятельности», «Теория и методика физического воспитания», 

«Анатомия человека», «Психология». 

Освоение данной дисциплины является основой для последующего изучения дисци-

плины «Физическое воспитание в дошкольных образовательных учреждениях», «Физическое 

воспитание людей пожилого возраста», «Врачебный контроль в физической культуре» и яв-

ляется необходимой для написания выпускной квалификационной работы. 

 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 



 

 

 3.1. Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 

 Очная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 2 

Объем дисциплины в часах 72 

Контактная работа: 36,2 

Лекции 12 

Практические занятия 24 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 

Зачет 0,2 

Самостоятельная работа 28 

Контроль 7,8 

 

Форма промежуточной аттестации:  зачет в 7 семестре. 

 

3.2.Содержание дисциплины 

 

Наименование тем дисциплины и их краткое содержание Кол-во  

часов 

Л
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РАЗДЕЛ  I. Теория и практика обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и особыми образовательными потребностями. 

Тема 1. Роль и значение обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными по-

требностями в разностороннем развитии личности человека с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 2 

Тема 2. Цель, задачи обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потреб-

ностями Принципы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребно-

стями, их сущность. 

2 2 

Тема 3. Специфика реализации принципов в процессе обучения лиц с ОВЗ и осо-

быми образовательными потребностями Методы обучения лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями. Классификация методов. 

2 2 

Тема 4. Условия оптимального выбора методов обучения при работе с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными потреб-

ностями Формы организации обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями. 

2 2 

Тема 5. Технологии оценки уровня успешности обучения лиц с ОВЗ и особыми образо-

вательными потребностями Содержание обучения лиц с ОВЗ и особыми образователь-

ными потребностями. 

2 2 

РАЗДЕЛ  II. Личность педагога, организующего учебную деятельность обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

Тема 1. Требования, предъявляемые к педагогам, осуществляющим обучение лиц 

с ОВЗ и особыми образовательными потребностями. Педагогический такт. 

 2 



 

Тема 2. Аспекты деятельности педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и 

особыми образовательными потребностями: гностический, коммуникативный, 

конструктивный, прогностический, организаторский. 

2 2 

Тема 3. Основные направления деятельности: изучение лиц с ОВЗ и особыми об-

разовательными потребностями, организация и воспитание детского коллектива, 

связь с общественными, государственными организациями, индивидуальная ра-

бота 

2 2 

Тема 4. Планирование работы педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и осо-

быми образовательными потребностями. Виды планирования (долгосрочное, средне-

срочное, краткосрочное). 

2 4 

Тема 5. Документация педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми об-

разовательными потребностями, ее ведение. Документация обучающихся лиц с ОВЗ и 

особыми образовательными потребностями 

 4 

Итого 14 24 

 

 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

Темы для само-

стоятельного 

изучения 

Изучаемые вопросы Количе-

ство ча-

сов 

Формы само-

стоятельной 

работы 

Методиче-

ское обес-

печение 

Формы 

отчетно-

сти 
Теория и практика 

обучения лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (ОВЗ) и 

осо-быми образова-

тельными потреб-

ностями. 

Роль и значение обуче-

ния лиц с ОВЗ и особы-

ми образовательными 

потребностями в разно-

стороннем развитии 

личности человека с 

ограниченными воз-

можностями здоровья. 

5 Подготовка к уст-

ному опросу, 

подготовка к тести-

рованию, 

подготовка к ла-

бораторной рабо-

те, подготовка 

реферата 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение 

дисциплины 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лабора-

торная ра-

бота, ре-

ферат 

Цель, задачи обу-

чения лиц с ОВЗ и 

особыми образова-

тельными потреб-

ностями  

Принципы обучения лиц с 

ОВЗ и особыми образова-

тельными потребностями, 

их сущность. 

5 Подготовка к уст-

ному опросу, 

подготовка к тести-

рованию, 

подготовка к ла-

бораторной рабо-

те, подготовка 

реферата 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение 

дисциплины 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лабора-

торная ра-

бота, ре-

ферат 

. Специфика реали-

зации принципов в 

процессе обучения 

лиц с ОВЗ и осо-

быми образова-

тельными потреб-

ностями 

Методы обучения лиц с 

ОВЗ и особыми образова-

тельными потребностями. 

Классификация методов. 

5 Подготовка к уст-

ному опросу, 

подготовка к тести-

рованию, 

подготовка к ла-

бораторной рабо-

те, подготовка 

реферата 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение 

дисциплины 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лабора-

торная ра-

бота, ре-

ферат 

Технологии оценки 

уровня успешности 

обучения лиц с ОВЗ 

и особыми образо-

вательными по-

требностями 

Содержание обучения лиц 

с ОВЗ и особыми образова-

тельными потребностями. 

5 Подготовка к уст-

ному опросу, 

подготовка к тести-

рованию, 

подготовка к ла-

бораторной рабо-

те, подготовка 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение 

дисциплины 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лабора-

торная ра-

бота, ре-



 

реферата ферат 

Личность педагога, 

организующего учеб-

ную деятельность 

обучающихся с огра-

ниченны-ми возмож-

ностями здоровья и 

особыми образова-

тельными потребно-

стями 

Требования, предъявля-

емые к педагогам, осу-

ществляющим обучение 

лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными по-

требностями.  

Педагогический такт. 

3 Подготовка к уст-

ному опросу, 

подготовка к тести-

рованию, 

подготовка к ла-

бораторной рабо-

те, подготовка 

реферата 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение 

дисциплины 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лабора-

торная ра-

бота, ре-

ферат 

Аспекты деятель-

ности педагога, 

осуществляющего 

обучение лиц с 

ОВЗ и особыми 

образовательны-

ми потребностями 

Гностический 

Коммуникативный 

Конструктивный 

Прогностический 

Организаторский  

5 Подготовка к уст-

ному опросу, 

подготовка к тести-

рованию, 

подготовка к ла-

бораторной рабо-

те, подготовка 

реферата 

Учебно-

методиче-

ское обес-

печение 

дисциплины 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лабора-

торная ра-

бота, ре-

ферат 

ИТОГО  28    

 

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕЖУ-

ТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

5.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Код и наименование компетенций Этапы формирования 

ОПК-3. Способен организовывать совмест-

ную и индивидуальную учебную и воспита-

тельную деятельность обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными потреб-

ностями, в соответствии с требованиями фе-

деральных государственных образователь-

ных стандартов; 

1.Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа  

ОПК-5. Способен осуществлять контроль и 

оценку формирования результатов образова-

ния обучающихся, выявлять и корректиро-

вать трудности в обучении; 

1.Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа  

ОПК-6. Способен использовать психолого-

педагогические технологии в профессио-

нальной деятельности, необходимые для ин-

дивидуализации обучения, развития, воспи-

тания, в том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

1.Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа  

ОПК-8. Способен осуществлять педагогиче-

скую деятельность на основе специальных 

научных знаний; 

1.Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа  

ПК-6. Способен использовать современные 

методы и технологии обучения лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья. 

1.Работа на учебных занятиях 

2. Самостоятельная работа  

 

 



 

5.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

формирования, описание шкал оценивания 

 

Оцени-

ваемые 

компе-

тенции 

Уровень 

сформи-

рованно-

сти 

Этап 

формирова-

ния 

Описание  

показателей 

Критерии 

оценивания 

Шкала оце-

ни- 

вания 

ОПК-3 Порого-

вый 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Знать: - особенности органи-

зации воспитательной дея-

тельности обучающихся, в 

том числе с особыми образо-

вательными потребностями; 

требования ФГОС; содержа-

ние, формы, методы и приемы 

организации совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся; основы управ-

ления учебными группами с 

целью вовлечения обучаю-

щихся в процесс обучения и 

воспитания 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

Продви-

нутый 

 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Уметь: - ставить диагностиру-

емые цели (требования к ре-

зультатам) совместной и ин-

дивидуальной учебной и вос-

питательной деятельности 

обучающихся; организовы-

вать совместную и индивиду-

альную учебную и воспита-

тельную деятельность обуча-

ющихся; применять психоло-

го-педагогические технологии 

для адресной работы с раз-

личными категориями обуча-

ющихся, в том числе с особы-

ми образовательными потреб-

ностями 

Владеть: основами проекти-

рования; приемами организа-

ции совместной и индивиду-

альной деятельности обучаю-

щихся в соответствии с воз-

растными нормами их разви-

тия; технологиями помощи и 

поддержки в организации дея-

тельности ученических орга-

нов самоуправления 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 



 

ОПК-5 Порого-

вый 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Знать: Знает основы психоло-

гической и педагогической 

диагностики, специальные 

методы и технологии, позво-

ляющие проводить коррекци-

онно-развивающую 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

Продви-

нутый 

 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Уметь: Осуществляет выбор 

содержания, методов, прие-

мов организации контроля и 

оценки, в том числе ИКТ, в 

соответствии с установлен-

ными требованиями к образо-

вательным результатам обу-

чающихся. Осуществляет 

контроль и оценку образова-

тельных результатов на осно-

ве принципов объективности 

и достоверности. Умеет про-

водить педагогическую диа-

гностику неуспеваемости 

обучающихся.  

Владеть: методами корректи-

ровки трудностей в обучении, 

разрабатывает предложения 

по совершенствованию обра-

зовательного процесса. работу 

с неуспевающими обучающи-

мися. 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

ОПК-6 Порого-

вый 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Знать: - психолого-

педагогические технологии 

воспитания; технологии и ме-

тоды регуляции поведения и 

деятельности обучающихся 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

Продви-

нутый 

 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Уметь: - понимать документа-

цию специалистов (психоло-

гов, дефектологов, логопедов 

и т.д.) и рекомендации по ис-

пользованию индивидуально-

ориентированных воспита-

тельных технологий с учетом 

личностных и возрастных 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-



 

особенностей обучающихся; 

выбирать технологии и мето-

ды воспитания в соответствии 

с индивидуальными особен-

ностями воспитанников  

Владеть: - навыками анализа и 

отбора психолого-

педагогических технологий (в 

том числе инклюзивных) и 

применения их в профессио-

нальной воспитательной дея-

тельности с учетом различно-

го контингента обучающихся; 

психолого-педагогическими 

технологиями индивидуали-

зации воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми об-

разовательными потребностя-

ми; 

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

ОПК-8 Порого-

вый 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Знать:  

-физиологические основы 

двигательной деятельности; - 

основы организации занятий 

физической культурой и спор-

том в соответствии физиоло-

гическими особенностями че-

ловека 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

Продви-

нутый 

 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Уметь: - оценивать функцио-

нальное состояние организма 

человека, анализируя показа-

тели в покое, до и после дви-

гательной деятельности; - 

определять уровень работо-

способности индивида и оце-

нивать подбор средств для за-

нятий физической культурой 

и спортом в соответствии с 

индивидуально-

типологическими особенно-

стями человека- методиками 

измерения показателей функ-

ционального состояния орга-

низма человека в покое, до и 

после двигательной деятель-

ности;  

Владеть: - методиками опре-

деления физической работо-

способности и физиологиче-

ских индивидуально-

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 



 

типологических особенностей 

человека 

ПК-6 Порого-

вый 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Знать: 

- специальные методики и со-

временные технологии психо-

лого-педагогического сопро-

вождения обучающихся с 

ограниченными возможно-

стями здоровья 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

 Продви-

нутый 

 

1.Работа на 

учебных за-

нятиях  

2.Самостояте

льная работа. 

 

Уметь: 

- использовать современные 

методы и технологии обуче-

ния лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Владеть: 

способами интеграции учеб-

ных предметов для организа-

ции развивающей образова-

тельной среды для лиц с огра-

ниченными возможностями 

здоровья 

Устный 

опрос,   

тестирова-

ние, 

лаборатор-

ная работа, 

реферат 

Шкала оцени-

вания устного 

опроса 

Шкала оцени-

вания тестиро-

вания 

Шкала оцени-

вания лабора-

торной работы 

Шкала оцени-

вания реферата 

 

 

Шкала оценивания устного опроса  

Критерии Количество баллов 

высокая активность на практических занятиях, содержание и из-

ложение материала отличается логичностью и смысловой завер-

шенностью, студент показал владение материалом, умение четко, 

аргументировано и корректно отвечать на поставленные вопросы, 

отстаивать собственную точку зрения.  

8-10 баллов 

участие в работе на практических занятиях, изложение материала 

носит преимущественно описательный характер, студент показал 

достаточно уверенное владение материалом, однако недостаточ-

ное умение четко, аргументировано и корректно отвечать на по-

ставленные вопросы и отстаивать собственную точку зрения. 

6-8  баллов 

низкая активность на практических занятиях, студент показал не-

уверенное владение материалом, неумение отстаивать собствен-

ную позицию и отвечать на вопросы. 

3-5 баллов 

отсутствие активности на практических занятиях, студент показал 

незнание материала по содержанию дисциплины. 
0-2 балла 

 

Шкала оценивания лабораторной работы  



 

 

Баллы Требования к критерию 

5 - глубоко, осмысленно, в полном объёме усвоил программный матери-

ал, способен к самостоятельному анализу и оценке проблемных ситуа-

ций; 

- умеет творчески применять теоретические знания при решении прак-

тических ситуаций; 

- показывает способность самостоятельно пополнять и обновлять зна-

ния в процессе учёбы и профессиональной деятельности 

4 полно раскрыл материал, предусмотренный программой, знает опреде-

ление понятий в области технических средств; 

допустил незначительные неточности при выполнении работы. 

 

3 - владеет материалом в пределах программы курса, знает основные по-

нятия и определения, при этом допускает значительные ошибки и не-

точности 

 

2 - показал проблемы в знании основного учебного материала; 

- не может разобраться в конкретной практической ситуации; 

 

Шкала оценивания тестирования 

Количество правильных ответов в % Количество баллов 

1-10 1 

11-20 2 

21-30 3 

31-40 4 

41-50 5 

51-60 6 

61-70 7 

71-80 8 

81-90 9 

91-100 10 

 

Шкала оценивания реферата  

Критерии Количество бал-

лов 

Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложение 

материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, 

студент показал владение материалом, умение четко, аргументи-

ровано и корректно отвечать на поставленные вопросы, отстаи-

вать собственную точку зрения.  

15-20 баллов 

Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели 

и задачам исследования, работа выполнена на недостаточно широ-

кой базе источников и не учитывает новейшие достижения, изло-

жение материала носит преимущественно описательный характер, 

студент показал достаточно уверенное владение материалом, од-

нако недостаточное умение четко, аргументировано и корректно 

отвечать на поставленные вопросы и отстаивать собственную точку 

зрения. 

10-15 баллов 



 

Содержание не отражает особенности проблематики избранной те-

мы, – содержание работы не полностью соответствует поставлен-

ным задачам, база источников является фрагментарной и не позволя-

ет качественно решить все поставленные в работе задачи, работа не 

учитывает новейшие достижения науки, студент показал неуверен-

ное владение материалом, неумение отстаивать собственную пози-

цию и отвечать на вопросы. 

0-10 баллов 

 

5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

 

ПРИМЕРНЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ УСТНОГО ОПРОСА 

Тема 1. Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями как состав-

ная  

часть общего образовательного процесса (2 ч.). 

1. Цель, задачи обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 

2. Принципы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями, их  

сущность. 

3. Специфика реализации принципов в процессе обучения лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями 

Тема 2. Методы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями (2 

ч.). 

1. Классификация методов 

2. Условия оптимального выбора методов обучения при работе с лицами с  

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными  

потребностями 

Тема 3. Организация обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностя-

ми  

(2 ч). 

1. Формы организации обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребно-

стями.  

2. Современные требования к организации процесса обучения лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями 

3. Технологии оценки уровня успешности обучения лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями 

4. Содержание обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями (2 

ч.). 

Тема 4. Требования, предъявляемые к педагогам, осуществляющим обучение лиц с 

ОВЗ  

и особыми образовательными потребностями  

1. Профессионально-личностная готовность педагога к работе с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными потребностя-

ми. 

2. Педагогический такт как профессиональное важное качество педагога,  

осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями. 

Тема 5. Основные направления деятельности педагогам, осуществляющего обучение 

лиц  

с ОВЗ и особыми образовательными потребностями (2 ч.). 

1. Аспекты деятельности педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми  



 

образовательными потребностями: гностический, коммуникативный, конструктив-

ный,  

прогностический, организатор2. Изучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями, организация и  

воспитание детского коллектива, связь с общественными, государственными  

организациями, индивидуальная работа как  

3. Планирование работы педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями. Виды планирования (долгосрочное, среднесроч-

ное,  

краткосрочное). Документация педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и  

особыми образовательными потребностями, ее ведение. Документация обучающихся  

лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 

 

ПРИМЕРНЫЕ ВАРИАНТЫ ТЕСТИРОВАНИЯ 

 

Вариант – 1 

1 Инклюзия - это 

а) наука о воспитании, образовании и обучении людей; 

б) процесс при котором ребенок с ОВЗ подстраивается под систему образования; 

в) коррекционный процесс восстановления психических функций детей с ОВЗ; 

г) все ответы не верны. 

2 Двусторонний процесс, который предусматривает совместные усилия как со стороны 

ребенка, так и со стороны среды, в которую он входит 

а) реабилитация; 

б) инклюзия; 

в) интеграция; 

г) абилитация. 

3 Коррекция - это... 

а) целенаправленный процесс передачи и усвоения ЗУН; 

б) замещение или перестройка нарушенных или недоразвитых функций организма; 

в) это система педагогических мер, направленных на исправление или ослабление 

недостатков психофизического развития детей; 

г) все ответы верны. 

4. Первые попытки обучения детей с легкими формами отсталости в специальных 

учебных заведениях предпринял… 

а) Ф.Пластер; 

б) Э.Крепелин; 

в) И.Песталоцци; 

г) все ответы не верны. 

5. Пять периодов развития отношения к лицам с ОВЗ были выделены: 

а) Н.Н. Малофеевым; 

б) Г.И. Чиркиной; 

в) Э.Крепелиным; 

г) И.Песталоцци. 

6. К основным задачам психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) относят: 

а) лечение заболеваний ребенка; 

б) реабилитацию детей с отклонениями в поведении; 

в) диагностико-консультативную деятельность; 

г) все ответы не верны. 

7. Данный подход в образовании детей с ОВЗ, предполагает понимание различных 

образовательных потребностей детей и предоставление услуг в соответствии с этими 

потребностями через более полное участие в образовательном процессе: 



 

а) интегрированный; 

б) инклюзивный; 

в) дифференцированный; 

г) все ответы не верны. 

8. Совещание квалифицированных специалистов одной или разных специальностей  

для уточнения диагноза, назначения оптимальных средств медико-социального и  

психолого-педагогического воздействия и определения прогностических возможностей  

это: 

а) диагностика; 

б) комиссия; 

в) консилиум; 

г) планерка. 

9. Формы интеграции это: 

а) интернальная: 

б)экстернальная; 

в)интернальная и экстернальная; 

г) все ответы не верны. 

10. Деятельность психолога в ПМПК имеет направление: 

а) диагностическое и коррекционное; 

б) экспертная деятельность и сопрвождение; 

в) консультативное; 

г) профилактическое. 

 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ДЛЯ РЕФЕРАТА 

 

1. Трудности и условия развития инклюзивного образования. 

2. Гуманизм и его влияние на философию специальной педагогики. 

3. Философские и педагогические концепции, базирующиеся на понимании  

инвалидности как социального феномена. 

4. Концептуальные положения гуманистической педагогики о социальной ценности 

личности. 

5. Концепция о необходимости творческого подхода при работе с детьми, имеющими  

особые образовательные потребности. 

6. Концепция интегрированного и инклюзивного образования Тони Бута 

7. Концепция интегрированного и инклюзивного образования в исследованиях  

8. отечественных ученых.  

9. Основные нормативные и правовые акты международного образовательного 

законодательства социальной защищенности.  

10. Основные нормативные и правовые акты международного образовательного 

законодательства экономической защищенности. 

11. Основные нормативные и правовые акты международного образовательного 

законодательства психолого-педагогической защищенности. 

12. Инклюзия: история вопроса. 

13. Становление инклюзивного образования за рубежом. 

14. Современный период обучения детей с ОВЗ в России. 

15. Организационные условия, обеспечивающие обучение детей с ОВЗ в инклюзивном 

образовании. 

16. Психологические условия, обеспечивающие обучение детей с ОВЗ в инклюзивном 

образовании. 



 

17. Понятие и сущность дифференцированного образования. 

18. Условия инклюзивного образования для детей с нарушениями речи. 

19. Условия инклюзивного образования для детей с нарушениями слуха. 

20. Условия инклюзивного образования для детей с нарушениями зрения. 

21. Условия инклюзивного образования для детей с нарушениями ОДА. 

22. Понятие диагностики и ее значене. 

23. Методы и приемы диагностики нарушений психофизического развития. 

24. Дошкольные программы для обучения и воспитания детей с нарушениями речи. 

25. Дошкольные программы для обучения и воспитания детей с нарушениями слуха. 

26. Дошкольные программы для обучения и воспитания детей с нарушениями зрения. 

27. Дошкольные программы для обучения и воспитания детей с нарушениями  

интеллекта. 

28. Проблемы межличностного взаимодействия субъектов образовательной  

интеграции. 

29. Дети с ОВЗ и нормально развивающиеся дети - как субъекты инклюзивного 

образования. 

30. Требования к личности педагога инклюзивного образования. 

31. Взаимодействие родителей и педагогов в процессе инклюзивного обучения и 

воспитания ребенка с ООП. 

 

ПРИМЕРНЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ЛАБОРАТОРНОЙ РАБОТЫ 

 

1. Разработать план консультаций родителей обучающегося с нарушениями речи 

2. Разработать план консультаций родителей обучающегося с нарушениями слуха 

3. Разработать план консультаций родителей обучающегося с нарушениями зрения 

4. Разработать план консультаций родителей обучающегося с нарушениями интеллекта 

5. Предложите и обоснуйте систему оценки достижений обучающимися с ОВЗ планиру-

емых результатов. 

6. Составление документации педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми обра-

зовательными потребностями, ее ведение.  

7. Составление документации обучающихся лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребно-

стями 

8. Долгосрочное планирование 

9. Среднесрочное планирование 

10. Краткосрочное планирование 

11. Методы и приемы диагностики нарушений психофизического развития 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

 

Тема 1. Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями как состав-

ная  

часть общего образовательного процесса (2 ч.). 

1. Цель, задачи обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 

2. Принципы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями, их  

сущность. 

3. Специфика реализации принципов в процессе обучения лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями 



 

Тема 2. Методы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями (2 

ч.). 

1. Классификация методов 

2. Условия оптимального выбора методов обучения при работе с лицами с  

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными  

потребностями 

Тема 3. Организация обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностя-

ми  

(2 ч). 

1. Формы организации обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребно-

стями.  

2. Современные требования к организации процесса обучения лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями 

3. Технологии оценки уровня успешности обучения лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями 

4. Содержание обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями (2 

ч.). 

Тема 4. Требования, предъявляемые к педагогам, осуществляющим обучение лиц с 

ОВЗ  

и особыми образовательными потребностями  

1. Профессионально-личностная готовность педагога к работе с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными потребностя-

ми. 

2. Педагогический такт как профессиональное важное качество педагога,  

осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями. 

Тема 5. Основные направления деятельности педагогам, осуществляющего обучение 

лиц  

с ОВЗ и особыми образовательными потребностями (2 ч.). 

1. Аспекты деятельности педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями: гностический, коммуникативный, конструктив-

ный,  

прогностический, организатор2. Изучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями, организация и  

воспитание детского коллектива, связь с общественными, государственными  

организациями, индивидуальная работа как  

3. Планирование работы педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми  

образовательными потребностями. Виды планирования (долгосрочное, среднесроч-

ное,  

краткосрочное). Документация педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и  

особыми образовательными потребностями, ее ведение. Документация обучающихся  

лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 

 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компе-

тенций. 

Формами текущего контроля устный опрос, реферат, тестирование, лабораторная рабо-

та 

Максимальное количество баллов, которое может набрать обучающийся в течение се-

местра за текущий контроль, равняется 80 баллам. 

Максимальное количество баллов, которые обучающийся может получить на заачете, 

равняется 20 баллам. 



 

Формой промежуточной аттестации является зачет, который проходит в форме устно-

го собеседования по вопросам.  

Шкала оценивания зачета 

 

Критерии оценивания Баллы 

студент быстро и самостоятельно готовится к ответу; при ответе полно-

стью раскрывает сущность поставленного вопроса; способен проиллю-

стрировать свой ответ конкретными примерами; демонстрирует пони-

мание проблемы и высокий уровень ориентировки в ней; формулирует 

свой ответ самостоятельно, используя лист с письменным вариантом 

ответа лишь как опору, структурирующую ход рассуждения 

20 

студент самостоятельно готовится к ответу; при ответе раскрывает ос-

новную сущность поставленного вопроса; демонстрирует понимание 

проблемы и достаточный уровень ориентировки в ней, при этом затруд-

няется в приведении конкретных примеров. 

10 

студент готовится к ответу, прибегая к некоторой помощи; при ответе 

не в полном объеме раскрывает сущность поставленного вопроса, одна-

ко, при этом, демонстрирует понимание проблемы. 

5 

студент испытывает выраженные затруднения при подготовке к ответу, 

пытается воспользоваться недопустимыми видами помощи; при ответе 

не раскрывает сущность поставленного вопроса; не ориентируется в 

рассматриваемой проблеме; оказываемая стимулирующая помощь и за-

даваемые уточняющие вопросы не способствуют более продуктивному 

ответу студента. 

0 

Итоговая шкала выставления оценки по дисциплине 
Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При выстав-

лении итоговой оценки преподавателем учитывается работа студента в течение всего срока 

освоения дисциплины, а также баллы, полученные на промежуточной аттестации за 9 се-

местр. 

 

Баллы, полученные обучающимся в тече-

ние освоения дисциплины 

Оценка по дисциплине 

41-100 Зачтено 

0-40 Не зачтено 

 

 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1 Основная литература:  

1. Лапп, Е.А.  Коррекционная педагогика: проектирование и реализация педагогического 

процесса: учеб. пособие для магистратуры / Е. А. Лапп, Е. В. Шипилова. - М. : Юрайт, 2018. - 

147с. – Текст: непосредственный. 

2.  Моделирование образовательных программ для детей с ограниченными возможно-

стями здоровья : учеб.пособие для вузов / Микляева Н.В.,ред. - М. : Юрайт, 2020. - 362с. – 

Текст: непосредственный. 

3. Специальная педагогика : учебник для вузов /под ред. Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. 

— Москва: Юрайт, 2023. — 448 с. — Текст: электронный. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468533     

 

6.2. Дополнительная литература 

https://urait.ru/bcode/468533


 

 

1. Астапов, В. М.  Коррекционная педагогика с основами нейро- и патопсихологии : учеб-

ное пособие для вузов . — 3-е изд. — Москва : Юрайт, 2023. — 161 с. — Текст : электрон-

ный. — URL: https://urait.ru/bcode/516562    

1. Галкина, В.А. Как формировать универсальные и базовые учебные действия у обучаю-

щихся с ОВЗ в современном образовательном поле: учеб.-метод.пособие. - М. : МГОУ, 2021. 

- 94с. – Текст: непосредственный 

2. Галкина, В.А. Формирование метапредметных умений и навыков у обучающихся с огра-

ниченными возможностями здоровья : учеб. пособие для вузов. - М. : МГОУ, 2020. - 60с. – 

Текст: непосредственный. 

3. Глухов, В.П. Специальная педагогика и специальная психология : учебник для вузов. - 3-

е изд. - М. : Юрайт, 2020. - 323с. – Текст: непосредственный 

4. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология. Практикум : учебное 

пособие для вузов . — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2023. — 330 с. — Текст : электронный. — 

URL: https://urait.ru/bcode/512304   

5. Годовникова, Л.В.  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ : 

учеб. пособие для вузов. - 2-е изд. - М. : Юрайт, 2020. - 218с. – Текст: непосредственный. 

6. Дмитриев, А.А. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здо-

ровья и инвалидностью: учеб. пособие. - М.: МГОУ, 2017. - 260с. – Текст: непосредственный. 

7.  Зарин, А.П.  Комплексное психолого-педагогическое обследование ребенка с пробле-

мами в развитии : учебное пособие для вузов . — Москва : Юрайт, 2023. — 320 с. — Текст : 

электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/519150    

8. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика : учебное посо-

бие для вузов . — 3-е изд. — Москва : Юрайт, 2023. — 176 с. — Текст : электронный. — 

URL: https://urait.ru/bcode/512963     

9. Медико-биологические основы дефектологии : учеб. пособие для вузов/ Айзман 

Р.И.,ред. - 2-е изд. - М. : Юрайт, 2019. - 224с. – Текст: непосредственный. 

10. Педагогика дополнительного образования. Работа с детьми с особыми образовательны-

ми потребностями : учеб. пособие для вузов / Байбородова Л.В., ред. - 2-е изд. - М. : Юрайт, 

2020. - 241с. – Текст: непосредственный 

 

 6.3.Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

Сайт Всероссийского общества кардиологов  

Сайт Национального комитета по бронхиальной астме  

Сайт Всероссийского общества специалистов по сердечной недостаточности. 

Сайт Центра восстановительной и спортивной медицины Минздравсоцразвития РФ. 

 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по дисциплинам 

2. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

 

8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Лицензионное программное обеспечение: 

https://urait.ru/bcode/516562
https://urait.ru/bcode/512304
https://urait.ru/bcode/519150
https://urait.ru/bcode/512963
http://www.cardiosite.ru/
http://www.ginasthma.org/
http://www.ossn.ru/


 

Microsoft Windows  

Microsoft  Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов выс-

шего образования 

pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 

www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 

 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome  

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием и 

техническими средствами обучения:  учебной мебелью, доской, демонстрационным обору-

дованием, персональными компьютерами, проектором; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возмож-

ностью подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной информа-

ционно-образовательной среде. 

 

http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.edu.ru/

