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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 
 
Цель освоения дисциплины  
Сформировать основы профессионального мышления и представления в области 

медико-биологических основ дефектологии.  
Задачи дисциплины  
 сформировать умения выявлять медико-биологические основы расстройств 

различного характера, в том числе аутистического спектра; 
 подготовить к практической деятельности с детьми, имеющими различные виды 

расстройств, в том числе аутистического спектра на основе понимания их медико-
биологической природы, 

 сформировать способность самостоятельно осуществлять научное исследование и умение 
применять его результаты при решении конкретных научно-исследовательских задач 
 
1.2. Планируемые результаты обучения 
В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируются следующие 

компетенции:  
ОПК-6. Способен проектировать и использовать эффективные психолого-педагогические, в 

том числе инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями 
ОПК-8.   Способен проектировать педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний и результатов исследований 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» и является 

обязательной для изучения. 
Для освоения данной дисциплины студенты используют знания, умения и навыки, 

сформированные в ходе обучения в бакалавриате. 
Дисциплина служит базой для формирования и развития компетенций в ходе изучения 

таких дисциплин, как «Особенности психического развития детей с расстройствами 
аутистического спектра и интеллектуальными нарушениями», «Мультидисциплинарный 
подход в изучении расстройств аутистического спектра и нарушений интеллектуального 
развития», «Актуальные проблемы воспитания и обучения детей с расстройствами 
аутистического спектра и интеллектуальными нарушениями», «Технологии формирования 
социально-бытовых навыков детей с расстройствами аутистического спектра и 
интеллектуальными нарушениями», «Профилактика и коррекция эмоционально-волевых 
нарушений и поведения», «Технологии развития коммуникативных навыков и речи», 
прохождения практик. 
 
3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 3.1. Объем дисциплины 
 
Показатель объема дисциплины Форма обучения 

Очная 
Объем дисциплины в зачетных единицах 2 
Объем дисциплины в часах 72 
Контактная работа: 18,2 
Лекции 4 
Практические занятия 14 
Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 



 

Зачёт 0,2 
Самостоятельная работа 46 
Контроль 7,8 

 
Форма промежуточной аттестации: зачет в 1 семестре. 
 
 

3.2.Содержание дисциплины 
 
По очной форме обучения 

 
 

Наименование разделов (тем) 
Дисциплины с кратким содержанием 

Кол-во часов  

Л
ек
ц
и
и

 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 

за
н
ят
и
я 

1. Теоретико-методологические вопросы медико-
биологических основ дефектологии  

1 4 

2.Взаимодействие медико-биологического и социального в 
дефектологии 

1 4 

3.Медицинские рекомендации по обучению и сопровождение 
лиц с нарушениями развития 

2 6 

Итого 4 14
 
 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Темы для 

самостоятельного 
изучения 

Изучаемые вопросы Количество 
часов 

Формы 
самостоятельной 

работы 

Методические 
обеспечения 

Формы 
отчетности 

Общие 
проблемы 
изучения 
расстройств 
аутистического 
спектра  

1.Теории развития 
нарушений 
2.Этиология 
расстройств 

16 Подготовка к 
практическим 
занятиям  

Основная и 
дополнительная 
литература 
интернет-
ресурсы 

Реферат  

Обучение лиц, 
страдающих 
расстройствами 
аутистического 
спектра 

1.Формирование 
навыков 
самообслуживания 
2. 
Профессиональные 
навыки и навыки 
поведения на 
работе 
 

15 Подготовка к 
практическим 
занятиям 

Основная и 
дополнительная 
литература 
интернет-
ресурсы 

Доклад  

Сопровождение 
лиц, 
страдающих 
расстройствами 

1.Организация 
коммуникации 
2.Сочциальная 
адаптация 

15 Подготовка к 
практическим 
занятиям 

 Основная и 
дополнительная 
литература 
интернет-

Доклад 



 

аутистического 
спектра 

3. Навыки 
организации 
свободного 
времени 

ресурсы 

  46    
 
 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы  

Код и наименование компетенции Этапы формирования 
ОПК-6. Способен проектировать и 
использовать эффективные психолого-
педагогические, в том числе инклюзивные, 
технологии в профессиональной 
деятельности, необходимые для 
индивидуализации обучения, развития, 
воспитания обучающихся с особыми 
образовательными потребностями 

1.Работа на учебных занятиях  
2.Самостоятельная работа 

ОПК-8.   Способен проектировать 
педагогическую деятельность на основе 
специальных научных знаний и результатов 
исследований 

1.Работа на учебных занятиях  
2.Самостоятельная работа 

 
5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 
формирования, описание шкал оценивания 

О
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ы
е 

к
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п
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ц
и
и

 

У
р
ов
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ь 
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м
и
р
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н
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ти Этапы 
формирования 

Описание показателей 

К
р
и
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р
и
и
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и
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н
и
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Ш
к
ал
а 

оц
ен
и
ва
н
и
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О
П
К

-6
 

по
ро
го
вы

й 

 1.Работа на учебных 
занятиях  
2.Самостоятельная 
работа 

Знать психолого-педагогические основы 
учебной деятельности; принципы 
проектирования и особенности 
использования психолого-педагогических 
технологий в профессиональной 
деятельности с учетом личностных и 
возрастных особенностей обучающихся 
Уметь использовать знания об особенностях 
развития обучающихся для планирования 
учебно-воспитательной работы; Д

ок
ла
д,

 р
еф
ер
ат

, у
ст
ны

й 
оп
ро
с 

 Шкала 
оценива
ния 
доклада 
Шкала 
оценива
ния 
реферата 
Шкала 
оценива
ния 
устного 
опроса  

 



 

 
Шкала оценивания доклада  

пр
од
ви
ну
ты
й 

1.Работа на учебных 
занятиях  
2.Самостоятельная 
работа 

Знает психолого-педагогические основы 
учебной деятельности; принципы 
проектирования и особенности 
использования психолого-педагогических (в 
том числе инклюзивных) технологий в 
профессиональной деятельности с учетом 
личностных и возрастных особенностей 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями 
Умеет использовать знания об особенностях 
развития обучающихся для планирования 
учебно-воспитательной работы; применяет 
образовательные технологии для 
индивидуализации обучения, развития, 
воспитания обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными потребностями 
Владеет способностью учитывать 
особенности развития обучающихся в 
образовательном процессе; отбирает и 
использует  психолого-педагогические (в 
том числе инклюзивных) технологии в 
профессиональной деятельности для 
индивидуализации обучения, развития, 
воспитания, в том числе обучающихся с 
особыми образовательными потребностями; 
разрабатывает и реализует индивидуальные 
образовательные маршруты, индивидуально-
ориентированные образовательные 
программы 

Д
ок
ла
д,

 р
еф
ер
ат

, у
ст
ны

й 
оп
ро
с 

 Шкала 
оценива
ния 
доклада 
Шкала 
оценива
ния 
реферата 
Шкала 
оценива
ния 
устного 
опроса  

 

О
П
К

-8
 

по
ро
го
вы

й 

1.Работа на учебных 
занятиях  
2.Самостоятельная 
работа 

Знает особенности педагогической 
деятельности; требования к субъектам 
педагогической деятельности; результатов 
научных исследований в сфере 
педагогической деятельности  
Умеет использовать современные 
специальные научные знания и результаты 
исследований для выбора методов в 
педагогической деятельности 
 

Д
ок
ла
д,

 р
еф
ер
ат

, у
ст
ны

й 
оп
ро
с 

 Шкала 
оценива
ния 
доклада 
Шкала 
оценива
ния 
реферата 
Шкала 
оценива
ния 
устного 
опроса  

 

пр
од
ви
ну
ты
й 

1.Работа на учебных 
занятиях  
2.Самостоятельная 
работа 

 Знает особенности педагогической 
деятельности; требования к субъектам 
педагогической деятельности; результатов 
научных исследований в сфере 
педагогической деятельности  
Умеет использовать современные 
специальные научные знания и результаты 
исследований для выбора методов в 
педагогической деятельности 
Владеет навыками проектирования 
педагогической деятельность на основе 
специальных научных знаний и результатов 
исследований Д

ок
ла
д,

 р
еф
ер
ат

, у
ст
ны

й 
оп
ро
с 

 Шкала 
оценива
ния 
доклада 
Шкала 
оценива
ния 
реферата 
Шкала 
оценива
ния 
устного 
опроса  

 



 

15–20 баллов Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложение 
материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал владение 
материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечает на поставленные 
вопросы, отстаивать собственную точку зрения.  

10–14 баллов. Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели и 
задачам исследования, работа выполнена на недостаточно широкой базе источников и не 
учитывает новейшие достижения, изложение материала носит преимущественно 
описательный характер, студент показал достаточно уверенное владение материалом, 
однако недостаточное умение четко, аргументировано и корректно отвечает на 
поставленные вопросы и отстаивать собственную точку зрения. 

3–9 баллов. Содержание не отражает особенности проблематики избранной темы, – 
содержание работы не полностью соответствует поставленным задачам, база источников 
является фрагментарной и не позволяет качественно решить все поставленные в работе задачи, 
работа не учитывает новейшие достижения историографии темы, студент показал неуверенное 
владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопросы. 

0–2 балла. Работа не имеет логичной структуры, содержание работы в основном не 
соответствует теме, база источников исследования является недостаточной для решения 
поставленных задач, студент показал неуверенное владение материалом, неумение 
формулировать собственную позицию. 
 

Шкала оценивания устного опроса  
8-10 баллов – высокая активность на практических занятиях, содержание и изложение 

материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал владение 
материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечать на поставленные вопросы, 
отстаивать собственную точку зрения.  

5-7 баллов – участие в работе на практических занятиях, изложение материала носит 
преимущественно описательный характер, студент показал достаточно уверенное владение 
материалом, однако недостаточное умение четко, аргументировано и корректно отвечать на 
поставленные вопросы и отстаивать собственную точку зрения. 

1-4 баллов – низкая активность на практических занятиях, студент показал неуверенное 
владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопросы.  

0-3 баллов – отсутствие активности на семинарах и практических занятиях, студент 
показал незнание материала по содержанию дисциплины.  
 

Шкала оценивания реферата  
 

18–20 баллов Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложение 
материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал 
владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечает на 
поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения. 

15–17 баллов. Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели и 
задачам исследования, работа выполнена на недостаточно широкой базе источников и   
не учитывает новейшие достижения, изложение материала носит преимущественно 
описательный характер, студент показал достаточно уверенное владение материалом, 
однако недостаточное умение четко, аргументировано и корректно отвечать на 
поставленные вопросы и отстаивать собственную точку зрения. 

12–14 баллов. Содержание не отражает особенности проблематики избранной темы, – 
содержание работы не полностью соответствует поставленным задачам, база источников 
является фрагментарной и не позволяет качественно решить все поставленные в работе 
задачи, работа не учитывает новейшие достижения историографии темы, студент показал 
неуверенное владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на 
вопросы. 



 

 

06–11 балла. Работа не имеет логичной структуры, содержание работы в основном не 
соответствует теме, база источников исследования является недостаточной для решения 
поставленных задач, студент показал неуверенное владение материалом, неумение 
формулировать собственную позицию. 
 
5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы  
 
Примерный перечень вопросов к зачету 
1. Понятие нормативного развития человека.  
2. Место и роль критических и сенситивных периодов в нормативном развитии человека.  
3. Генетические основы нормативного и патологического развития.  
4. Эмбриональное развитие человека как критический этап структурных преобразований. 
Перинатальные нарушения как предиктор возникновения аномалий развития.  
5. Причины и механизмы возникновения врождённых нарушений развития, 
детерминирующих проблемы воспитания и образования в постнатальном онтогенезе. 
6. Структурно-функциональная организация нервной системы человека как основа 
формирования и развития речевой функции.  
7. Учение о закономерностях формирования условно-рефлекторных связей. 
8. Цитоархитектонические поля Бродмана. 
9. Учение о динамической локализации психических функций (И.М.Сеченов, И.П. Павлов, 
А.Р.Лурия). 
10. Нейропсихолингвистическое учение о речевой деятельности (Л.С.Выготский, А.Р.Лурия, 
А.А.Леонтьев).  
11. Этапы психомоторного развития ребёнка. Возрастные особенности центральной нервной 
системы и высшей нервной деятельности.  
12. Неврологические основы отклонений в психофизическом развитии детей. Проблемы 
воспитания и обучения детей с ОВЗ. 
13. Связь психиатрии с дефектологией.  
14. Классификация психических расстройств.  
15. Физиологические и психологические основы психических расстройств у детей.  
16. Этиология и патогенез психических расстройств в детском возрасте.  
17. Психопатологические расстройства, нарушения и синдромы детского возраста, 
требующие специальных условий воспитания и обучения 
 
Примерный перечень тем рефератов 
1. История аутистических расстройств. Психологическая классификация аутизма.  
2. Клинико-эпидемиологические характеристики аутистических расстройств в городской 
популяции Московского региона.  
3. Клинико-нозологическая характеристика больных с расстройствами аутистического спектра. 
Особенности социальной адаптации больных аутизмом.  
4. Этиология расстройств аутистического спектра. Возрастные особенности психического 
развития при аутизме.  
5. Особенности влияния биологических факторов на формирование расстройств аутистического 
спектра. Оценка смены диагнозов у больных с аутистическими нарушениями.  
6. Особенности влияния конституциональных и микросоциальных факторов на формирование 
расстройств аутистического спектра.  
7. Структура психиатрической и психолого-педагогической помощи больным с расстройствами 
аутистического спектра в России и за рубежом.  
8.Оценка эффективности психолого-педагогической и психотерапевтической реабилитации 
больных с расстройствами аутистического спектра на разных возрастных этапах. 



 

 

 
Примерный перечень тем докладов 
1. Проблема высших психических функций и нейропсихологические нарушения. 
2. Факторы риска возникновения и показатели патопсихологических нарушений психики 

человека. 
3. Факторы риска возникновения и показатели синдромов нарушений высших корковых 

функций при локальных поражениях мозга. 
4. Причины и показатели неврологических нарушений при локальных поражениях мозга. 
 
5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 
компетенций  

В ходе освоения дисциплины студентам необходимо подготовить доклады, рефераты, а 
также активно участвовать в устных опросах. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. Зачет проводится устно по 
вопросам. 

Шкала оценивания зачета 
15-20 баллов – изложение материала отличается логичностью и смысловой 

завершенностью, студент показал владение материалом, умение четко, аргументированно и 
корректно отвечать на поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения.  

9-14 баллов – изложение материала носит преимущественно описательный характер, 
студент показал достаточно уверенное владение материалом, однако недостаточное умение 
четко, аргументировано и корректно отвечает на поставленные вопросы и отстаивать 
собственную точку зрения.  

4-8 баллов – студент показал неуверенное владение материалом, неумение отстаивать 
собственную позицию и отвечать на вопросы.  

0-3 балла – студент показал незнание материала по содержанию дисциплины. 
          

         Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины  

Итоговая оценка по дисциплине выставляется по приведенной ниже шкале. При 
выставлении итоговой оценки преподавателем учитывается работа обучающегося в течение 
освоения дисциплины, а также оценка по промежуточной аттестации. 

 
Количество баллов  Оценка по традиционной шкале  
81-100 Зачтено  
61-80 Зачтено  
41-60 Зачтено  
0-40 Не зачтено  

 
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
6.1. Основная литература  
1. Глухов, В.П.   Специальная педагогика и специальная психология : учебник для вузов. - 3-е изд. - М. : 
Юрайт, 2020. - 323с. – Текст: непосредственный. 
2. Медико-биологические основы дефектологии : учеб. пособие для вузов/ Айзман Р.И.,ред. - 2-е изд. - 
М. : Юрайт, 2019. - 224с. – Текст: непосредственный. 
3. Московкина, А. Г. Клинико-генетические основы детской дефектологии: учеб. пособие для вузов / А. 
Г. Московкина, Н. И. Орлова. – Москва : Владос, 2018. – 225 с. –Текст: электронный. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429814   
 
6.2. Дополнительная литература 



 

 

1. Азбукина, Е. Ю. Основы специальной педагогики и психологии : учебник / Е. Ю. Азбукина, Е. Н. 
Михайлова. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 396 с. —  Текст : электронный. - URL : 
https://znanium.com/read?id=361057   
2. Астапов, В. М.  Коррекционная педагогика с основами нейро- и патопсихологии : учебное пособие 
для вузов . — 3-е изд. — Москва : Юрайт, 2021. — 161 с. — Текст : электронный. — URL: 
https://urait.ru/bcode/474470   
3.  Бетанова, С.С.  Организация работы учителя - дефектолога : учеб. пособие / С. С. Бетанова, А. А. 
Еремина. - М. : МГОУ, 2016. - 80с. – Текст: непосредственный. 
4.   Глухов, В. П. Дефектология. Специальная педагогика и специальная психология : курс лекций. — 
Москва : Московский педагогический государственный университет, 2017. — 312 c. — Текст : 
электронный. — URL: https://www.iprbookshop.ru/75801.html   
5. Козловская, Г. Ю. Лингвистические проблемы дефектологии : учебное пособие. — Ставрополь : 
Северо-Кавказский федеральный университет, 2017. — 115 c. — Текст : электронный. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/69395.html   
6. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика : учебное пособие для вузов. 
— 3-е изд. — Москва : Юрайт, 2021. — 176 с. — Текст : электронный. — URL: 
https://urait.ru/bcode/470826    
7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. Психокоррекция нарушений 
развития : учебное пособие для вузов. — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2021. — 215 с. —  Текст : 
электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/470828    
8. Моделирование образовательных программ для детей с ограниченными возможностями здоровья: 
учеб. пособие для вузов / Микляева Н.В.,ред. - М. : Юрайт, 2020. - 362с. – Текст: непосредственный. 
9. Наджарян, А. Г. Основы дефектологии: курс лекций : учебное пособие / А. Г. Наджарян, Ф. К. 
Тубеева, Л. И. Доева. — Владикавказ : Северо-Осетинский государственный педагогический институт, 
2017. — 151 c. — Текст: электронный. — URL: https://www.iprbookshop.ru/76967.html   
10. Пенин, Г. Н. Специальная педагогика : учебник : в 3 томах. Том 1. История специальной педагогики / 
Г. Н. Пенин, Н. М. Назарова. — 2-е изд. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 357 с. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/read?id=371019   
11. Специальная педагогика : учебник для вузов / под ред. Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — Москва : 
Юрайт, 2021. — 448 с. — Текст : электронный.  — URL: https://urait.ru/bcode/468533   
 
 
6.3.Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
URL: http://elibrary.ru/    
URL: http://www.cir.ru/index.jsp 
http://www.neuropsychologycentral.com/;  
http://www.neuropsychologyarena.com/ 
 http://www.comnic.ulgov.ru/attfiles/Naceevskai_0.doc  
http://pedsovet.org/component/option,com_mtree/task,viewlink/link_id,3542/Itemid,88/  
http://labintegro.mordgpi.ru/category  
http://www.dissercat.com/content/pedagogicheskoe-soprovozhdenie-protsessa-vybora-
uchashchimisya-budushchei-professii-na-prime 
http://labintegro.mordgpi.ru/2011/04/page/2/  

 
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
          Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов.  

 
8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ    
            ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 
Microsoft Windows  
Microsoft  Office 
Kaspersky Endpoint Security 
 



 

 

Информационные справочные системы: 
Система ГАРАНТ 
Система «КонсультантПлюс» 
 

Профессиональные базы данных 
fgosvo.ru – Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования 
pravo.gov.ru - Официальный интернет-портал правовой информации 
www.edu.ru – Федеральный портал Российское образование 
 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 
производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 
7-zip 

           Google Chrome 
 
9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ   
 
Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 
- учебные аудитории для проведения занятий лекционного и семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные учебной мебелью, доской; 
- помещения для самостоятельной работы, укомплектованные учебной мебелью, 
персональными компьютерами с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 
электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду МГОУ. 
- помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования, 
укомплектованные мебелью (шкафы/стеллажи), наборами демонстрационного оборудования и 
учебно-наглядными пособиями. 
 


