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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

1.1. Цель и задачи дисциплины 

 

Цель освоения дисциплины – формирование у студентов компетенций, 

необходимых для взаимодействия с лицами, имеющими ограниченные возможности 

здоровья, а также инвалидами, с учётом их психических и (или) физических нарушений в 

развитии, в рамках планирования и организации своей профессиональной деятельности. 

 

Задачи дисциплины: 

 раскрыть особенности нозологии и психофизиологии различных категорий лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 ознакомить с существующей в России системой сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов; 

 на основе знаний из области дефектологии, развить умения и навыки, включая 

вопросы оказания психологической помощи, необходимые для организации процесса 

взаимодействия с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья, а также 

инвалидами, в рамках профессиональной деятельности; 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения данной дисциплины у обучающихся формируется следующая 

компетенция: 

УК-9. Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах. 

ОПК-4. Способен использовать основные формы психологической помощи для 

решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп  населения и (или) организаций, в том 

числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного 

образования. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 и является обязательной для 

изучения. Для освоения курса «Дефектологические основы социального и 

профессионального взаимодействия» студенты используют знания, полученные в ходе 

изучения дисциплин обязательной части блока Б1: «Анатомия ЦНС и нейрофизиология», 

«Общая психология», «Психология развития и возрастная психология», «Педагогическая 

психология», «Специальная психология», «Психология семьи», «Введение в клиническую 

психологию», «Психология девиантного поведения», «Социальная психология», «Основы 

нейропсихологии». Освоение дисциплины является необходимой основой для последующего 

обучения студентов. 

 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Форма обучения 

очная очно-заочная 

Объем дисциплины в зачетных единицах 2 

Объем дисциплины в часах 72 

Контактная работа 48,2 36,2 

Лекции 24 12 
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Практические занятия 24 24 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 0,2 

Зачёт 0,2 0,2 

Контроль 7,8 7,8 

Самостоятельная работа 16 28 

Форма промежуточной аттестации: по очной форме обучения – зачёт в 6 семестре, по очно-

заочной форме обучения – зачёт в 7 семестре 

3.2.Содержание дисциплины 

Очная форма обучения 

Наименование тем дисциплины с кратким содержанием 

Количество 

часов 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Тема 1. Введение. История развития системы работы с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 

Цель, задачи, предмет дисциплины. Дефектология как интегрированная 

область научных знаний. История развития системы работы с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами в России и за 

рубежом. 

2 4 

Тема 2. Медико-биологические и психологические основы нарушений 

развития 

Факторы риска, способствующие возникновению нарушений развития и 

инвалидизации в ходе онтогенеза.  

Общие и специфические закономерности физического и психического 

развития человека в норме и при наличии нарушений развития.  

Динамика психического развития в условиях недостаточности функций. 

Нозологические категории лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и инвалидностью.  

4 4 

Тема 3. Теоретические основы дефектологии 

Понятие дефекта. Глубина и структура дефекта. Дизонтогенез и 

дизонтогения: понятия, этиология, патопсихологические параметры, 

классификации (психологические, клинические, клинико-

патопсихологическая классификация В.В. Лебединского). 

Понятие адаптации и социализации лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

Психофизические особенности лиц с нарушениями развития (при 

наличии интеллектуальных нарушений; нарушений зрения, слуха; 

нарушений опорно-двигательного аппарата, комплексных нарушений 

развития, эмоционально-поведенческих нарушений).  

Основы психолого-педагогической диагностики лиц с 

нарушениями развития 

8 8 

Тема 4. Законодательные аспекты процесса сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

4 4 
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Нормы международного гуманитарного права: Декларация прав ребенка 

(ООН, 1959). Декларация о правах инвалидов (ООН, 1975). Всемирная 

программа действий в отношении инвалидов (ООН, 1982). Конвенция о 

правах ребенка (ООН, 1989). Конвенция о правах инвалидов (ООН, 

2006). 

Российское законодательство: Федеральный Закон «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 г. № 181-

ФЗ с изменениями. Федеральный Закон «О государственной социальной 

помощи» (РФ) от 17 июля 1999 г. № 178-ФЗ с изменениями. Закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации". Закон Российской Федерации от 24 июля 

1998 г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации".  

Тема 5. Планирование и организация процесса сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в рамках 

профессиональной деятельности 

Комплексный подход к реализации процесса сопровождения лиц 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  

Формирование толерантного отношения к лицам с 

ограниченными возможностями здоровья. Безбарьерная среда и 

здоровьесберегающие технологии в учреждениях, взаимодействующих с 

лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Особенности организации деятельности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов на рабочем месте: особенности 

организации деятельности лиц с нарушениями зрения, особенности 

организации деятельности лиц с нарушениями слуха, особенности 

организации деятельности лиц с двигательными нарушениями, 

особенности организации деятельности лиц с эмоционально-

поведенческими нарушениями. Особенности организации работы 

сотрудников, взаимодействующих с  лицами, имеющими ограниченные 

возможности здоровья и инвалидами. Работа психолога в рамках 

организации инклюзивного образования. 

6 6 

Всего 24 24 

 

Очно-заочная форма обучения 

Наименование тем дисциплины с кратким содержанием 

Количество 

часов 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
 

Тема 1. Введение. История развития системы работы с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 

Цель, задачи, предмет дисциплины. Дефектология как интегрированная 

область научных знаний. История развития системы работы с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами в России и за 

2 4 
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рубежом. 

Тема 2. Медико-биологические и психологические основы нарушений 

развития 

Факторы риска, способствующие возникновению нарушений развития и 

инвалидизации в ходе онтогенеза.  

Общие и специфические закономерности физического и психического 

развития человека в норме и при наличии нарушений развития.  

Динамика психического развития в условиях недостаточности функций. 

Нозологические категории лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и инвалидностью.  

2 4 

Тема 3. Теоретические основы дефектологии 

Понятие дефекта. Глубина и структура дефекта. Дизонтогенез и 

дизонтогения: понятия, этиология, патопсихологические параметры, 

классификации (психологические, клинические, клинико-

патопсихологическая классификация В.В. Лебединского). 

Понятие адаптации и социализации лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

Психофизические особенности лиц с нарушениями развития (при 

наличии интеллектуальных нарушений; нарушений зрения, слуха; 

нарушений опорно-двигательного аппарата, комплексных нарушений 

развития, эмоционально-поведенческих нарушений).  

Основы психолого-педагогической диагностики лиц с 

нарушениями развития 

2 6 

Тема 4. Законодательные аспекты процесса сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

Нормы международного гуманитарного права: Декларация прав ребенка 

(ООН, 1959). Декларация о правах инвалидов (ООН, 1975). Всемирная 

программа действий в отношении инвалидов (ООН, 1982). Конвенция о 

правах ребенка (ООН, 1989). Конвенция о правах инвалидов (ООН, 

2006). 

Российское законодательство: Федеральный Закон «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 г. № 181-

ФЗ с изменениями. Федеральный Закон «О государственной социальной 

помощи» (РФ) от 17 июля 1999 г. № 178-ФЗ с изменениями. Закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации". Закон Российской Федерации от 24 июля 

1998 г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации".  

2 4 

Тема 5. Планирование и организация процесса сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в рамках 

профессиональной деятельности 

Комплексный подход к реализации процесса сопровождения лиц 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.  

Формирование толерантного отношения к лицам с 

ограниченными возможностями здоровья. Безбарьерная среда и 

здоровьесберегающие технологии в учреждениях, взаимодействующих с 

лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Особенности организации деятельности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов на рабочем месте: особенности 

организации деятельности лиц с нарушениями зрения, особенности 

организации деятельности лиц с нарушениями слуха, особенности 

организации деятельности лиц с двигательными нарушениями, 

4 6 
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особенности организации деятельности лиц с эмоционально-

поведенческими нарушениями. Особенности организации работы 

сотрудников, взаимодействующих с  лицами, имеющими ограниченные 

возможности здоровья и инвалидами. Работа психолога в рамках 

организации инклюзивного образования. 

Всего 12 24 

 

 

 

 



4.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Очная форма обучения 

Темы для 

самостоятельного 

изучения 

Изучаемые вопросы Кол- 

во 

часов 

 

Формы 

самостоятельной  

работы 

Метод. 

обеспечение 

Форма 

отчетности 

Тема 1. Введение. 

История развития 

системы работы с 

лицами с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и 

инвалидами 

 

История развития системы работы с 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидами в России и за рубежом 

2 Подготовка доклада 

Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Представление доклада 

Работа на практическом 

занятии 

Тема 2. Медико-

биологические и 

психологические 

основы нарушений 

развития 

Факторы риска, способствующие 

возникновению нарушений развития 

и инвалидизации в ходе онтогенеза: 

- эндогенные факторы; 

- экзогенные факторы. 

2 

 

Подготовка доклада 

Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Представление доклада 

Работа на практическом 

занятии 

Тема 3. 

Теоретические 

основы дефектологии 

Психофизические особенности лиц с 

интеллектуальными нарушениями 

Психофизические особенности лиц с 

нарушениями зрения 

Психофизические особенности лиц с 

нарушениями слуха 

Психофизические особенности лиц с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата 

Психофизические особенности лиц с 

комплексными нарушениями 

развития 

Психофизические особенности лиц с 

эмоционально-волевыми 

4 Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Работа на практическом 

занятии 
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нарушениями 

Тема 4. 

Законодательные 

аспекты процесса  

сопровождения лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и инвалидов 

1.Основные Федеральные законы 

Российской федерации о правах 

инвалидах и лиц с ОВЗ 

2. Нормы международного права в 

области прав инвалидов и лиц с ОВЗ 

3. Региональный уровень 

законодательства о правах инвалидов 

и лиц с ОВЗ 

4 Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Работа на практическом 

занятии 

Тема 5. Планирование 

и организация 

процесса 

сопровождения лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в рамках 

профессиональной 

деятельности 

1. Технические средства 

реабилитации. 

2.  Основы коммуникации с 

лицами с ОВЗ (вербальные и 

невербальные формы общения, 

жестовый язык) 

3.  Формы и методы обеспечения 

безбарьерной среды 

4.  Здоровьесберегающие 

технологии в учреждениях 

4 Подготовка к 

практическим занятиям 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Работа на практическом 

занятии 

 Итого: 16    

 

Очно-заочная форма обучения 

Темы для 

самостоятельного 

изучения 

Изучаемые вопросы Кол- 

во 

часов 

 

Формы 

самостоятельной  

работы 

Метод. 

обеспечение 

Форма 

отчетности 

Тема 1. Введение. 

История развития 

системы работы с 

лицами с 

ограниченными 

возможностями 

История развития системы работы с 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидами в России и за рубежом 

4 Подготовка доклада 

Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Представление доклада 

Работа на практическом 

занятии 
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здоровья и 

инвалидами 

 

Тема 2. Медико-

биологические и 

психологические 

основы нарушений 

развития 

Факторы риска, способствующие 

возникновению нарушений развития 

и инвалидизации в ходе онтогенеза: 

- эндогенные факторы; 

- экзогенные факторы. 

4 

 

Подготовка доклада 

Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Представление доклада 

Работа на практическом 

занятии 

Тема 3. 

Теоретические 

основы дефектологии 

Психофизические особенности лиц с 

интеллектуальными нарушениями 

Психофизические особенности лиц с 

нарушениями зрения 

Психофизические особенности лиц с 

нарушениями слуха 

Психофизические особенности лиц с 

нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата 

Психофизические особенности лиц с 

комплексными нарушениями 

развития 

Психофизические особенности лиц с 

эмоционально-волевыми 

нарушениями 

8 Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Работа на практическом 

занятии 

Тема 4. 

Законодательные 

аспекты процесса  

сопровождения лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья и инвалидов 

1.Основные Федеральные законы 

Российской федерации о правах 

инвалидах и лиц с ОВЗ 

2. Нормы международного права в 

области прав инвалидов и лиц с ОВЗ 

3. Региональный уровень 

законодательства о правах инвалидов 

и лиц с ОВЗ 

6 Подготовка к 

практическому 

занятию 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Работа на практическом 

занятии 

Тема 5. Планирование 

и организация 

процесса 

1. Технические средства 

реабилитации. 

2.  Основы коммуникации с 

6 Подготовка к 

практическим занятиям 

Осн. лит-ра 

Доп. лит-ра 

Работа на практическом 

занятии 
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сопровождения лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в рамках 

профессиональной 

деятельности 

лицами с ОВЗ (вербальные и 

невербальные формы общения, 

жестовый язык) 

3.  Формы и методы обеспечения 

безбарьерной среды 

4.  Здоровьесберегающие 

технологии в учреждениях 

 Итого: 28    

 



5.ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

5.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Код и наименование компетенции Этапы формирования 

УК-9. Способен использовать базовые 

дефектологические знания в социальной и 

профессиональной сферах. 

1.Работа на учебных занятиях 

2.Самостоятельная работа 

ОПК-4. Способен использовать основные 

формы психологической помощи для решения 

конкретной проблемы отдельных лиц, групп  

населения и (или) организаций, в том числе 

лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и при организации инклюзивного 

образования 

1.Работа на учебных занятиях 

2.Самостоятельная работа 
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5.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 

оценивания 

О
ц

ен
и

в
а
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

У
р

о
в

ен
ь

 

сф
о
р

м
и

р
о
в

а
н

н
о
ст

и
 

Описание показателей 
Этап 

формирования 

К
р

и
т
ер

и
и

 

о
ц

ен
и

в
а
н

и
я

 

Ш
к

а
л

а
 о

ц
ен

и
в

а
н

и
я

  

У
К

–
9
 

п
о
р
о
го

в
ы

й
 Знать.  Нозологические категории лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. Понятийный аппарат из области дефектологии. Законодательную базу 

процесса сопровождения лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Уметь.  Осуществлять взаимодействие с  лицами, имеющими ограниченные 

возможности здоровья в рамках профессиональной деятельности. 

1. Работа на 

учебных занятиях  

2. 

Самостоятельная 

работа 

Р
аб

о
та

 н
а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 з

ан
я
ти

я
х
, 

за
ч
ёт

 

41-60 

п
р
о
д

в
и

н
у
ты

й
 

Знать.   Классификационные показатели нозологических категорий лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Структуру системы сопровождения 

лиц с ограниченными возможностями здоровья, а также инвалидов в России. 

Особенности нозологии и психофизиологии лиц с ограниченными  

возможностями здоровья. 

Уметь.  Применять знания из области законодательных основ при организации 

взаимодействия с лицами с ограниченными возможностями здоровья в рамках 

профессионального взаимодействия и в социальной сфере.  

Владеть. Основами дефектологических знаний. Навыками,  необходимыми для 

организации процесса взаимодействия с лицами, имеющими ограниченные 

возможности здоровья, а также инвалидами, в рамках профессиональной 

деятельности и в социальной сфере. 

 

1. Работа на 

учебных занятиях  

2. 

Самостоятельная 

работа 

Р
аб

о
та

 н
а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 з

ан
я
ти

я
х
, 

п
р
ед

ст
ав

л
ен

и
е 

д
о
к
л
ад

о
в
 з

ач
ёт

 

 61-100 
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О
П

К
–
4
 

п
о
р
о
го

в
ы

й
 

Знать.   Особенности психофизиологии лиц с ограниченными  возможностями 

здоровья. Основные направления психологической помощи при работе с 

лицами, относящимися к различным нозологическим категориям. 

Уметь.  Использовать знания об особенностях психофизиологии лиц с 

различного вида ограниченными возможностями здоровья при организации 

процесса взаимодействия с ними в рамках профессиональной деятельности и в 

социальной сфере.  

1. Работа на 

учебных занятиях  

2. 

Самостоятельная 

работа 

Р
аб

о
та

 н
а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 

за
н

я
ти

я
х
, 

за
ч
ёт

 

41-60 

п
р
о
д

в
и

н
у
ты

й
 

Знать.   Особенности психофизиологии лиц с ограниченными  возможностями 

здоровья. Возможные варианты оказания психологической помощи при работе 

с лицами, относящимися к различным нозологическим категориям. 

Уметь.  Использовать основные формы  психологической работы для решения 

конкретных проблем лиц с ограниченными возможностями здоровья в рамках 

профессиональной деятельности, в социальной сфере, при организации 

инклюзивного образования.  

Владеть. Навыками оказания психологической помощи лицам с 

ограниченными возможностями в рамках профессиональной деятельности, в 

социальной сфере, а также при организации инклюзивного образования. 

 

1. Работа на 

учебных занятиях  
2. Самостоятельная 

работа 

Р
аб

о
та

 н
а 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 

за
н

я
ти

я
х
, 
п

р
ед

ст
ав

л
ен

и
е 

д
о
к
л
ад

о
в
 з

ач
ёт

 

 61-100 
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5.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ПРАКТИЧЕСКИМ 

ЗАНЯТИЯМ 

 

Практическое занятие 1. 

1. Цель, задачи, предмет дисциплины «Дефектологические основы социального и 

профессионального взаимодействия». 

2. Сущность дефектологии, как интегрированной области научных знаний. 

3. Система работы по сопровождению лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов? 

4. Отличия в системе работы по сопровождению лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов в России и других странах.  

 

Практическое занятие 2. 

1. Общие закономерности, характерные для физического развития человека в норме 

и при наличии патологии. 

2. Общие закономерности, характерные для психического развития человека в 

норме и при наличии патологии. 

3. Специфические закономерности развития, характерные для течения онтогенеза 

человека по патологическому типу. 

4. Динамика психического развития в условиях недостаточности функций. 

5. Основные нозологические категории лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью. 

 

Практическое занятие 3. 

1. Понятие дефекта: появление и развитие представлений о дефекте. 

2. Первичные и вторичные дефекты. Примеры. 

3. Понятие дизонтогенеза. Отличия дизонтогенеза и дизонтогении. 

4. Патопсихологические параметры, позволяющие обосновать наличие в человека 

показателей нарушенного развития. 

5. Классификации дизонтогенеза. 

6. Адаптация человека. Адаптация человека как способность к компенсационным 

изменениям. Особенности адаптации лиц с нарушениями развития. 

7. Социализация: понятие, особенности и сложности социализации лиц с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 

Практическое занятие 4.  

1. Психофизические особенности лиц с интеллектуальными нарушениями. 

2. Психофизические особенности лиц с нарушениями зрения. 

3. Психофизические особенности лиц с нарушениями слуха. 

4. Психофизические особенности лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. 

5. Психофизические особенности лиц с комплексными нарушениями развития. 

6. Ппсихофизические особенности лиц с нарушениями в области эмоционально-

волевой сферы. 

 

Практическое занятие 5. 

1. Психолого-педагогическая диагностика лиц с интеллектуальными нарушениями. 

2. Психолого-педагогическая диагностика лиц с нарушениями зрения. 
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3. Психолого-педагогическая диагностика лиц с нарушениями слуха. 

4. Психолого-педагогическая диагностика лиц с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

5. Психолого-педагогическая диагностика лиц с эмоционально-волевыми 

нарушениями. 

 

Практическое занятие 6. 

1. Нормы международного гуманитарного права. 

2. Основные положения декларация прав ребенка (ООН, 1959). 

3. Основные положения норм международного гуманитарного права, касающихся 

сферы образования лиц с нарушениями развития. 

4. Основные положения норм международного гуманитарного права, касающихся 

равных возможностей лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Практическое занятие 7. 

1. Основные законодательные акты, касающиеся лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов, принятые в России. 

2. Основные положения российских законодательных актов, касающихся 

организации социального сопровождения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

3. Основные положения российских законодательных актов, касающихся 

образования лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

4. Основные положения российских законодательных актов, касающихся 

профессиональной подготовки и обеспечения трудоустройства лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

 

Практическое занятие 8. 

1. Сопровождение лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов как 

комплексный процесс. 

2. Способы и приёмы формирования толерантного отношения к лицам с 

ограниченными возможностями. 

3. Безбарьерная среда.  Меры для организации безбарьерной среды.  

4. Здоровьесберегающие технологии, применяемые в учреждениях, 

взаимодействующих с лицами с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами. 

5. Основные элементы работы по организации деятельности лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов на рабочем месте. 

6. Организация работы сотрудников, взаимодействующих с  лицами, имеющими 

ограниченные возможности здоровья и инвалидами. 

 

Практическое занятие 9. 

1. Коммуникация с лицами с ОВЗ: вербальные формы общения, применяемые с 

лицами, имеющими особенности развития. 

2. Коммуникация с лицами с ОВЗ: организация работы сотрудников по развитию 

невербальных форм общения с лицами, имеющими особенности развития.  

3. Коммуникация с лицами с ОВЗ: жестовый язык. 

4. Работа психолога в рамках организации инклюзивного образования. 
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ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ДОКЛАДОВ 

 

1. История развития системы ранней помощи на Западе. 

2. История становления отечественной практики социальной реабилитации 

лиц с ограниченными возможностями. 

3. История становления зарубежной практики социальной реабилитации лиц с 

ограниченными возможностями. 

4. Зарубежный опыт профессионального ориентирования инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

5. Отечественный опыт профессионального ориентирования инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

6. Становление и развитие системы помощи людям с инвалидностью в 

дореволюционной России. 

7. Становление и развитие системы помощи людям с инвалидностью в СССР. 

8. Система помощи людям с инвалидностью в России в настоящее время. 

9. Факторы риска, способствующие возникновению врождённых аномалий 

развития. 

10. Факторы риска, способствующие возникновению нарушений развития и 

инвалидизации в ходе онтогенеза: эндогенные факторы. 

11. Факторы риска, способствующие возникновению нарушений развития и 

инвалидизации в ходе онтогенеза: экзогенные факторы (химические и физические 

воздействия) 

ПРИМЕРНЫЕ ВОПРОСЫ К ЗАЧЁТУ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ» 

1. Цель, задачи, предмет дисциплины «Дефектологические основы социального и 

профессионального взаимодействия» 

2. Дефектология как интегрированная область научных знаний. 

3. История развития системы работы с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами в России и за рубежом. 

4. Факторы риска, способствующие возникновению нарушений развития и 

инвалидизации в ходе онтогенеза. 

5. Общие и специфические закономерности физического и психического развития 

человека в норме и при наличии нарушений развития. 

6. Нозологические категории лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью. 

7. Понятие дефекта. Глубина и структура дефекта. 

8. Дизонтогенез и дизонтогения: понятия, этиология, патопсихологические 

параметры, классификации. 

9. Понятие адаптации лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

10.  Понятие социализации лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов. 

11.  Психофизические особенности лиц с интеллектуальными нарушениями. 

12. Психофизические особенности лиц с нарушениями зрения. 

13.  Психофизические особенности лиц с нарушениями слуха. 

14.  Психофизические особенности лиц с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата. 

15.  Психофизические особенности лиц с комплексными нарушениями развития.  

16.  Психофизические особенности лиц с эмоционально-волевыми нарушениями. 

17.  Нормы международного гуманитарного права процесса сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 
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18.  Российское законодательство в области процесса сопровождения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. 

19.  Комплексность процесса сопровождения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов. 

20. Формирование толерантного отношения к лицам с ограниченными возможностями 

здоровья. 

21. Безбарьерная среда в учреждениях, взаимодействующих с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

22. Здоровьесберегающие технологии в учреждениях, взаимодействующих с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

23. Организация деятельности лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов на рабочем месте. 

24. Организация работы сотрудников, взаимодействующих с  лицами, имеющими 

ограниченные возможности здоровья и инвалидами. 

25. Работа психолога в рамках организации инклюзивного образования. 

 

5.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

 

Оценка качества учебной работы студентов по изучению дисциплины оценивается 

в баллах, и носит накопительный характер. Баллы суммируются в течение семестра, 

включают в себя: подготовку докладов и презентаций, выполнение практических заданий, 

самостоятельную работу студентов и оценку знаний в ходе зачёта. 

Соотношение оценки и баллов в рамках процедуры оценивания 

 

«Оценка» Соответствие количеству баллов 

Отлично 81-100 

Хорошо 61-80 

Удовлетворительно 41-60 

Неудовлетворительно 0-40 

 

Распределение баллов по видам работ 

Вид работы Кол-во баллов (максимальное значение) 

Доклад до 20 баллов 

Работа на практических занятиях до 40 баллов 

Посещаемость  до 10 баллов  

Зачёт до 30 баллов 

 

Шкала оценки посещаемости: 

8-10 баллов – регулярное посещение занятий.  

5-7 баллов – систематическое посещение занятий, единичные пропуски по уважительной 

причине. 

2-4 балла – нерегулярное посещение занятий.  

0-1 балл – регулярные пропуски занятий.  

Т.о., по итогам посещаемости максимально может быть набрано 10 баллов. 

Шкала оценки доклада: 
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15 - 20 баллов: Содержание доклада соответствует его названию. Доклад оформлен в 

соответствии с требованиями. В тексте полностью раскрыты ключевые  аспекты 

проблемы, содержится список литературы. Студент хорошо ориентируется в тексте 

доклада и рассматриваемой проблеме, самостоятельно отвечает на вопросы, не пользуясь 

текстом доклада или прибегая к нему в минимальном объеме, иллюстрирует свой ответ 

практическими примерами, делает необходимые обоснованные выводы. Доклад 

сопровождается презентацией. 

10 - 14 баллов: Содержание доклада соответствует его названию. Доклад оформлен в 

соответствии с требованиями. В тексте раскрыты ключевые  аспекты проблемы, 

содержится список литературы. Студент ориентируется в тексте доклада и 

рассматриваемой проблеме,  отвечает на вопросы,  пользуясь текстом доклада, делает 

необходимые  выводы.  

3 - 9 баллов: Содержание доклада соответствует его названию. Доклад оформлен в 

соответствии с требованиями, содержит список литературы. Студент отвечает на вопросы,  

пользуясь текстом доклада, делает необходимые обоснованные выводы при условии 

оказания наводящей помощи. 

0 – 2 балла: Содержание доклада не соответствует его названию, не раскрывает 

рассматриваемый вопрос. Оформление не соответствует необходимым требованиям. В 

тексте доклада студент не ориентируется, не может дать необходимых разъяснений по 

тексту. 

Шкала оценки результатов работы студентов на практических занятиях: 

30-40 баллов – высокая активность на практических занятиях, содержание и изложение 

материала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент показал 

владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно отвечать на 

поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения.  

20-29 баллов – участие в работе на практических занятиях, изложение материала носит 

преимущественно описательный характер, студент показал достаточно уверенное 

владение материалом, однако недостаточное умение четко, аргументировано и корректно 

отвечать на поставленные вопросы и отстаивать собственную точку зрения. 

6-19 баллов – низкая активность на практических занятиях, студент показал неуверенное 

владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопросы.  

 0-5 балла – отсутствие активности на семинарах и практических занятиях, студент 

показал незнание материала по содержанию дисциплины.  

Т.о., благодаря активности студента на практических занятиях, в завершении 

курса им может быть набрано максимально 40 баллов. 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основная литература 

1. Аксёнова Л.И. Социальная педагогика в специальном образовании. – М.: Юрайт, 2019. 

– 216 с. 

2. Выготский Л.С. Основы дефектологии. – СПб.: Лань, 2003. – 656 с. 

3. Дмитриев А.А. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью. – М.: МГОУ, 2017. – 260 с. 

4. Левченко И.Ю. Киселева Н.А. Психологическое изучение детей с нарушениями 

развития. – М.: Национальный книжный центр, 2013. – 152 с.  

5. Мардахаев Л.В. Социально-педагогическое сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья. – М.: Юрайт, 2019. – 343 с. 

6. Мардахаев Л.В. Специальная педагогика. – М.: Юрайт, 2019. – 447 с. 

7. Специальная педагогика: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Л.И. 

Аксенова, Б.А. Архипов, Л.И. Белякова и др.; под. ред. Н.М. Назаровой. – 5-е изд., стер. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 400 с. 
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6.2 Дополнительная литература 

 

1. Айзман Р.И. Медико-биологические основы дефектологии. – М.: Брайт, 2019. – 224 с. 

2. Ворошина Л.В. Коррекционная и специальная педагогика. Творческое и речевое 

развитие гиперактивных детей. – М.: Юрайт, 2020. – 291 с. 

3. Гилленбранд К. Коррекционная педагогика. – М.: Академия, 2008. – 240 с. 

4. Забрамная С.Д., Левченко И.Ю. Психолого-педагогическая диагностика нарушений 

развития: курс лекций. – М.: Сфера, 2007. – 128 с. 

5. Лукьянова И.Е., Сигида Е.А., Носатовский И.А. Современные технологии 

реабилитации: конспект лекций. – М.: МГОУ, 2017. – 66 с. 

6. Речицкая Е.Г. Сурдопедагогика. – М.: Владос, 2004. – 655 с. 

7. Рогачева Т.А., Лукьянова И.Е. Основы медицинской реабилитологии. – М.: МГОУ, 

2017. – 78 с. 

8. Сигида Е.А., Лукьянова И.Е. Теория и методология практики медико-социальной 

работы. – М.: Инфра-М, 2013. – 236 с. 

9. Утенкова С.Н. Факторы экологического риска (факторы риска нарушений развития): 

курс лекций. – М.: МГОУ, 2017. – 70 с. 

 

6.3 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft  Office 

Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

 

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru 

pravo.gov.ru 

www.edu.ru 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Методические рекомендации по подготовке и проведению лабораторных, 

практических, семинарских занятий и коллоквиумов в московском государственном 

областном университете. – М., 2017 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов, 

одобренные учебно-методическим советом МГОУ, протокол от 31.05.2019 №6 

http://fgosvo.ru/
http://pravo.gov.ru/
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8. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows  

Microsoft  Office 

Kaspersky Endpoint Security 

  

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

  

Профессиональные базы данных 

fgosvo.ru 

pravo.gov.ru 

www.edu.ru 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного и семинарского типа, 

курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные 

учебной мебелью, доской, демонстрационным оборудованием. 

- помещения для самостоятельной работы, укомплектованные учебной мебелью, 

персональными компьютерами с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа 

к электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

МГОУ; 

- помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования, укомплектованные мебелью (шкафы/стеллажи), наборами 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядными пособиями. 


