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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Практические занятия отнесены к основным видам учебных занятий и составляют 
важную часть теоретической и профессиональной подготовки. Они проводятся по основным и 
наиболее сложным вопросам или темам дисциплины. Практические занятия направлены на 
экспериментальное подтверждение теоретических положений и формирование учебных и 
профессиональных практических навыков и умений. 

Выполнение студентами заданий, в ходе практических занятий способствует: 
– расширению и углублению знаний, полученных студентами в ходе лекций и 
самостоятельной работы; 
– приобретению навыков самостоятельного поиска, обобщения и устного изложения 
учебного материала; 
– обобщению, систематизации, углублению, закреплению полученных теоретических знаний 
по конкретным темам дисциплин; 
– формированию компетенций, которые позволят обучающимся наиболее полно 
реализовать себя в современных социально-политических и экономических условиях; 
– развитию интеллектуальных умений: аналитических, проектировочных, 
коммуникативных, организационных; 
– выработке при решении поставленных задач профессионально значимых качеств: 
самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива. 

 
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Практические занятия создают оптимальные дидактические условия для 
деятельностного освоения студентами содержания и методологии изучаемой дисциплины, 
использование специального оборудования, технических средств. 

Практические занятия проводятся с целью выработки практических умений и 
приобретения навыков в решении конкретных задач в рамках программы подготовки. 

Ведущей дидактической целью практических занятий является формирование 
практических умений: 

– профессиональных (выполнять определённые действия, операции, необходимые в 
последующем в профессиональной деятельности); 

- учебных (необходимы в последующей учебной деятельности по изучаемым 
дисциплинам). 

Задачи практических занятий: 
– приобретение опыта решения учебно-исследовательских и реальных 

практических задач на основе изученного теоретического материала; 
– формирование навыков обработки результатов проведенных исследований; 
– анализ и обсуждение полученных результатов, формулирование выводов. 
 
3. ВИДЫ, ФОРМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ И МЕТОДИКА 

ПРОВЕДЕНИЯ 

Виды практических занятий: 
– ознакомительные - проводятся с целью закрепления и конкретизации изученного 

теоретического материала; 
– аналитические - ставят целью получение новой информации на основе 

формализованных методов, усвоения способов преобразования приобретенной информации, 
формирование системы действий субъекта; 

– творческие - связаны с получением новой информации путем самостоятельно 
выбранных подходов в решении реальных практических задач. 

Практические занятия проводятся в форме опросов, обсуждений рефератов. В ходе 
практических занятий также проводится тестирование по изучаемой теме (разделу). Работа на 
практических занятиях развивает и укрепляет творчество, коммуникабельность, командный 
дух, свободу самовыражения, взаимоуважение и демократичность. 



При подготовке к практическим занятиям, а также в ходе самостоятельной работы 
следует обратить внимание на то, что изучение разделов и тем определенного перечня 
дисциплин обуславливает изучение и понимание современных вопросов не только с общих 
гражданских позиций, но и применительно, к конкретному виду профессиональной 
деятельности. Следовательно, каждый вопрос, каждую проблему необходимо рассматривать в 
свете будущей своей профессии. 

Для того, чтобы наиболее эффективно использовать практические занятия для изучения 
той или иной дисциплины, каждый студент должен знать особенности каждой из форм 
практических занятий, учитывать данную специфику при подготовке к занятиям в масштабе 
группы. 

В ходе проведения практических занятий осуществляется контроль знаний студентов, 
привитие навыков публичного выступления, умения вести дискуссию, аргументировано 
отстаивать свою точку зрения. 

Самые общие, распространенные правила подготовки к практическому занятию 

требуют от студента: 
− изучить рекомендованные источники, проработать соответствующие разделы 

основной и дополнительной литературы, чтобы иметь представление о проблемах, выносимых 
на обсуждение; 

− сделать краткие выписки, необходимые для участия в обсуждении проблем 
практического занятия; 

− продумать ответы по вопросам темы практического занятия (составить план 
выступления) при этом стремиться рассматривать изучаемые явления в процессе их развития, в 
динамике, выясняя их причинно-следственные связи; 

− быть готовым к дискуссии по спорным вопросам, вынесенным на практическое 
занятие (подготовить аргументы, доказательства той точки зрения, которая, по мнению 
студента, является наиболее приемлемой для него); 

− при необходимости (в зависимости от плана практического занятия) следует 
подготовить реферат. 

Работа в ходе практического занятия строится по принципу коллективного 
обсуждения поставленных на занятии вопросов. Порядок выступлений в ходе практического 
занятия выстраивается в зависимости от логики, содержания обсуждаемой темы. На 
практическом занятии любой волен выступить и высказаться по вопросам рассматриваемой 
темы. Тем не менее, следует придерживаться определенных правил. Необходимо учиться 
выслушивать собеседников, даже если их точка зрения вам совсем не нравится, четко 
формулировать вопросы по существу рассматриваемой проблемы. Следует ясно, доходчиво 
излагать свою мысль, корректно отстаивать свою позицию по спорным вопросам. При 
выступлении студенту разрешается использовать свои заранее подготовленные записи. 

Согласно плану проведения занятия заслушивается реферат на заданную тему. Темы 
рефератов указаны в плане занятия. Время, отводимое на рефераты оговаривается 
преподавателем накануне занятия в зависимости от объема выносимых на обсуждение 
вопросов. 

Не менее важный момент практического занятия - качество выступлений студентов. В 
хорошем выступлении должны быть реализованы следующие требования: 

Во-первых, правильность постановки и решения рассматриваемых вопросов, 
соответствующих экономических категорий, законов и принципов. 

Во-вторых, композиционная стройность. В выступлении (тексте) не должно быть ничего 
лишнего и вместе с тем не пропущено ничего важного. Последовательность развертывания 
теоретических положений должна подчиняться строгой логике. Аргументы должны доказывать 
тезисы, а количество их достаточно для доказательства мысли. 

В-третьих,   показано    методологическое    значение    анализируемых    проблем 



дисциплины для теоретической и практической деятельности. 
В-четвертых, проявлены самостоятельность и творческое отношение к вынесенным 

на обсуждение проблемам. 
В-пятых, продемонстрирована необходимая культура речи. Речь должна быть 

грамотной и доступной для понимания участников практического занятия. 
Целесообразно в ходе практического занятия делать в своем конспекте 

необходимые дополнительные записи. 
Помимо докладчиков желательно выделять оппонентов. Они должны заранее 

познакомиться с основными положениями реферата, поставить непростые вопросы. 
Оппоненты также оценивают выступления докладчиков по тем требованиям, о которых 
уже говорилось, и дают собственные ответы на вопросы. 

 
Подготовка к дискуссии, групповой дискуссии. 

Дискуссия — это целенаправленное обсуждение конкретного вопроса, 
сопровождающееся обменом мнениями, идеями между двумя и более лицами. Задача 
дискуссии - обнаружить различия в понимании вопроса и в споре установить истину. 
Дискуссии могут быть свободными и управляемыми.  К технике управляемой дискуссии 
относятся: четкое определение цели, прогнозирование реакции оппонентов, планирование 
своего поведения, ограничение времени на выступления и их заданная очередность.  
Групповая дискуссия (обсуждение вполголоса). Для проведения такой дискуссии все 
студенты, присутствующие на практическом занятии, разбиваются на небольшие подгруппы, 
которые обсуждают те или иные вопросы, входящие в тему занятия. Обсуждение может 
организовываться двояко: либо все подгруппы анализируют один и тот же вопрос, либо 
какая-то крупная тема разбивается на отдельные задания. Традиционные материальные 
результаты обсуждения таковы: составление списка интересных мыслей, выступление 
одного или двух членов подгрупп с докладами, составление методических разработок или 
инструкций, составление плана действий. 

При подготовке к дискуссии, студентам заранее предлагается проблемная ситуация 
(тема для обсуждения), на основании которой они должны проанализировать взгляды 
ученых на данную проблему, и как она находит свою реализацию в решениях суда. 
 
Подготовка к деловой или ролевой играм. 

Деловая игра — средство моделирования разнообразных условий профессиональной 
деятельности (включая экстремальные) методом поиска новых способов ее выполнения. 

Деловая игра позволяет найти решение сложных проблем путем применения 
специальных правил обсуждения, стимулирования творческой активности участников с 
помощью специальных методов работы. 

Перед студентами определяются проблемы, цели, знакомство с правилами деловой 
игры, регламентом, распределение ролей.  

В группе определяются спикер, оппоненты, эксперты.   
Спикер выполняет функционал роли, занимает лидирующую позицию, организует 

обсуждение на уровне группы, формулирует общее мнение малой группы.    
Оппонент внимательно слушает предлагаемые позиции во время дискуссии и 

формулирует вопросы по предлагаемой информации.  
Эксперт формирует оценочное суждение по предлагаемой позиции своей малой 

группы и сравнивает с предлагаемыми позициями других групп. 
Ролевая игра – это разыгрывание участниками группы сценки с заранее 

распределенными ролями в интересах овладения определенной  поведенческой или 
эмоциональной стороной жизненных ситуаций. 

Преподавателем разрабатывается «сценарий», в котором определяются цели, 
содержательная сторона, роли участников, организация проведения (если нужно, то 
готовится реквизит и пр.). Важным является момент распределения ролей, поскольку 



эффективность использования метода во многом определяется актерскими способностями 
участников, их умением перевоплощаться, совместимостью. 

Обучающиеся при подготовке в практическому занятию в виде деловой (ролевой) 
игры консультируются с преподавателем по всем возникающим вопросам. 

 

Подготовка к занятию, проводимое с использованием компьютерной симуляции. 
Компьютерная симуляция предполагает использование специализированной 

компьютерной программы-симулятора, воссоздающей (моделирующей) реальные условия 
профессиональной деятельности и/или реальные объекты.  

Компьютерная симуляция  интерактивный метод проведения занятий, 
заключающийся в активизации учебной (в форме репродуктивной и творческой) 
деятельности обучающихся путем создания максимально приближенной к условиям 
реальности виртуальной имитации (симуляции) правовых явлений и процессов с помощью 
специализированных программных и аппаратных средств, компьютерных сетей и иных 
технологий, в результате чего достигается цель более глубокого усвоения изучаемой 
дисциплины и формирования опыта, необходимого для будущей профессиональной 
деятельности в правовой сфере. 

Для проведения занятия подобного типа необходимо специальное программное 
оборудование и аудитория, оборудованная мультимедийной техникой. 

 

Подготовка к занятию, проводимое в форме тренинга. 
Тренинг – это процесс получения навыков и умений в какой-либо области 

посредством выполнения последовательных заданий, действий или игр, направленных на 
достижение наработки и развития требуемого навыка. 

Основная часть тренинга направлена на достижение поставленных целей. Выбор 
методических форматов взаимодействия в тренинге зависит от разных условий (цели и 
задачи тренинга, группа и ее состав, условия проведения тренинга). 

Преподаватель сам определяет форму подготовки к тренингу в зависимости от его 
вида и дисциплины, в ходе которой осуществляется тренинг. 

 

Подготовка к занятию,  проводимое в форме игрового судебного процесса. 

Учебный суд или метод судебного разбирательства позволяет обучающимся 
разыграть судебный процесс в учебных целях. Основными образовательными целями 
применения игрового судебного процесса на  занятии являются: получение обучающимися 
представления о предназначении судебного процесса; понимание фундаментальных основ 
легального механизма, с помощью которого общество разрешает большинство конфликтов; 
развитие у обучающихся коллективизма, умения работать в команде. 

 Игровой судебный процесс позволяет обучающимся лучше понять роли отдельных 
участников судебного процесса и другие цели. Учебный суд может быть основан как на 
реальных делах и воспроизводить известные судебные процессы, так и на вымышленных. 
Необходимо строго придерживаться процедуры избранного для моделирования игрового 
суда, так как это существенно повышает качество судебного процесса и помогает осознать 
его общественное значение. 

При подготовке к практическому занятию студенты должны изучить нормативные 
правовые акты, относящиеся к теме игрового процесса, проанализировать судебную 
практику по данной тематике, распределить между собой роли участников судебного 
процесса. В зависимости от роли, студентам необходимо подготовить необходимые 
документы, справки и т.п., которые будут относиться к делу в процессе судебного 
разбирательства. 
 

Подготовка к занятию, проводимое в форме результатов работы студенческих 

исследовательских групп 



Научно-исследовательская группа - это коллектив исследователей, работающих по 
общей теме под единым руководством. 

Результаты студенческих исследований оформляются в виде научно-
исследовательских работ, а также докладов и сообщений. 

При подготовке к занятию студенты должны собрать информации - фактов и 
концепций, провести их разносторонний анализ, выработать новые выводы и обобщить их. 

При возможности апробировать их на практике или в научном обиходе и оформить 
полученные научные результаты. 

 

Подготовка к занятию, проводимое в форме разбора конкретной ситуации 

Метод разбора конкретной ситуации (ситуационный анализ, анализ конкретных 

ситуаций, case-study) - это педагогическая технология, основанная на моделировании 
ситуации или использования реальной ситуации в целях анализа данного случая, выявления 
проблем, поиска альтернативных решений и принятия оптимального решения проблем. На 
обсуждение преподавателем выносится конкретная ситуация, поэтому студенты при 
подготовке должны проанализировать в судебную практику по заданной тематике.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 


