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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

1.1 Цель дисциплины 

Цель дисциплины – формирование у студентов представления о помощи лицам по-

жилого и старческого возраста с целью сохранения или восстановления их способности к 

самообслуживанию, физической и функциональной активности, независимости от посто-

ронней помощи в повседневной жизни. 

1.2 Планируемые результаты обучения 

В результате освоения дисциплины у обучающихся формируются следующие ком-

петенции: 

ОПК-1. Способен планировать содержание занятий с учетом положений теории физиче-

ской культуры, физиологической характеристики нагрузки, анатомо-морфологических и 

психологических особенностей занимающихся различного пола и возраста. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина входит в обязательную часть Блока 1 «Дисциплины (модули)» и явля-

ется обязательной для изучения.  

Для освоения дисциплины «Физиология двигательной деятельности» используются 

знания, умения, сформированные в ходе изучения дисциплин «Анатомия человека», 

«Биомеханика двигательной деятельности человека», «Физиология человека».  

Освоение данной дисциплины является основой для последующего изучения дис-

циплин «Теория и методика физической культуры», «Адаптивная физическая культура», 

«Технология оздоровительной тренировки», «Методика обучения физической культуре», 

и для прохождения производственной практики (профессионально-ориентированной 

практики). 

3. ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Объем дисциплины 

Показатель объема дисциплины Очная форма обучения 

Объем дисциплины в зачетных единицах 3 

Объем дисциплины в часах 108 

Контактная работа 32,2 

Лекции 16 

Практические занятия 16 

Контактные часы на промежуточную аттестацию: 0,2 

 Зачет 0,2 

Самостоятельная работа 68 

Контроль 7,8 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет в 4 семестре. 

 

3.2 Содержание дисциплины 

 

Наименование тем дисциплины и их краткое содержание 

Кол-во часов 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

-

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
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Тема 1 Болезни дыхательной системы 

Особенности старения дыхательной системы 

Хронический бронхит 

Бронхиальная астма 

Пневмония 

2 2 

Тема 2 Болезни сердечно-сосудистой системы 

Анатомо-физиологические изменения сердечно-сосудистой системы при старении. 

Атеросклероз. Ишемическая болезнь сердца. Гипертоническая болезнь. сердечная 

недостаточность. Аритмии 

2 2 

Тема 2 Болезни пищеварительной системы. 

Возрастные изменения пищеварительной системы. 

Хронический гастрит. Язвенная болезнью Хронический колит. Ишемический ко-

лит. Запор. 

2 2 

Тема 4 Болезни опорно-двигательного аппарата  

Особенности старения опорно-двигательного аппарата 

Остеопороз. Деформирующий остеоартроз. Остеохондроз. 

2 2 

Тема 5 Психология нормального и патологического старения. 

Проблема старения в психологии индивида.  

Особенности эмоционально-личностной сферы в поздней зрелости. 

Особенности интеллектуального развития в пожилом и старческом возрасте. 

Психологическое реагирование на болезнь у лиц старших возрастных групп. 

Психогигиена и психологическая реабилитация людей пожилого и старческого 

возраста. 

2 2 

Тема 6 Особенности питания в пожилом и старческом возрасте. 

Основы рационального питания. 

Особенности питания в пожилом и старческом возрасте. 

Значение основных пищевых ингредиентов в пожилом и старческом возрасте. Ос-

новные источники важнейших макроэлементов. 

Витамины их роль в пожилом и старческом возрасте 

2 2 

Тема 7 Виды физической нагрузки в пожилом и старческом возрасте. 

Аэробная нагрузка. Анаэробная нагрузка. 

 реабилитация после перенесенных травм, операций и хронических заболева-

ний; 

 оздоровление и восстановление сил, снятие напряжения после трудового 

дня; 

 поддержание организма в имеющейся физической форме; 

 повышение выносливости и увеличение сил организма. 

2 2 

Тема 8 Уровни физической нагрузки лиц преклонного и  старческого возрастов. 

низкий, умеренный и интенсивный уровень физической нагрузки. Критерии оценки 

уровня нагрузок. Пирамида физической активности. Адаптация к физическим 

нагрузкам. Методики определение уровня физических нагрузок 

2 2 

Итого 16 16 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 
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Темы для само-

стоятельного 

изучения 

Изучаемые вопросы Ко-

личе-

ство 

часов 

Формы самосто-

ятельной работы 

Методиче-

ское обеспе-

чение 

Формы 

отчет-

ности 

Тема 1 Болезни 

дыхательной си-

стемы 

1. Особенности строения ды-

хательной системы 

2. Хронический бронхит 

3. Бронхиальная асма 

пневмония 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

Тема 2 Болезни 

сердечно-

сосудистой си-

стемы 

1. анатомо-физиологические 

изменения при старении 

2. атеросклероз 

3. ишемическая болезнь серд-

ца 

4. инфаркт миокарда 

5. гипертоническая болезнь 

аритмии 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

Тема 2 Болезни 

пищеварительной 

системы 

1. возрастные изменения си-

стемы пищеварения 

2. хронический гастрит 

3. язвенная болезнь 

4. хронический колит 

запор 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

Тема 4 Болезни 

опорно-

двигательного 

аппарата  

1. особенности старения ап-

парата движения 

2. остеопороз 

3. деформирующий остеоарт-

роз 

4. остеохондроз позвоночника 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

Тема 5 Психоло-

гия нормального 

и патологическо-

го старения 

1. особенности эмоциональ-

но-личностной сферы в 

поздней зрелости 

2. особенности интеллекту-

альной сферы в поздней 

зрелости 

3. реагирование на болезнь у 

лиц старших возрастных 

групп  

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

Тема 6 Особенно-

сти питания в 

пожилом и стар-

ческом возрасте 

1. рациональное питание 

2. значение основных пище-

вых ингредиентов для лиц 

пожилого возраста  

3. значение витаминов для 

лиц пожилого возраста 

4. значение микроэлементов 

для лиц пожилого возраста 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

Тема 7 Формы 

физической 

нагрузки в пожи-

лом и старческом 

1. движение это жизнь 

2. виды физических нагрузок 

3. классификация физических 

упражнений 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  
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возрасте 4. упражнения на расслабле-

ние 

Тема 8 Уровни 

физической 

нагрузки лиц 

преклонного и  

старческого воз-

растов 

1.методики определение уров-

ня физических нагрузок 

8 Подготовка к 

устному опросу, 

подготовка рефе-

рата 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

дисциплины 

Устный 

опрос,  

рефе-

рат  

 

 

 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕЙ И 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

5.1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе осво-

ения образовательной программы 

Код и наименование компетенций Этапы формирования 

ОПК-1. Способен планировать содержание занятий с учетом поло-

жений теории физической культуры, физиологической характери-

стики нагрузки, анатомо-морфологических и психологических осо-

бенностей занимающихся различного пола и возраста 

1.Работа на учебных заня-

тиях 

2.Самостоятельная работа  

 

 

5.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных эта-

пах формирования, описание шкал оценивания 

Оце-

нива-

емые 

ком-

петен

тен-

ции 

Уровень 

сформиро-

ванности 

Этапы 

сформиро-

ванности 

Описание показателей 
Критерии  

оценивания 

Шкала 

оцени-

вания  

ОПК-1 Пороговый 

 

1.Работа 

на учеб-

ных заня-

тиях 

2. Само-

стоятель-

ная работа  

Знать: 

- положения основных учений в области физи-

ческой культуры.  

- положения основных и малодоступных учений 

в области физической культуры, описывает ва-

рианты их действия в практической деятельно-

сти.  

- исторические и современные проблемы разви-

тия ТМФК, знаком с методологией современных 

научных исследований.  

Уметь: 

- Анализировать исторические и современные 

проблемы развития ТМФК в свете основных 

учений в области физической культуры и ориен-

тируется в них.  

- Осуществляет планирование и подбор методик 

для физкультурно-спортивной деятельности на 

основе основных учений в области физической 

Устный 

опрос,  

реферат 

 

Шкала 

оценива-

ния уст-

ного 

опроса 

Шкала 

оценива-

ния ре-

ферата 
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культуры. 

Владеть: 

- Самостоятельно определяет физические и функ-

циональные способности, адекватно выбирает 

средства и методы тренировки, определяет вели-

чину нагрузок, соответствующую возможностям  

занимающегося с установкой на достижение 

спортивного результата; 

Продвину-

тый 

1. Работа 

на учеб-

ных заня-

тиях 

2. Само-

стоятель-

ная работа  

Знать:  

- правила разработки учебных планов и про-

грамм конкретных занятий 

- приемы разработки учебных планов и про-

грамм  

- способы определения физического и функцио-

нального состояния занимающихся и его кор-

рекции, классифицирует средства, методы тре-

нировки и виды нагрузок  

- все формы учебных планов, дает характери-

стику программ конкретных занятий 

Уметь: 

- Осуществлять планирование и подбор методик 

для физкультурно-спортивной деятельности на 

основе основных учений в области физической 

культуры;  

- проводить научные исследования по расшире-

нию положений основных учений в области фи-

зической культуры. 

Владеть: 

- осуществляет коррекцию состояния занимаю-

щихся с учетом их индивидуальных особенно-

стей  

- Классифицирует, описывает, разрабатывает 

учебные планы и программы конкретных занятий 

в избранном виде спорта 

Устный 

опрос,  

реферат 

 

Шкала 

оценива-

ния уст-

ного 

опроса 

Шкала 

оценива-

ния ре-

ферата 

 

 

Описание шкал оценивания 

 

Шкала оценивания реферата 

Критерии Баллы 

Содержание соответствуют поставленным цели и задачам, изложение ма-

териала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент 

показал владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно 

отвечать на поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения. 

9-10 баллов 

Содержание недостаточно полно соответствует поставленным цели и зада-

чам исследования, работа выполнена на недостаточно широкой базе ис-

точников и не учитывает новейшие достижения, изложение материала но-

сит преимущественно описательный характер, студент показал достаточно 

уверенное владение материалом, однако недостаточное умение четко, ар-

гументировано и корректно отвечать на поставленные вопросы и отстаи-

вать собственную точку зрения. 

6-8 баллов 

Содержание не отражает особенности проблематики избранной темы, – 

содержание работы не полностью соответствует поставленным задачам, 

3-5 баллов 
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база источников является фрагментарной и не позволяет качественно ре-

шить все поставленные в работе задачи, работа не учитывает новейшие 

достижения науки, студент показал неуверенное владение материалом, не-

умение отстаивать собственную позицию и отвечать на вопросы. 

 

Шкала оценивания устного опроса  

Критерии Количество бал-

лов 

высокая активность на практических занятиях, содержание и изложение ма-

териала отличается логичностью и смысловой завершенностью, студент по-

казал владение материалом, умение четко, аргументировано и корректно 

отвечать на поставленные вопросы, отстаивать собственную точку зрения.  

8-10 баллов 

участие в работе на практических занятиях, изложение материала носит 

преимущественно описательный характер, студент показал достаточно уве-

ренное владение материалом, однако недостаточное умение четко, аргумен-

тировано и корректно отвечать на поставленные вопросы и отстаивать соб-

ственную точку зрения. 

6-8  баллов 

низкая активность на практических занятиях, студент показал неуверенное 

владение материалом, неумение отстаивать собственную позицию и отве-

чать на вопросы. 

3-5 баллов 

отсутствие активности на практических занятиях, студент показал незнание 

материала по содержанию дисциплины. 
0-2 балла 

 

5.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

ПРИМЕРНЫЙ СПИСОК ВОПРОСОВ ДЛЯ УСТНОГО ОПРОСА  

 

1. Особенности строения дыхательной системы 

2. Хронический бронхит 

3. Бронхиальная астма 

4. Пневмония 

5. анатомо-физиологические изменения при старении 

6. атеросклероз 

7. ишемическая болезнь сердца 

8. инфаркт миокарда 

9. гипертоническая болезнь 

10. аритмии 

11. возрастные изменения системы пищеварения 

12. хронический гастрит 

13. язвенная болезнь 

14. хронический колит 

15. запор 

16. особенности старения аппарата движения 

17. остеопороз 

18. деформирующий остеоартроз 

19. остеохондроз позвоночника 

20. особенности эмоционально-личностной сферы в поздней зрелости 

21. особенности интеллектуальной сферы в поздней зрелости 

22. реагирование на болезнь у лиц старших возрастных групп 

23. рациональное питание 
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24. значение основных пищевых ингредиентов для лиц пожилого возраста  

25. значение витаминов для лиц пожилого возраста 

26. значение микроэлементов для лиц пожилого возраста 

27. движение это жизнь 

28. виды физических нагрузок 

29. классификация физических упражнений 

30. упражнения на расслабление 

31. методики определение уровня физических нагрузок 

 

ПРИМЕРНЫЙ СПИСОК ТЕМ РЕФЕРАТОВ 

 

1.Предмет и задачи  патологии, ее связь с медико-биологическими и клиническими дис-

циплинами.  

2. Связь нарушений обмена веществ, структуры и функции с повреждением клеток.  3. 

Общая этиология болезней.   

4. Значение внешних и внутренних факторов, роль реактивности организма в возникно-

вении, развитии и исходе болезни.   

5. Понятия «симптомы» и «синдромы», их клиническое значение.   

6. Паренхиматозные дистрофии – белковые (диспротеинозы), жировые (липидозы), угле-

водные.   

7. Скопления белков (диспротеинозы): причины, патогенез, морфологическая характери-

стика, клинические проявления, исходы.   

8. Жировые изменения миокарда, печени, почек.   

9. Нарушения обмена гемоглобиногенных пигментов.   

10. Желтухи: виды, механизмы возникновения и клинико-методологические проявления.   

11. Нарушение водного обмена.   

12. Типовые формы нарушений КЩР.   

13. Виды нарушения КЩР.   

14. Апоптоз как запрограммированная клеточная смерть.   

15. Общая характеристика гипоксии.   

16. Адаптивные реакции при гипоксии.   

17. Значение гипоксии для организма. 

18. Венозная гиперемия (венозный застой): местные и общие причинные  факторы, ме-

ханизмы развития и клинико – морфологические  проявления.    

19. Роль коллатерального кровообращения.   

20. Тромбоз: определение, местные и общие факторы тромбообразования.   

21. Эмболия: определение, виды, причины, клинико-морфологическая характеристика.   

22. Основные формы нарушения лимфообращения.   

23. Экссудация: изменения местного кровообращения и микроциркуляции. Механизмы и 

значение.   

24. Пролиферация, механизмы формирования воспалительного клеточного инфильтрата 

и роль различных клеточных элементов при воспалении.  

25. Гранулематозное воспаление (острое и хроническое): этиология, механизмы разви-

тия, клинико-морфологическая характеристика.   

26. Регенерация, гипертрофия и гиперплазия, организация, инкапсуляция, метаплазия -  

определение понятий, причины, механизмы развития, виды, стадии, клинико - морфоло-

гические проявления.   

27. Определение понятий: аллергия, аллерген,, сенесебилизация.   

28. Анафилактический шок.   

29. Аутоиммунизация и аутоиммунные болезни.   

30. Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД). Общая характеристика,  значе-

ние для организма.  
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31. Приспособительные реакции при гипотермии.  

32. Структурно-функциональные изменения при лихорадке.   

33. Клиническое значение лихорадки.  

34. Структурно-функциональные изменения.   

35. Причины, механизмы развития и основные проявления.   

36. Патогенез и стадии шока. Значение токсемии в развитии шока.   

37. Кома: общая характеристика понятия, виды коматозных состояний.   

38. Этиология и патогенез опухолей. Канцерогенные агенты (химический, радиацион-

ный, вирусный).  

39. Морфологический атипизм.   

40. Эпителиальные  опухоли: доброкачественные и злокачественные.   

41. Саркома, ее виды. 

 

ПРИМЕРНЫЙ СПИСОК ВОПРОСОВ ДЛЯ  ЗАЧЕТА 

 

1. Особенности строения дыхательной системы 

2. Современные теории старения 

3. Хронический бронхит 

4. Бронхиальная асма 

5. Пневмония 

6. анатомо-физиологические изменения при старении 

7. атеросклероз 

8. ишемическая болезнь сердца 

9. инфаркт миокарда 

10. гипертоническая болезнь 

11. Артериальная гипертензия в пожилом возрасте 

12. аритмии 

13. возрастные изменения системы пищеварения 

14. хронический гастрит 

15. язвенная болезнь 

16. хронический колит 

17. запор 

18. особенности старения аппарата движения 

19. остеопороз 

20. деформирующий остеоартроз 

21. остеохондроз позвоночника 

22. особенности эмоционально-личностной сферы в поздней зрелости 

23. особенности интеллектуальной сферы в поздней зрелости 

24. реагирование на болезнь у лиц старших возрастных групп 

25. рациональное питание 

26. значение основных пищевых ингредиентов для лиц пожилого возраста  

27. Гигиена и питание пожилого человека 

28. значение витаминов для лиц пожилого возраста 

29. значение микроэлементов для лиц пожилого возраста 

30. движение это жизнь 

31. виды физических нагрузок 

32. классификация физических упражнений 

33. упражнения на расслабление 

34. методики определение уровня физических нагрузок 

35. Особенности болезней эндокринной системы и нарушений обмена в пожилом воз-

расте 

36. Коммуникация пожилых людей 
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37. Демографические и медико-социальные аспекты постарения населения.  

38. Влияние различных социальных факторов на процесс старения 

 

5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы фор-

мирования компетенций. 

 

Формами текущего контроля являются устный опрос, реферат. 

Максимальное количество баллов, которое может набрать обучающийся в течение 

семестра за текущий контроль, равняется 80 баллам. 

Максимальное количество баллов, которые обучающийся может получить на за-

чете, равняется 20 баллам. 

Формой промежуточной аттестации является зачет. 

Зачет проходит в форме устного собеседования по вопросам. 

 

Шкала оценивания зачета 

 

Баллы Критерии оценивания 

20 

- полно излагает изученный материал, дает правильное определение языко-

вых понятий; 

- обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, привести необходимые примеры не только 

по учебнику, но и самостоятельно составленные; 

- излагает материал последовательно и правильно 

15 

 дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и для оценки в 20 

баллов, но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1-2 недочета 

в последовательности излагаемого. 

10 

обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но: 

- излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий 

или формулировке правил; 

- не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и 

привести свои примеры; 

- излагает материал непоследовательно  

5 

обнаруживает незнание большей части соответствующего раздела изучаемо-

го материала, допускает ошибки в формулировке определений и правил, ис-

кажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Отме-

чаются такие недостатки в подготовке студента, которые являются серьез-

ным препятствием к успешному овладению последующим материалом. 

 

Итоговая шкала оценивания результатов освоения дисциплины 

Итоговая оценка по дисциплине формируется из суммы баллов по результатам те-

кущего контроля и промежуточной аттестации и выставляется в соответствии с приведен-

ной ниже таблицей. 

 

Баллы, полученные обучающимися в те-

чение освоения дисциплины 

Оценка по дисциплине 

41 – 100 Зачтено 

0 - 40 Не зачтено 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
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6.1. Основная литература  

1. Корсакова, Н. К.  Геронтопсихология. Нейропсихологический синдром нормального 

старения : учебное пособие для вузов / Н. К. Корсакова, И. Ф. Рощина, Е. Ю. Балашова. — 

Москва : Юрайт, 2022. — 81 с.  — Текст : электронный. — URL: 

https://urait.ru/bcode/486423  

2. Красников, В. Е.  Патофизиология: общая нозология : учебное пособие для вузов / 

В. Е. Красников, Е. А. Чагина. — 2-е изд. — Москва : Юрайт, 2022. — 193 с. — Текст : 

электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/494093  

3. Мушкамбаров, Н. Н. Геронтология in polemico. - 3-е изд.. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 

467 с. - Текст: электронный. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229611.html  

6.2. Дополнительная литература  

1. Бернар, К.  Лекции по экспериментальной патологии. — Москва : Юрайт, 2022. — 

330 с. — Текст : электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/474962   

2. Бехтерев, В.М.   Введение в патологическую рефлексологию. - М. : Юрайт, 2020. - 345с. 

– Текст: непосредственный 

3. Бутуева, З. А.  Социальная геронтология : учебное пособие для вузов. — Москва : 

Юрайт, 2022. — 174 с. — Текст: электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/496653    

4. Долгих, В. Т.  Патофизиология. В 2 т. Том 2. Частная патофизиология : учебник и прак-

тикум для вузов / В. Т. Долгих, О. В. Корпачева, А. В. Ершов. — Москва : Юрайт, 2022. — 

351 с. —Текст : электронный. — URL: https://urait.ru/bcode/495935   

5. Мальцева, Л. Д. Патология / Л. Д. Мальцева, С. Я. Дьячкова, Е. Л. Карпова - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 536 с. - Текст : электронный. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443354.html  

6. Учебник Мьюэра "Патология" / под ред. К. С. Харрингтона. ― Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 816 с. - Текст : электронный. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704645331.html  

7. Финлейсон, К. Дж. Патология в рисунках / К. Дж. Финлейсон, Б. А. Т. Ньюелл. — 3-е 

изд. — Москва : Лаборатория знаний, 2022. — 293 c. — Текст : электронный. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/120883.html  

8. Хисматуллина, З. Н. Основы геронтологии : учебное пособие. — Казань : Казанский 

национальный исследовательский технологический университет, 2017. — 192 c. — Текст : 

электронный. — URL: https://www.iprbookshop.ru/100678.html  

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. http://anatomiya-atlas.ru 

2. http://znanium.com/ 

3. http://www.iprbookshop.ru 

4. http://www.iprbookshop.ru/76108.html 

5. https://biblioclub.ru 

6. www.studentlibrary.ru 

7. https://biblio-online.ru/ 

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по дисципли-

нам 

2. Методические рекомендации по подготовке к практическим занятиям 

8.  ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ЦЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

https://urait.ru/bcode/486423
https://urait.ru/bcode/494093
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229611.html
https://urait.ru/bcode/474962
https://urait.ru/bcode/496653
https://urait.ru/bcode/495935
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443354.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704645331.html
https://www.iprbookshop.ru/120883.html
https://www.iprbookshop.ru/100678.html
http://anatomiya-atlas.ru/


 14 

Лицензионное программное обеспечение: 

Microsoft Windows 

Microsoft Office 

Kaspersky Endpoint Security 

Информационные справочные системы: 

Система ГАРАНТ 

Система «КонсультантПлюс» 

Профессиональные базы данных  

fgosvo.ru pravo.gov.ru 

www.edu.ru 

Свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства 

ОМС Плеер (для воспроизведения Электронных Учебных Модулей) 

7-zip 

Google Chrome 

 

9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного и семинарского типа, кур-

сового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных кон-

сультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные учебной 

мебелью, доской. 

- помещения для самостоятельной работы, укомплектованные учебной мебелью, пер-

сональными компьютерами с подключением к сети Интернет и обеспечением доступа к 

электронным библиотекам и в электронную информационно-образовательную среду 

МГОУ; 

- помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудова-

ния, укомплектованные мебелью (шкафы/стеллажи), наборами демонстрационного обору-

дования и учебно-наглядными пособиями. 


